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চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


প্রকাশক ?2 


ড’ হেমন্তকুমাৰ শৰ্মা, এম-এ, পি-এইচ-ডি. 
প্ৰধান সম্পাদক, 
সম সাহিত্য সভা 


কেন্দ্ৰীয় কাষালয় : 
চন্দ্ৰকান্ত সন্দিকৈ ভৱন, যোৰহাট-৭৮৫০০১ 


শুৱাহ৷টী কাৰ্ষালয় £ _ 
ভগৱতীপ্ৰসাদ বৰুৱা ভৱন, গুৱাহাটী-৭৮১০০১ 


প্রথম তাঙৰণ 2£ জুন, ১৯৭৭ 
লেখকৰদ্বাৰ। সৰ্বস্বত্ত সংৰক্ষিত 


বেচ ঃ পাচ টকা মাথে 


মুদ্ৰক ঃ 
ভাৰতী প্ৰেছ, 


তৰাজান, যোৰহাট-৭৮৫০০১, 


উত্পল =* ই 


অসমীয়া ভাষা৷- সাহিত্যৰ অনুৰাগীসকলৰ 


হাতত দিলোঁ৷ 


প্ৰথন সম্পাদকৰ নিৱেদন 


বওত্মান মুগত কোনে এটি বিষয়ে বিশেষ জ্ঞান লাভ 
কৰাৰ লগতে সাহিত্য, দৰ্শন, সংগাত, বিজ্ঞান, ৰাজনীতি আদি 
বিষয়সমূহৰ প্রাথমিক জ্ঞান আহৰণ কৰাটোও প্রয়োজনায়); কিন্তু 
অসমীয়া ভাষ|ত বিভিন্ন বিষয়ৰ প্ৰাথমিক জ্ঞান দিব পৰা 
কিতাপৰ অভাৱ অসম সাহিত্য সভাই বহুদিনৰপৰা অনুভৱ কৰি 
আহিছে। অসম সাহিত্য সভাৰ মাননীয় সভাপতি আীযজ্ঞেশ্বৰ 
শৰ্মাদেৱে টিহু সন্মিলনত সভাপতিৰ ভাষণত বিভিন্ন বিষয়ৰ 
পৰিচয়জ্ঞাপক গ্ৰন্থ প্ৰকাশৰ এটি প্রস্তাৱ আগবঢ়ায়। পিছত 
অসম সাহিত্য সভাৰ ১৯৭৬৭৭৭ চনৰ কাৰ্যনিৰ্বাহক সমিতিয়ে 
সেই প্ৰস্তাৱৰ মৰ্মে “পৰিচয় গ্ৰন্থমাল৷’ নাম দি এলানি গ্ৰন্থ 
বিভিন্ন বিশেষজ্ঞবদ্ধাবা যুগুত্র কৰাই প্ৰকাশ কৰাৰ পিন্ধান্ত লয়। 
এই মৰ্মে এই বছৰত পঁ1"চখন গ্ৰন্থ প্ৰকাশৰ দিহা কৰা হৈছে। 
এই গ্রন্থকেইখনিৰ আভাস শ্ন্ধেয় সভাপতি ডাঙৰীয়াই আগকথাত 
দিছে। তদুপৰি তেখেতে গ্ৰন্থকেইখন প্রকাশৰ ক্ষেত্ৰত 
নান| প্রকাৰে যত্ন লৈছে । সেই কাৰণে তেখেতৰ প্রতি আন্তৰিক 
কৃতজ্ঞত| জ্ঞাপনঃকৈৰিলে""। অসম সাহিত্য সভাৰ অনুৰোধক্ৰমে 
এই গ্রন্থখনি ডিব্ৰুগড় মেডিকেল কলেজৰ প্ৰাক্তন অধ্যক্ষ আৰু 
বিশিষ্ট ' চিকিৎসক ডাক্তৰ মথুৰানাথ ভট্টাচাধদেৱে তেখেতৰ 
কৰ্মব্যস্ততাৰ মাজতে লিখি দিয়| কাৰণে অসম সাহিত্য সভাৰ 
হৈ তেখেতৰ শলাগ ল’লো ৷ কম সময়ৰ ভিতৰতে পুথিখন ছপাই 


উলিয়াই দিয়া| কাৰণে ভাৰতী প্ৰেছৰ গৰাকী আৰু কম্মাৰৃন্দ 


আমাৰ ধন্মৰ|দৰ পান্ত । 


পুথিখনে পঢ়,ৱৈ সমাজৰ সমাদৰ পালে কৃতাৰ্থ হগম। 


১০ জুন, ১৯৭৭ হেয়ন্তকুমাৰ শৰ্ম। 


ভগবৱতাপ্ৰসাদ বকৱ৷ ভৱন এধ|ন সম্পাদক 
গুৱাঁহাটী-১ অসম সাহিত্য সভ] 


আগক 


শিক্ষিত নাগৰিক মাত্ৰেই নিজৰ বিশেষ অধ্যয়নৰ উপৰিও 
ব্ৰিজ্ঞান, দৰ্শন, সাহিত্য-কলা আদি বিভিন্ন বিষয়ৰ সাধাৰণজ্ঞান 
অতি প্রয়োজনীয় বুলি ভাৱে ৷ সাংহত্য-মৃষ্টি আৰু সাহিত্য 
অৱদানৰ কাৰণেও এনে জ্ঞান অপৰিহাৰ্য । আমাৰ সভাপতিৰ 
তাভিভ|ষণত সাহিত্য সভাবদ্থবাৰা সকলোৱে সহজ্জে পাব পৰা 
পৰিচয়গ্ৰস্থ প্ৰচাৰৰ প্রস্তাৱ এট আগবঢ়োৱা হৈছিল। কাৰ্য- 


নিৰ্বাহক সমিতিয়ে এই প্ৰস্তাৱ গ্রহণ কৰি ‘পৰিচয় গ্রন্থমালা’ 


নম দি এশাৰী গ্ৰন্থ উপযুক্তলোকবদ্বাৰাই প্ৰণয়ন কৰাই প্ৰকাশ 
কৰিবলৈ স্থিৰ কৰে। 


এই গ্রন্থমালাৰ প্ৰথম গ্রন্থ ‘ধ্বনি আৰু খসংস্ব’ অধ্যাপক 
ড‘ মুকুন্দমাধৱ শৰ্মাৰ বচন৷৷ ড‘ শৰ্মাই সংস্কৃত কাব্য ৰচনাৰ 
উদাহৰণ দি আৰু আৱশ্যকমতে অসমীয়৷ ভাষাৰপৰাও দ্বফ্টাল্ত 
দি ধ্বনি আৰু ৰস সম্পৰ্কে আলেো৷চন৷ কৰিছে আৰু লগভে 
কাব্য-সম্বন্ধে ভাৰতীয় চিন্তাৰ বিভিন্ন প্ৰস্থানৰ কথাও উনুকিয়াই 
গৈছে। বহুত কথ!| সামৰি লোৱ| এনে পুথি অসমীয়া ভাষাত 
এয়ে প্ৰথম বুলি ক’ব পাৰি | 

দ্বিতীয় গ্ৰন্থ ‘নৃতত্বৰ চমু আভাস’ ড‘ ভুৱন মোহন দাসৰ 
ৰচন৷ ৷ এই গ্রন্থত বিশেষজ্ঞ পণ্ডিত ণৰাকীয়ে আবয়ৱিক, 


সামাজিক, সাংস্কৃতিক, আদি নৃতত্ব বিভিন্ন বিষয়ৰ অ৷লোচন৷ 
কৰিছে। এইখনিকে৷ বাটকটীয়া প্রথি বুলিব পাঁৰি 


তৃতীয় গ্রন্থ ‘অসমীয়া সংগীতৰ এঁতিহ্য’ ডণ বীৰেন দত্তৰ 
ৰচন| ৷ এই গ্ৰন্থত সংগীতজ্ঞ গ্ৰন্থকণৰে অসমীয় সংগীতৰ বিভিন্ন 
শাখা সম্পৰ্কে উপযুক্ত উদাহৰণ দি মনোগ্ৰাহাঁ আলোচন] 
কৰিছে। এখনি চমু পুল্তিকাত এনে ধৰণে অসমীয়৷ সংগীতৰ 
কথা আগতে লিখা হোৱা নাই। আমাৰ পাঠক সমাজে পুথিখনি 
আদৰেৰ গহণ কৰিব বুলি বিশ্বাস। 


চ্তুৰ্থ পুথি অসমৰ খ্যাতনাম’ চিকিংসক, অসম মেডিকেল 
কলেজৰ প্রাক্তন অধ্যক্ষ ডাঃ মথুৰানাথ ভট্টাচাৰ্যৰ ‘চিকিংস/- 
বিজ্ঞানৰ ইতিহাস’। পণ্ডিত আৰু অভিজ্ঞ চিকিংসক গৰাকীয়ে 
আয়ুৰ্বেদকো সামৰি লৈ চিকিৎমা-বিদ্যাৰ এটি তথ্যপূৰ্ণ আৰু 
শিক্ষাপ্রদ বুৰঞ্জা দাঙি ধৰিছে। জিজ্ঞামুন পাঠক আৰু ছাত্ৰ 
সকলোৱেই এই পথিৰপৰা উপকৃত হৃ’ব। 


পৰ্ণম গ্রন্থ চাইৰ কথা’ ড’ দীননাথ বৰুৱাৰ ৰচন|। এই 
গৰাকী লোকে চাহ খেতিৰ সম্পৰ্কে বিস্তীৰ্ণ অধ৷য়ন আৰু গপুৱেষণ 
কৰিছে। তেখেতৰ গ্ৰন্থত চাহৰ উৎপত্তি, চাহ খেতি আক চাহ- 
উৎপাদনৰ পদ্ধতি, অসম আৰু অসমৰ বাহ্ৰিত চাহৰ খেতি 
প্ৰভৃতি চাহৰ বিভিন্ন দিশৰ সম্পৰ্কে ভালেখিনি তথ্য দাঙি 
ধৰা হৈছে | চাহৰ সম্পৰ্কে অ৷ম|ৰ ভাষাত এই ধৰণৰ পুথি 
ওলোৱ।৷ নাই । 


জ্বানিৰ পৰিসৰ বঢ়োৱাত বৰঙনি যোগোৱ বাবে এই 
আচটাইকেউজন পণ্ডিতলোকৰ ওচৰত অসম সাহিত্য সভা কৃতজ্ঞ । 


আশা কৰে| অসম সাহিত্য সভাৰ ভৱিষ্যত কৰ্মকৰ্তাসকলে 
এই পৰিচয় গন্থমালাত বিভিন্ন গ্ৰন্থ সংযোজনৰ বাযৱস্থা কৰিব! 


যোৰহাট খ্ৰীযজ্ঞেশ্বৰ শৰ্মা! 


১ মাঘ, ১৮১৯৮ শক সভাপতি, অসম সাহিত্য সভা 


লেখকব একাষাৰ 


সুস্থ, প্ৰগতিশীল সমাজৰ উত্তৰোত্তৰ উন্নতিকল্পে সুদৃঢ় 
আধাৰশিলা স্থাপনৰ প্রয়োজন আৰু এনে কাৰ্ষৰবাবে সমাজভ 
প্ৰশস্ত মন আৰু সুস্থ বুদ্ধ-সম্পন্ন মানুহৰ আৱশ্যক। জীৱনৰ 
বিভিন্ন দিশৰ জ্ঞানেৰে নিজকে সমুদ্ধিশালা কৰিব নোৱাৰিলে 
বাঞ্চিত ফল লাভ কৰিব নোৱাৰি ৷ মনৰ দিগ্‌বলয় উদ্ভাসিত 
হ'লে যি কোনে] বিষয়ত আকাণশমচুম্বা সোঁধ ৰচন| কৰিব পাবি । 
ংসাৰৰ চাক্‌নৈয়াত হাবনু-ডুনু খোৱাজনে অনন্তপাৰ শাস্ত্ৰ অধ্যয়ন 
কৰিবলৈ সময়-সুবিধাৰপৰ৷ বঞ্চিত হয়। অসম সাহিত্য সভাই 
সুলভ মৃল)ত বিভিন্ন বিষয়ৰ ক্ষুদ্ৰ পুস্তক প্রকাশ আঁচনি গ্রহণ 
কৰাত আমাৰ শ্ৰদ্ধাভাজন হৈছে। ভৰসা, এই প্ৰচেষ্কাই 
জনসাধাৰণৰ মনৰ খোৰাক যোগাব পাৰিব। 


অসম সাহিত্য সভাৰ ভূতপূৰ্ব সভাপতি শ্ৰদ্ধাভাজন শ্ৰীযুত 
যজ্ঞেশ্বৰ শৰ্মাদেৱে , চিকিৎসা-বিষয়ক এখনি সহজ-পাঠ্য ক্ষুদ্ৰ 
পুসত্তকৰ যোগান ধৰিবলৈ ক’লে। তাৰেই ফল *“চিকিৎসা- 
বিজ্ঞানৰ ইতিহাস’ নামৰ ক্ষুদ্ৰ পুস্তকখনি । এই বিষয়ৰ কিতাপ 
আমাৰ ভাষাত প্রকাশ পোৱা নাই। আশাকৰো এই 
কিভাপখনৰ অধ্যয়নে পঢ়ৱৈ সমাজক চিকিৎংসা-বিজ্ঞানৰ 
আতি-গুৰি সম্বন্ধে আভাস দিব। যদি ইয়াৰ অধ্যয়নে মনত 
অনুসন্ধিংস| জগাই তুলি এই বিষয়ে বিশদ চচ| কৰিবলৈ 


কোনো এজন জ্ঞানলিপসুককো| প্ৰেৰণা যোগাব পাৰে, তেনেহলে 


আমি নিজকে কৃতাৰ্থ মানিম। এই পুথি প্ৰকাশকৰ বাবে স্বৃচী পত্ৰ 
বিভিন্ন প্রকাৰে সহায় কৰোঁতা! অসম সাহিত্য সভাৰ ভুতপূৰ্ব ই বনিকা ৰ 
প্রধান সম্পাদক শ্ৰীযুত নগেন শইকীয়ালৈ মোৰ আৰৱনন্তবিক তা ত ত তক মিৰ ু 
কৃত্্িতা। থাকিল। ৩৷ সুমেৰীয় সভ্াতা ১৩ 
অসম সাহিত্য সভাই আমাৰ জাতীয় জীৱনত ভোটা ্‌ 8| মিছৰ্ৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান ১৬ 
'তৰাৰদৰে থাকি, তমসাৰব্ত, উদ্বেলিত, তৰংগময় জীৱনসমুদ্ৰত & ভাৰতবৰ্ষৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান ২৫ 
শুদ্ধপথ প্ৰদৰ্শন কৰক, এয়েই আমাৰ প্ৰাৰ্থন!। ৬| আয়ুৰ্বেদীয় চিকিৎসা-বিজ্ঞান £ এটি সমীক্ষা] ৩০ 
অসম সাহিঙ্য সভা] চিৰঞ্জীৱী হওক। ৭1 চান দেশৰ চিকিংসা-বিজ্ঞান ৩৭ 
৮৷ হইলহুদাসকলব চিকিৎসা-বিজ্ঞান 8০. 
৯|। গাছ দেশৱ টিকিৎস|-বিজ্ঞান 8২ 
১০৷ হিপোক্ৰেটিছৰ যুগ 8৮ 
১ বহাগ, ১৮৯৯ শক ্‌ ১:1 ৰোমব চিকিৎসা-বিজ্ঞান ৫২ 
ডিব্ৰুগড় ডাঃ মথুৰানাথ ভট্টাচাৰ্থয ১২| মধ্যযুগৰ চিকিংসা বিজ্ঞান ৬০ 
| ১৩৷ চালেণেঁ| শিক্ষানুষ্ঠান ড৭ 
১৪৷ নৱজাগৰণ ৭২ 
১৫, সপ্তদশ শতিকাৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান ৮৭ 
১৬৷ অষ্টাদশ শতিকাৰ চিকিংসা-বিজ্ঞান ১৯১৯ 
১৭। ভনবিংশ শতিক৷ আকু তাৰ পিছৰ চিকিংসা-বিজ্ঞান ১২২ 
১৮৷ বিশেষ বিশেষ বিভাগ ১৫৪ 
। ১১| অশ্রাষ৷|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১৮৮ 


ৱ্‌ 


উপক্ৰমণিক] 


ৰোগৰপৰ! মুক্তি পাবলৈ সকলে৷ জীৱই যত্ন কৰে} 
শৰীৰৰ কোনে! স্থানত আঘাত লাগিলে গৰু-ধৌোৰা, কুকুৰ, 
মেকুৰী আদি জন্তুৱে চেলেকি সেই কষ্ট লাঘৱ কৰে; 
অনিষ্টঁকব বস্তু খালে কুকুৰ-মেকুবীয়ে গছ-বনৰ পাত খাই 
বমি কৰবে ; হাড় ভাগিলে জন্তুৱে বিঅম লয়; ইত্যাদি 
নান| উপায়েৰে জাঁৱ-জস্তু বোগৰপৰা মুক্তি পাবলৈ যত্নবান 
হয় । আদিম মানৱৰ সমস্থা আছিল আহাৰ, আশয় আৰু 
প্রজনন এই সমস্যাবোৰৰ সন্মুখীন হোৱা অভীজৰ 
আদিম মানৱে সিবোবৰ সমাধানৰ কাৰণে যথেষ্ট সময় 
নাপাইছিল ; জীৱ-জন্তুৰ প্রচেষ্টাতকৈ সিহঁতৰ ক্ৰিয়|-কাণ্ড 
বেছি অগ্রনৰ হোৱা নাছিল। মন সম্পন্ন মানৱ জাতি 
বুদ্ধি-বিবেচনাযুক্ত ; সেয়েহে মানুহ আন জন্তুতকৈ পৃথক। 
সময়ৰ সৌতত মনব ক্ৰিয়াৰ ফলত বুদ্বি-বিবেচনা| উদ্ভাসিত 
হ’বলৈ ধৰাৰ লগে লগে গুহাবাসী মানৱে জীৱ-জন্তু চিকাৰৰ= 
পৰ৷| আহাৰৰ যোগান ধৰাতকৈ খেতি-বাতি কৰি আহাৰ্য 
বস্তুৰ উৎপাদন কৰাই শ্ৰেয় বুলি খেতিতেই মনোনিৱেশ 


হই __ চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


কবিবলৈ ধৰিলে৷ হইয়াৰপৰ| মান্ৃহে অলপ আহৰি পোৱা 
হ’ল আৰু তেতিয়া৷ শৰীৰৰ ক্লেশ নিৰাময় কৰিবলৈ উপায় 
বিচাৰিবলৈ ধৰিলে। পাৰিপাশ্বিক অৱস্থাৰ সলনি হোৱাৰ 
লগে লগে বোগৰ একাবে| ক্রমে সঙ্নি হ'ল আকু সিবোবৰণ 
পৰ মুক্তি প।বঢ়লঢয়| বিভিন্ন উপ|গ্বৰ সাপিলপান হ’ল। 
গতিকে দেখ| যায় 6য মানয় জাতিৰ সভ্যতাপস্কৃতিয়ে 
বোগৰ কাবণ-ধৰণৰ ওপৰত প্রভাৱ বিস্তাব কবে আৰু 
তাক নিৰ্ণয় কৰে; মানুহব চিকিৎসা-বিষয়ক বিবেচনা 
আৰু প্রচেষ্টাও এনেদৰেই অভাৱিত হয়। মানৱ জাতিৰ 
সভ্যতা-সংস্কৃতিৰ বৃহৎ বৃক্ষৰ চিকিৎস৷-বিজ্ঞান হৈছে এডাল 
ফল-ফুলেৰে জাতিক্কৰ ৰৃহৎ শাখ৷ | 

চিকিৎসা-বিজ্ঞান হৈছে সকলে| বিজ্ঞানতকৈ পুৰণি ; 
হইয়[ব পিহঁতহে অংক শাস্ত্ৰ আৰু স্ত্যোতিষ বিজ্ঞান ৷ চিকিৎসা- 
বিজ্ঞানৰ ইতিহাস আৰু মানৱ সভ্যতাৰ ইতিহাস প্রায় 
একে সময়তেই আৰম্ভ হৈছে। মানৱ জাতিৰ সভ্যতা- 
সংস্কৃতিৰ পৰদ্পৰা, বৰ্ধন আকু ব্যাপ্তিৰ বিষয়ে সম্যকভাৱে 
অধ্যয়ন কৰি ভৱিষ্যত পথৰ সন্ধান দিবলৈ হ’লে চিকিৎসা- 
বিজ্ঞানৰ গুৰিৰপৰাই ক্ৰমবিকাশৰ বিষয়ে আহৰণ কৰ 
জ্ঞানতত্বৰ অবিহণাৰ বিষয়ে জন| দৰকাৰ৷ উইন্‌ষ্টন্‌ 
চাঁচিলে কৈছিল যে যিমানেই অতীতৰ জ্ঞান আহৰণ কৰিব 
পাৰিব| সিমানেই ভৱিষ্যতে আগুৱাই যাব পাৰিব| । বৰ্তমান 
আৰু ভৱিষ্যতৰ সঁচাৰ-কাঠী হৈছে অতীত | 


সুঁঢ় কিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৩ 
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চিকিৎসা-বিজ্ঞান আৰু চিকিত্সকৰ বিষয়ে সঠিক বুদ্ন 
‘ল’বলৈ হ’লে মানৱ জাতিব ক্ৰেমবিকাশৰব পৰিপ্ৰেক্ষিতত 
চকিৎসা-বিজ্ঞানৰ বিচিত্ৰতাময় অতীত কাহিনীৰ বিষয়ে জ্ঞান 
আহৰণ কৰা প্রয়োঙ্নন । এনে অধ্যয়নে আমাক চিকিৎস1- 
বিজ্ঞানব নীতি-জ্ঞানৰ বিষয়ে সজাগ কৰে ; তেতিয়া আমি 
অতীতৰ মহৎ কাৰ্যাৱলীৰ সম্বন্ধে গবঁ অনুভৱ কৰেঁ|৷ ৷ এনে 
অধ!য়নৰপৰ| নতুন নতুন ৰোগৰ কাবণ নিৰ্ণয়ৰ কাৰণে ইংগিত 
পোৱা যায় আৰু ৰোগৰ চিকিৎসাও স্বৃগম হয়। চিকিৎসা- 
আীস্ত্ৰৰ বিভিন্ন মতবাঙ্গুবোৰ আৱেগহানভাৱে বিচাৰ কৰাত 
এনে অধ্যয়নে সহায় কৰে ৷ আদিম মানৱ জাতৰ বাহিবেও 
শিক্ষিত মানহৰ মাজতে| পুৰণি নিয়ম-কান্‌নঃ বাতি-নীতিৰ 
প্ৰচলন দেখা যায়। বসন্ত বা ন্লতি ওলালে এতিয়াও বহু 
মানুহে ও্ষধ ব্যৱহাৰ নকৰে ; নৱঙ্গাত)শিশুক খালী মাটিতেই 
শুৱাই থোৱ| হয়; প্রসপৱৰ পিছত মাকৰ আহাৰ-পাতিত 
বহুতে| অবৈজ্ঞানিক নিষিদ্ধ ৰব্বব০বত্তি আৰোপ কৰ| হয়; 
ইত্যাদি বৈজ্ঞানিক মত-বিৰোধী প্রথ৷ সদায় চকুৰ আগত 


৪ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


পৰে ৷ এইবোৰ প্রথা বেয়া, অবৈজ্ঞানিক বুলি উপলুঙা কৰি; 


কোনে চিকিৎসকেই কৃতকাৰ্ষতাবে বোগব চিকিৎস| কবিব 
নোৱাবে ৷ এনেবোৰ পুৰণি বাতি-নীতিৰ লগত নিজকে 


পৰিচয় কৰি লৈ ৰোগীৰ অনুভূতিৰ ওপবত আঘাত নিদি 


আধুনিক চিকিৎসাৰ ব্যৱস্থা কৰব পাৰিলেহে কৃতকাৰ্য হ’ব 


পব| যায়। ৰোগবপব! মুক্তি লাভ কৰাতকৈ ৰোগাক্ৰান্ত 


নোহোৱাই শ্ৰেয়ঃ) ব্যক্তিগোটৰ চিকিৎসাতকৈ সামূহিক 
চিকিৎসাহে বেছি ফলপ্ৰদ ; এনে ভাৱধাৰ| চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ 
ইতিহাস অধ্যয়নৰ কাৰণেহে জন্ম পাইছে। এনে অধ্যয়ন 
মানৱ জাতিব স্বৃুখ-শান্তিৰ সন্কুৰ৷ ৷ বৰ্তমানৰ কিঞ্চিৎ 
কৃতকাৰ্যতা৷ব কাবণে অতীজৰ মহত্বক পাহৰি গ’লে এটা 
হুভভাগ্যৰ কথ| হ’ব। *%,.-16 ]]00]6 ]2[69562116 ]]]0086 
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প্রাকৃ-এতিহাসিক মানৱ 


প্রৰাকৃ-এঁতিহাসিক মানৱৰ আচাৰ-ব্যৱহাৰ, জীৱন 
‘নিবাহ আকু সমাজব বিষয়ে কোনে। লিখিত বিৱৰণ পোৱ 
নাযায়, কিন্তু এই বিষয়বোৰৰ সমন্ধে গুহাত পোৱা চিত্ৰাংকন, 
কপাথবৰ অস্ত্-শন্ত্, মান্ৃহৰ কংকাল আক মধ্য অষ্ট্ৰেলিয়া, মাল- 
য়েচিয়া, আফ্ৰিকা আক দক্ষিণ আমেবিকাত বাস কৰা সেই 
যুগৰ মানুহৰপৰ| বহুতো উমান পোৱ| যায়। সেই সময়ৰ 
চিকিৎস|-সম্বন্ধেও এনেবোৰ মূলবপৰাহে কিছুমান তথ্য 
সংগ্রহ কৰ| হৈছে। পাইবৰেনিন্স পৰতৰ গুহাত এজন 
চিকিৎসকৰ চিত্র আছে--তেওঁৰ হাত-ভবিত নানাধৰণৰ 
আঁক-ব'ক, গাত জন্তুৰ ছাল, মূৰত দ্টা শিং আৰূ হাতত 
জন্তুৰ মুৰ । বহুতে| ছিদ্ৰযুক্ত লাওখোল| পোৱ| গৈছে। 
মাটিব তলত পোৱা জোঙা পাথৰৰ অন্ত্ৰ আৰু দাতৰ 
বেজীৰ লেখিয়া সঁজুলি বোধহয় চিকিৎসাৰ কাৰণে ব্যৱহাৰ 
ক্ৰব| হৈছিল। 

আদিম মানৱে নিম্নস্তৰৰ মানসিক বৃত্তিৰে বিজ্ঞানৰ 
পকোনে| বেঙনি নপৰা! পৰিস্থিতিত নিজৰ নিৰাপত্তা, আশ্রয় 
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আৰু আহাৰৰ কাৰণে অহনিশে অম কবি যিথিনি আহৰি 


সময় পাইছিল সেইখিনিৰ ভিতৰতেই ৰোগমুকত্ত হৈ থাকিবলৈ, 


যত্ব কবিছল আৰু বোগৰ কাৰণ কি হ’ব পাৰে তাক 


চিত্ত৷ কৰিছিল ।  অস্বাভাৱিকভাৱে ভোজন কৰি পেট- 
উতৎহ|ৰ ফলত ৰাতি সপোনত ডাইনী-যখিনী দেখি থাৱৰ, 


কৰিলে যে তেওঁৰ ৰোগৰ কাৰণ সেই ডাইনী-যথিনী ৷ গুহাৰ 
ভিতবত জন্তব মুতি অংকন কৰি বাহিবলৈ ওলাই আহি 


নেই জন্তুটে| দেখিলে, তেতিয়া সেই জন্তুৰ পরেত, চিত্ৰত 


আৱদ্ধ (কবি ৰখাৰ কাৰণেহে জন্তুটো হাবিৰপৰ| ওলাই 
আহি আক্ৰমণ কৰিলে বুলি সিদ্ধাত্ত কৰিলে। গছ, পাথব 
গাত পৰি হাড় (ভাগিলে ভূতৰ কুক্ৰিয়| বুলি ভাৱিলে; 
চিকাৰত কোনোজন মানুহ মৰিলে তেওঁ দেও-ভূতৰ কুদৃষ্ঠিৰ 
ফলতহে মৃত্যুৰ মুখত পৰিল বুলি ঠিবাং কৰিলে। দুই 
গোষ্ঠালোকৰ মাজত যুদ্ধ হ’ল, কোনে| এক গোণ্ঠী হাবিল, 
বহুতে| মানৃহ মৰিল, সিও কুল-দেৱতাৰ বোষৰ কাৰণে 
বুলি সিন্ধান্ত কবিলে। সাপে কামুৰিলে, সিও দেৱতাব 
বোষ। কিছুমান নিয়ম-নাতি মানি নচল| কাৰণে কুল- 
দেৱতাই সিহঁতক ধ্বংল কৰে নাইব| সিহঁত বৰোগৰদছাৰ| 
আক্ৰান্ত হয়। মাটিব তলত জোৰ| লগ৷ হাড় পোৱা 
গৈছে; যন্মাৰোগ আৰু টিউমাৰ (00001) বোগত, 
বিকল হোৱা মানুহৰ কংকাল উদ্ধাৰ হৈছে। পাথৰব ভিতৰত 


বীদ্ধাণুৰ ইংগিত পোৱা গৈছে; কিন্তু সকলোবোৰ ৰোগৰ; 
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হেতু দেও-ভুত, দেৱ-দেৱত৷ বুলিহে তেওঁলোকে বিশ্বাস 
কবিছিল | 

আদিম মানুহে ভাৱিছিল যে ক্ৰুন্ধ ভূত-প্ৰেত বাহিৰৰ" 
পব| শবাৰৰ ভিতবত সোমায় | ভূত্তপ্রেতৰ বাসস্থানত 
মলত})।1গ বা প্রস্ৰাৱ কৰি কলুষিত কৰিলে, ভূতে লম্ভা 
মানুহক বেয়| ব্যৱহাৰ ব| অপৱিত্ৰ কৰিলে বা মৃতজনক 
অসন্মানেৰে স্পৰ্শ কৰিলে, ভূত-প্ৰেতৰ পূজা৷ নামানিলে, 
ভূত-প্ৰেত অসন্তুষ্ট হয় আৰু শৰীৰত লভম্ভি ৰোগ জন্মায় ৷ 
কোনে| মানৃহৰ লগত অৰিয়া-অৰ ভাৱ থাকিলে মন্ত্ৰৰ 
বলেবে গাত ভূত মেলি দি ৰোগ জ্ন্মায়। কোনোজনৰ 
ফালে হাড় টে"ৱাই (])0][11]]18 006 6016) ব্যাধিৰ স্থৃষ্ি 
কৰ! হয় বুলি অষ্ট্ৰেলিয়াৰ মান্ৃহে বিশ্বাস কৰে। মালয়েন্চিয়াৰ 
মানুহে ভাৱে যে বাঁহৰ চুঙাত কেইডোখবমান হাড় ভৰাই 
লৈ সাফৰ দি কোনে| মান্বহৰ ফালে টে।ৱাই জোকাৰি 
সীফবখন খুলি দিলে ভূতটে চুঙাৰপৰ| ওলাহ সেই মানুহ- 
জনৰ গাত লম্ভে আৰু তেতিয়া তেওঁ ৰোগৰদ্বাৰা আক্ৰান্ত 
হয়। এনেকৈ ৰোগৰ স্ৃঠ্টি কবা| মানুহজনক চিনাক্ত কৰিব 
পাৰিলে তেওঁক ভালকৈ এসেক৷ দিয়া| হয়, তেতিয়াহে ৰোগী- 
জনে ৰোগৰপৰা মুক্তি পায়। নহ'লে, চিকিৎসকে মুখবপৰ| 
এডোখৰ পাথব উলিয়াই লৈ সেই পাথৰডোখৰ ৰোগীৰ 
গাত ঘঁহি ৰোগীব ৰোগ গুচায়। কোনে কোনে৷ ঠাইৰ 
মান্ৃহে শৰীৰৰপৰ| জীৱ উলিয়াই নিয়াৰ ফলতহে ৰোগৰ 
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উৎপত্তি হয় বুলি বিশ্বাস 
জাৱধৰ| চিকিত্সক আছে। 


কৰে । বণিও দ্বাপত কিছুমান 
কোনে| মানুহৰ বোগ হ’লে 
তেওঁক বন্ধু-বান্ধৱৰ মাজত শুৱাই থয়; বাতি নকুকৈ একুৰা 
জুই জ্বলোৱা হয়; তেতিয়া জীৱধৰা| চিকিৎসকজন মাটিত 
দীঘলহৈ পৰি মন্ত্ৰ গাই গাই অচেতন হৈ পৰে আৰু নিজৰ 
জ'ৱটোক ৰোগীব জীৱক বিচাৰি আনিবলৈ পঠিয়াই 
দিয়ে ৷ শেষত তেওঁ মূৰ্ছাৰ্পৰা উঠি বহে আৰু এডোখৰ 
পাথব দেখুৱাই দিয়ে। সেই পাথবডোখৰত ৰোগীৰ জীৱৰ 
অৱস্থান হৈছে বুলি কয়। চিকিৎসকে তেতিয়া সেই 
পাথবডোখৰ ৰোগীৰ গাত ঘঁহি তালগছৰ পাতেৰে ৰোগীব 
হাঁতৰ সক গাঁঠিত বান্ধি দিয়ে। বোগী তেতিয়৷ স্মৃস্থ 
হয়। এনে যাছ্‌কবা চিকিৎসকে ছাগলীৰ শিঙেৰে কটা 
ঠাইবপৰ| তেজ হুপি উলিয়াই দি গাৰ বিষ কমাই দিয়ে 
বুলি বিশ্বাস কবে। মুখত ঘা হ’লে এটা জীৱন্ত ভেকুলী মুখব 
ভিতৰত ৰাখি উলিয়াই পেলোৱা হয়; ইয়াবপৰ| মুখ ঘ| 
কমি যায় বুলি মানুহৰ বিশ্বাস । হুপিং কাহ ("]100]11]6 
৩০৮৪1) হ’লে এটা জীয়া মাছ মুখৰ ভিতবত অলপ সময় 
ৰাখি নদীৰ পানীত জীয়াই দিয়| হয়: এই মাছে লগতে 
হুপিং কাহ লৈ যোৱা বুলি বিশ্বাস কৰে৷ এডোখৰ 
পাথৰেৰে একোটা কাঠআচিনাই স্পৰ্শ কৰি সেই প৷থবডোখৰ 
মোনাত ভৰাই থোৱ| হয় আৰু সেই মোনাটে| হেৰাইছে 
বুলি কোৱা হয়; তেতিয়| আক কাঠআচিনাই শৰীৰত 


“দমন == 
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নাথাকে ; কিন্তু যিজ্ঞনৰ হাতত সেই মোনাটো পোৱা যায় 
তেওঁৰ কাঠ-আচিনাই হয় বুলি লাংকাচাৰৰ মানহে বিশ্বাস 
কৰে। বসন্ত আক ন্লতি ৰোগ দেৱ-দেৱীৰ দৃষ্টিৰপবা হয় 
বুলি মানহৰ বিশ্বাস; সেয়েহে স্বস্থ মানুহক তেনে ৰোগীৰ 
ওচৰলৈ যাবলৈ আৰু তেনে ৰোগীক স্পৰ্শ কৰিবলৈ দিয়া 
নহয়। ফলত সেই বোগ বিয়পিব নোৱাৰে ৷ দেৱ-দেৱীৰ 
সন্তুষ্টিৰ কাৰণে পূজা দিয়া হয়। কলেৰ| মহামাবী দেও- 
ভূতৰ ৰোষবপৰা হয় বুলি মানৃহে বিশ্বাস কৰে | তেনে 
বোগীক স্পৰ্শ কৰিবলৈ আৰু তেনে বোগীয়ে ব্যৱহাৰ কৰ| 
সঁজুলি আনক ব্যৱহাৰ কৰিবলৈ দিয়া নহয়। পূজা কৰিলেহে 
তেনে ৰোগৰপৰা নিষ্কৃতি পাব পাৰি বুলি বিশ্বাস ৷ 
দেও-ভূত খেদিবলৈ যাদুকৰ চিকিৎসকে নানা তৰহৰ 
সঁজুলি ব্যৱহাৰ কৰে ৷ মুখত মুখা পিন্ধি দীঘলীয়া জোট- 
লগ| চুলি ৰাখি তাত জ্ন্তৰ শিং লগাই লয় আক চৰাইৰ 
পাখি খোঁচে। ডিঙিত ভস্মৰ আনকি মানুহৰ লাওখোলাৰ 
মাল৷ গী৷খি পিন্ধে ৷ ৰঙা ৰঙেৰে গা চিত্ৰ“বিচিত্ৰ কৰে ; মূৰেৰে 
সৈতে জন্তুৰ ছাল আৰু এডাল একা-বেঁকা আকৰবাক দিয়| 
দণ্ড হী।তত লয়। বলীয়ান ভূতক পূজা৷ কৰি আনি দুৰ্বল ভূতক 
যুজ্জত পৰাভূত কৰি সৈমান কৰা হয়। যাদুকৰ-চিকিৎসকে 
বোগীব ওচৰত চাৰিওফালে ঘূৰি ঘুৰি জপিয়াই মন্ত্ৰ মাতি 
নানাবিধ বাদ্যবে শব্দ কৰে আৰু নাচে যাতে বোগীৰ গাৰ- 
পৰ৷ ভূত আঁতৰি যায়। কোনে কোনো ক্ষেত্রত মন্ত্ৰপুত 
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পানী ৰোগীক খুৱাই দিয়| হয় বা শৰীৰত ভগ্ম সানি দিয়৷ 
হয় ঃ দাতৰ আকুতিৰ পাথৰেৰে বিষোৱা দীত ঘঁহি দাীতৰ 
বিষ গুচোৱা হয়। 

পাথৰৰপৰ| তৈয়াৰ কৰা৷ জোঙা অস্ত্ৰৰে মূৰৰ লাও- 
খোলাত ছিদ্ৰ কব| হৈছিল৷ মৃগীবোগত, মন্তিঙ্ক-বিকাৰত 
আৰু মুৰত আঘাত পালে এনে চিকিৎসাৰ ব্যৱস্থা কৰিছিল৷ 
শবীবৰ্পৰা| তেজ উলিয়াই দি কোনে| কোনে| ৰোগীক 
চিকিৎস| কব৷ হৈছিল। তেঙ্জৰ লগতে শৰীৰৰপৰ/ ভূত ওলাই 
যোৱা বুলি বিশ্ব৷'স কবিছিল। 

মন্ত্ৰপূত বটীয়া শৰীৰত বান্ধি নান| ধবণৰ ৰোগৰ 
চিকিৎসা কৰা হৈছিল। মন্ত্ৰপূৃত কৱচ আৰু হাড় বা গছৰ 
শিপ৷| ভবাই মাদলৰ সহায়েৰে চিকিৎসা কৰ| এটা প্রতিষ্ঠিত 
প্রথা আছল । কেঁচা আলু, শহাপহুৰ ঠেং, বাঘৰ নখ, গঁড়ৰ 
খ্গ আদি শৰীবত ধাৰণ কৰি ভূত-প্ৰেত আঁতৰাবলৈ চেষ্টা 
কবা| হৈছিল ৷ ন৷ন৷ধৰণৰ পাথৰ শৰীবত ধাৰণ কৰা প্রথা 
শ=চলন আছিল ৷ অষ্টম এডৱাৰ্ডৰ ৰূপৰ মুদ্ৰাত এটা ৰঙা 
পাথব খোদিত আছিল; ইয়াৰ নাম আছিল লি পেনি। 
এই লি পেনিটে৷ পানীত বুবাই ৰাখিলে সেই পানী ৰোগ 
নিবাৰণত শক্তিসম্পন্ন হয় বুলি মানুহে বিশ্বাস কৰিছিল ৷ ৰঙ| 
বং ৰোগীক সুস্থ কৰিব পৰ৷ শক্তিসম্পন্ন বুলি ভয] 
হৈছিল। বসন্ত ৰোগী থক| ঘৰত ৰঙা কাপোৰ আঁৰি দিলে 
ৰোগীৰ গাত দাগ নাথাকে আৰু ন টা গীথি দি ৰঙা বটীয়া 


=-"ষ্টিঃ= 


চিকিৎসা=বিজ্ঞানৰ ইতিহাস তু 


ডিঙিত বান্ধি দিলে নাকৰপৰা তেজ ওলোৱা বন্ধ হয় বুলি 
মানুহৰ বিশ্বাস আছিল। 

সকলে| ৰে৷গতে চিৰিৎসকৰ সহায় লোৱা নহৈছিল। 
কুকুৰ-মেকুৰী আদি জত্‌বাৰে গছ-লতাৰ পাত আৰু ঘাহ খাই 
বমি কবা, অ৷ঘাত পালে সেই অংশ পান৷ত তিয়াই ৰখা 
ইত্যাদি লক্ষ্য কৰি আদিম মানৱে গছ-গছনি, লতাৰপৰাই 
দবর তৈয়াৰ কৰিবলৈ ধৰিলে। 

আদিম মানৱৰ বিচছুমান গুথাই ৰোগৰ ব্ত্তথিতি বোধ 
কৰিছিল। ৰে৷গীব মল-মুত্ৰর আৰু ব্যৱহৃত কাপে৷ৰ-কানি 
সাধাৰণতে মাটিত পুতি থোৱা বা পুৰি পেলোৱা হৈছিল; 
কিয়নে৷ তেওঁলোকে বিশ্বাস কৰিছিল যে সেইবোৰৰ ওপৰত 
মন্ত্ৰ কৰি ৰে৷গীৰ বিশেষ অনিষ্ট সাধন কৰিব পৰ| যায়। 
বোগীয়ে ব্যৱহাৰ কৰা| কোনে| বস্তু ব৷| তেওঁৰ মল-মূত্র 
নদঁ।ত পেলালে পানীত থক| দেও-ভূতব বোষ হয়। সেয়েহে 
সেইবোৰ বস্তু পানীত পেলাই দিয়| নহৈছিল। এনে কাৰণতেই 
মৰ৷ শ পানীত পেলেৰ নিষিদ্ধ আছিল। বসন্ত আদি 
ৰেগবদ্বাবা আল্ল।ত্ত ৰে৷গীয়ে ব্যৱহাৰ কৰ| কাপো৷ৰ-বানি 
স্ন মানহে ব)ৱহ|ৰ কৰিলে দেও-ভূত গাত লম্ভিব পাৰে ৰু!লি 
তেনে কাপে৷ৰ আনে ব্যৱহ|ৰ নকবিছিল। কোনে৷ কোনে] 
ক্ষেত্ৰত মাৰি মৰকত অনেক মানুহৰ মৃত্যু হ'লে মানহে 
ঘৰ-দুৱাৰ জুই লগাই পুৰি পেলাই আন ঠাইলৈ গৈছিল। 

কেনে পৰিস্থিতি আৰু কেনে পাৰিপাখিবতাত আদিম 


৩৬ চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


মাহ্ৃহে কেনে ধৰণৰ চিকিৎন৷-পদ্ধত অৱণশমদ্বন কৰিছিল 
তাক দকৈ বিবেচন| কৰিহে সেই চিকিৎসাৰ ওপৰত মত 
প্রকাশ কবা সমীচীন হ’ব। এইটে৷ মন কব্বিবলগীয়৷ যে 
উন্নতিৰ জখলাত উঠেতে অভিজ্ঞতাৰ ক্ৰমক খাপেৰে উঠিহে 
শীর্যস্থান পাব পাৰি ; তেতিয়া আমি নিম্নতৰ খাপৰ বৰঙনি 
পাহৰি যোরৱ| উচিত নহয়। 
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কণ্টসাধনবদ্বাৰা চিকিংন|-বিজ্ঞানৰ ভেটি স্থাপন কৰিলে ; এই 
ভেটিৰ ওপৰত ভিত্ত কৰিয়েই কোনে| কোনে সময়ত মন্থৰ 
আৰু কোনে৷ কোনো সময়ত ভদ্ৰুতগতিত চিকিৎস|-বিজ্ঞান 
আগুৱাই যাবলৈ সম্ভৱ হ’ল ৷ 

এই যুগত চিকিৎসা৷-ক্ষেত্ৰত অ৷ধিভোৌতিক আৰু 
আধিদৈৱিক কাৰণ আকু তাৰ নিবাৰণৰ মতবাদে বিশেষ 
প্রাধান্য লাভ কৰিছিল; দৰ্ৱ-জাতিৰ স্থান অতি নগণ্য আছিল 
যদিও স্থুক্মম দৃষ্টিৰে চালে দেখা যায় যে এই পদ্ধতিৰ 
কণ-কঠীয়া এই যুগতেই ৰোপ কৰ| হয় । 


স্মুমেৰীয় সভ্যত] 


টাইণ্ৰীচ আক ইউফ্ৰেটিচ. নদীৰ উপত্যকাত ধুঃ পূঃ 
৪০০০ বছৰবপৰ৷ ' খুঃ পুঃ ২০০০ 
সভ্যতাৰ আধিপত্য আছিল। ই অতি পুৰণি আৰু উন্নত 
ধৰণব সভ্যত৷ আছিল। এই সময়ত চেপেটা হোচঢোংমূৰীয়| 
চিনেৰে লিপিৱদ্ধ কৰা গুথ৷ আৰু দিন-বাবৰ তালিক৷ 
ৰখ৷ব পদ্ধতি আৰম্ভ হয়। ইয়াৰ আগতে লিপিৱদ্ধ কৰ 
প্রথা নথক৷ত সেই সময়ব বিষয় জ্ঞান আহৰণ কৰা৷ 
হৈছিল পৰেোক্ষভাৱে । এই সময়ৰ লিখিত ফলিবপৰ৷ 
খবৰ পাবলৈ স্মৃবিধা হ’ল। ইউফ্ৰেটিচ নদৰ দীতিৰ 
খনন কাৰ্যবপৰা৷ আৱিষ্কৃত হোৱা ডড় নগৰত স্নান-গৃহঃ 
নল| আক তামৰ চুব্বল পোৱ৷ গৈছে) হইয়াৰগৰ| অনুমান 
হয় যে সেই সময়ত স্বাস্থ্য-বিজ্ঞানৰ উন্নতি সাধিত হৈছিল। 
ওৱেলকাম যাদুঘৰ্ত সেই সময়ৰ চিকিৎসকৰ মোহৰহ্ছাপ 
সংবক্ষতি আছে ৷ পেলেষ্টাইন দেশব মাজেৰে স্ব্মেৰীয় 
আৰু মিছৰীয় এই দুই সভ্যতাৰ আদান-গএদান চলিছিল। 


বছৰলৈকে স্বুমেবীয় 


১৪ চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


স্মৃমেবীয় সভ্যতাৰ পতনৰ লগে লগে দক্ষিণ অংশত 
বেবিলন দেশ গঠিত হয়। 

বেবিলন দেশত প্র5নিত চিকিংসা-পদ্ধতিৰ বিষয়ে 
বিশেষভাৱে জনা নাযায়; কিন্তু তাত উদ্ধাৰ কবা| ফ‘লব- 
পৰ| চিকিৎসকসকলৰ আচৰণ আৰু কাজ-কৰ্মৰ সংহিতাৰ 
বিষয়ে কিছু জানিব পৰ| গৈছে। হামুৰবি ( ববঃপূঃ ১৯৭3৮ 
১৯০৫ ) নামৰ এজ্গন বঙ্গাৰ দিনত এনেধৰণৰ নিয়ম প্রচলিত 
আছিল --"যদি কোনে| চিকিৎসকে কৃতক্যাৰ্যতাৰে পিতগৰবৰ 
চুবী ব্যৱহাৰ কৰি কোনো ভদ্ৰলোক বোগীব ফেঁহ| কাটে 
আৰু চকুত অস্ত্ৰচিকৎসা কৰে, তেনেহলে তেওঁ ১০ 
চেকেল পাৰিশ্ৰমিক পাব; যদি ৰোগী ঙ্নন দাস হয় তেনে- 
হলে তেওঁৰ মালিকে ২ চেকেল পাবিশ্ৰমিক নিঁব।-‘‘যদি 
ভদ্ৰলোক ৰোগীক্গনৰ মৃত্যু হয় বা চকু নষ্ট হয়, তেনেহলে 
চিকিৎসকৰ হাত হুখন কাটি পেলোৱা| হ’ব; যদি তেনে 
ৰোগীঞ্জন দাস হয়, তেনেহলে চিকিৎসকে ম৷লিকক আন 
এজন দাস দিব লাগিব৷” খুঃ পূঃ ৪৩০ চনত লিখা 
হেবোডেটাচৰ ইতিহাসৰপৰ| জন| যায় যে কোনো লোকৰ 
ৰোগ হলে তেওঁক ঘৰৰপৰা উলিয়াই পদুলিত ৰধ৷ হয় আৰু 
ওচবচুবুবীয়াই তেওঁৰ ওচৰেৰে অহ|-যোৱা কৰবাৰ সময়ত যদি 
কোনোৱে তেনে বোগত ভূগিছে বা আনক তেনে ৰোগত 
আক্ৰান্ত হোৱা দেখিছে, তেনেহলে সেই অৱস্থাত কি কি 
ব্যৱদ্থা শোৱা হৈছিল তাক বৰ্ণনা কৰি য৷য়। সকলোৱে 


চিকিংস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১৫ 


মতামত দিবলৈ বাধ্য। এই ব্যৱস্থাৰপৰা অভিজ্ঞত৷-ভিত্তিক 
চিকিৎসাৰ পদ্ধতি উলিওৱ| হয়। বেবিলনৰ লোকসকলে 
মাটিবে তৈয়াৰ কব| যকৃতৰ নমুন| ৰাখিছিল আকু মৃত 
ভেড়।ৰ যকৃত ভালকৈ নিৰীক্ষণ কৰি তাত কিবা বিসদৃশ 
পালে সেই নমুনাত অন্ৰূপ ঠাইত গঁ|ত কৰি একোটাকৈ 
শাল সুমুৱাই চিহ্নিত কৰি ৰাখিছিল। ৰোগ-চিকিৎসাৰ 
কাবণে তেওঁলোকে দবৱ-জাতিৰ উপৰিও মন্ত্ৰ আৰু 
যাদু বিদ্লাৰ ব্যৱহাৰ কবৰিছিল। 

চিকিৎসা=বিজ্ঞানৰ ক্ৰেমবিকাশত এই কালছোৱাত 
অনুষ্ঠিত হোৱা কেইটামান বিশেষ বিশেষ বিষয় পৰিলক্ষিত 
হয়। সেই সময়ত আধিভৌতিক আৰু আধিদৈৱিক ব্যৱস্থাৰ 
লগত দৰৱ-্জাতিৰ ক্ৰমশঃ অধিক ব্যৱহাৰ হ’বলৈ ধৰিলে; 
স্নান-গৃহ আক নলাবৰ ব্যৱহাৰে স্বাস্থ্যবক্ষ| নিয়মৰ প্রতি 
সজাগ হোৱা বুঙ্গায় : জীৱন-নিৰ্বাহৰ মানদণ্ড উচ্চতৰ হ’বলৈ 
ধৰিলে ; হামুৰবিৰ সংহিতাই ৰোগীৰ উচ্চ মূল্যাংকন স্থচায়; 
ওচৰ-চুবুৰীয়ই ৰোগীক দেখি নিজৰ মনোভাৱ ব্যক্ত কৰাই 
অভিজ্ঞতাৰ পৰিচয় দিয়ে; মান্হবোৰ কেনে সঙ্গাগ আৰু 
তেওঁলোক কেনে অনুসন্ধিত্ম্ন তাৰ আভাস পোৱ|৷ যায়। 
এই কাৰ্ষাৱলায়ে আধুনিক চিকিৎস|-বিজ্ঞান বিভিন্ন ।দশত 
কেনেকৈ অংকুৰিত হ’বলৈ ধৰিছে তাৰ আভাস দিয়ে । 


মিছৰৰ চিকিৎস|৷-বিজ্ঞান 


মিছব দেশৰ সভাতাঁৰ আ্বুচন| হয় খুঃ পূঃ ৪8০০০ 
চনত | সেই সময়ত হয়াৰ সভ্যতা কৃষিহ=প্ৰধান আছিল। 
নীল নদীব সাক্ৰা মাটিত কবা খেতি আৰু পশল্ুপালনেই 
মিছববাসীৰ সম্পদৰ মূল আছিল; কিন্তু পিতলৰ ব্যৱহাৰ 
হোৱাৰ লগে লগে এই সভ্যতাৰ সলনি হ'বলৈ ধৰিলে । 
ভ্ৰুমে পিতলৰ অনস্ত্ৰশস্ত্ৰ ব্যৱহাৰ হ’ল; ৰজা, বজাঘৰীয়৷| 
বিষয়! আৰু আন আন প্রতিপত্তিগালায লোকসকলে এই 
অন্ত-শনস্ত্ৰৰ সহায়ত সাধাৰণ লোকসকলক বশ কৰি ল’লে 
আক যু'জ'বাগৰ কৰি আন ঠাইৰপৰ৷ যুদ্ধবন্দী আনি 
সিহঁতক দাস কৰি ল’লে। সাধাৰণ প্রজ| আকু দানসকলে 
খেতি-বাতি কৰে, পণ্ডপালন কৰবে, অট্টালিক| নিৰ্মাণ 
কৰে; কিন্ত এই সকলোবোব ৰজা, ৰজাঘবীয়| বিষয়| আৰু 
ডা-ডাঙবীয়াসকলৰ স্ুখ-স্বাচ্ছন্দ্যৰ কাৰণেহে | ইয়াৰ বিনি- 
ময়ত তেওঁলোকে পায় অতাাচাৰ, অমান্তু যিক ব্যৱহাৰ আৰু 
জীয়াই থাকিবলৈ যৎসামান্য আহাৰ। ফলত দুই শ্রেণী 
লোকব উদ্ভৱ হ’ল--প্রথম শ্রেণী হৈছে বজা আৰু অভিজাত 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১৭ 


লোকসক্তকল আৰু দ্বিতীয় শ্রেণী হৈছে সাধাৰণ প্রঙ্গা আৰু 
দানসনকল ৷ প্রথম শ্ৰেণীয়ে বুদ্ধ-কৌশল, শাৰীবিক বল 
প্রয়োগ আৰু অস্ত্ৰ-শস্ত্ৰ সহায়ত দ্বিতীয় শ্রেণীৰ লোকে 
উপাৰ্জন কৰা| সম্পদ এ্রাস কৰি আনন্দেৰে জীৱন যাপন 


কৰে আৰু দ্বিতীয় শ্ৰেনীৰ লোকে মুৰৰ ঘাম ভৰিত গেলাই 


অশেষ যাতন| ভোগে । দ্বিতায় শ্রেণীৰ লোকসকলক বশ 
কবি অধীনত বাখিবলৈ সময়ৰ সৌতত অস্ত্ৰ-শস্ত্ৰ আৰু শাৰীৰিক 
শক্তিৰ উপৰিও অন্য উপায়ৰ প্রয়োজন প্রথম শ্ৰেণীয়ে 
বোধ কৰিলে | বজাই মুতিৱনত্ত ই্ীশ্বৰ শাবীবৰিক আৰু 
মানসিক ক্লেশৰ মূল হৈছে ৰজাব অসন্তুষ্টি ৷ বজাৰ আদেশ 
অমান্য কৰিলে বোগ হয়৷ আৰু অন্তান্য অনেক যাতনা! 
ভুগিব লাগে ৷ বজা বা স্বৰ সন্তুষ্ হ’লেহে এনে দুখ- 
দৈন্যৰপব| মুক্তি লভিব পাৰি--এনেবোৰ কথা| দেশত 
প্ৰচলন হ’বলৈ ধৰিলে আৰু অভিজাত লোকসকলেই এনে 
প্রচাৰকাৰ্যত বিশেষ তৎপব হ’ল। কিয়নে৷, এই সম্প্ৰদায়ৰ 
লোকসকল ৰজাব অনুগ্ৰহপ্ৰা্থী ; তেওঁলোকে ৰঙ্গাৰ প্রতিপত্তি 
আৰু ধন-দৌলত আংশিক উপভোগ কৰে৷ এনেকৈয়ে 
দেশৰ অৰ্থনীতি, ৰাজনীতি আক ধৰ্মনীতিৰ ওপৰত নিৰ্ভৰ” 
জ্ৰীল হ’বলৈ ধৰিলে । ৰোগ নিবাৰণ আৰু ৰোগমুক্তিৰ 
কাৰ্ষত নিয়োগ কৰা ৰজাৰ অনুগ্ৰহপ্রাৰ্থী চিৎসিকসকলে ধৰ্মৰ 
নামত কাম কৰিবলৈ ধৰিলে। তেওঁলোক হ’ল যাজক- 
চিকিৎসক ৷ যাদ্মন্ত্ৰ, তাবিজ আৰু কৱচৰ সহায়ত চিকিৎসা! 


১৮ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


কৰা যাদুকৰ চিকিৎসকসকলে তেতিয়| ধৰ্মৰ নীতি-নিয়ম, 
‘ইশ্বৰৰ আদেশ, সখঁৰৰ কৃপ|-ভিক্ষা আদি বিভিন্ন ধৰ্মায় 
প্রথা চিকিৎসা পদ্ধতিব অন্তৰ্গত কৰি ল’লে। 
মিছৰবাসীয়ে হোবৰাচক স্বাস্থ্যৰ অধিষ্ঠাত৷ দেৱত| 
বুলি জ্ঞান কবিছিল আৰু শৰীৰৰ বিভিন্ন অংগ-অত্যংগ বিভিন্ন 
৷ দেৱ=দেৱতাব অধীনত থক| বুলি বিবেচন৷| কৰিছিল ৷ এই 
দেৱ-দেৱতাসকল কিব! কাৰণত অসন্তুষ্ট হ’লে বোগৰ উৎপত্তি 
হয় বুলি তেওঁলোকে বিশ্বাস কৰিছিল। ৰজাৰ আদেশ 
অমান্য কৰিলে দেৱ-দেৱতাসকল বিতুষ্ট হয়, ফলত ৰোগৰ 
উৎপত্তি হয়! যাজকণচিকিৎসকসকলে নিৰ্ধাৰিত কৰি দিয় 
ধৰ্মীয় অনুষ্ঠান আৰু আচাৰ-নীতি মানি চলিলেহে এনেবোৰ 
বোগৰপৰা মুক্তি পাব পাৰিঃ এনেবোৰ কথ৷ মাহুহে বিশ্বাস 
কৰিছিল। পাপকৰ্মৰ দেত্য চেটৰ লগত বুজ কৰোঁতে 
হোবাচে তেওঁৰ এটা চকু হেকুৱাইছিল। নেই চকুৰ আহিত 
নিৰ্মাণ কৰা| কৱচ-তাবিজ পৰিধান কবি শৰাবৰপৰ| ভূত- 
পিশাচ আঁতৰাব পাৰি বুলি মানুহৰ ধাৰণ৷ আছিল। 
সেই আহিৰপৰাই দৰৱৰ ব্যৱস্থাপত্ৰত ব্যৱহাৰ কব! ২ 
-{ 16016, 18106 000৮0.) এই চিনটোৰ উৎপত্তি ৷ 
মিছৰবাসীয়ে পুনৰ্জন্ম বিশ্বাস কৰিছিল। কোনে| 
৷ অভিজাত ব্যক্তিৰ মৃত্যু হ’লে তেওঁৰ শৰীৰটে| ন নোহোৱাকৈ 
ৰাখিবলৈ যত্ন কৰছিল ৷ পেটৰ কাষবফালে ৯=১১ ছে? মিঃ 
দীঘলীয়াকৈ ছেদন কৰি পেটৰপৰ! পাকস্থলী, অন্ত, প্লিহা’ 


ছ্্মস্স্ঁ=" |" পাস" _ =) ভিন এ ভাঙ্গা লম" == 


চিকিংসা|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১৯ 


যকৃত আক মধ্যচ্ছদাৰ মাজেৰে হাত স্তুমুৱাই হীওফ।ও হুটা 


উলিয়াই লৈছিল। শৰীবৰ হাৎপিণ্ড, চকু, নাকঃ জিভা _ 


ব্ৰথাস্থানত ৰাখিছিল। এনে মৃতদেহত বিশেষ ৰঞ্জন-মচল৷| 


আদি প্রয়োগ কৰি শুকাই গৈছিল । যকৃত, পাকস্থলী 
"আদি যন্ত্ৰসমূহত মচলা দি শুকাই লৈ শৰীববৰ যথাস্থানত 
স্থাপন কৰিছিল । এনেকৈ ৰাসায়নিক প্রক্ৰিয়াৰে সংবক্ষণ 


ক্ব| দেহক ‘মামি' ([[0[]}7]খ) বোলা হয়। কোনে| এক 


শ্রেণীৰ মানুহেহে মামি তৈয়াৰ কবিছিল; কিন্তু সেই 


মআাহ্বহবোবৰ আনকি যাজক-চিকিত্রকসকলৰো কোনো 


বিজ্ঞানসন্মতভাৱে শৰীৰৰ বিভিন্ন যন্ত্ৰ-তন্ত্ৰসমূহৰ বিষয়ে 


জ্ঞান আহৰণ কৰিবলৈ ইচ্ছা নাছিল ৷ সেই সময়ত আন 


“দেশত শ ব্যৱচ্ছেদ কবাৰ কোনে| স্নৃবিধা নাছিল; বৈজ্ঞানিক 
অনু্‌দন্ধিংলাৰ অভাৱত মিছৰবাসীয়ে শাৰীৰস্বান (১৯718. 
10101) ) সম্বন্ধে জগতক বিশেষ কোনে| জ্ঞান দিব 
নোৱাৰিলে। নাকব কাম মগজুৰপৰা শেঙফন বাহ্বি কৰা, 
সৌকাণেৰে প্ৰাণবায়ু শৰীৰত প্রৱেশ কৰে আৰু ব’ও- 
কাণেৰে মৃত্যুৰ বায়ু শৰীৰত সোমায়, হৃৎপিণ্ড হৈছে বুদ্ধি, 
বিবেচন| আৰু ব্যক্তিত্বৰ স্থান ইত্যাদি । সেই সময়ৰ 
পঁচলিত বিশ্বাস বিজ্ঞানসন্মত নহয়। শা ব্যৱচ্ছেদৰন্বাৰ] 
শাৰীবস্থান সম্পৰ্কে জ্ঞান উপাৰ্জনৰ বিশেষ সম্ভাৱনা থক৷ 
সত্বেও অনুসন্ধিংসাৰ অভাৱত তেনে স্বৃবিধ৷ গ্রহণ কৰা 
“হোৱা নাছিল । 


২০ চিকিৎস৷=বিজ্ঞানব ইতিহাস 


মিছৰদেশৰ সভ্যতাত লাহে লাহে কেৰোণ লাগিল 
আৰু শেষত এই দেশ এঁকসকলৰ অধীনলৈ আহিল। 


সেই সময়ত মিছৰৰ আলেকজেন্দিয়া| চহৰ বিশেষণ 


সমৃদ্ধিশালী আছিল আকু গপ্রাকদেশৰপৰা বহুতে৷ বিজ্ঞানীয়ে 
তাত বাস কৰিবলৈ লৈছিল। সেইসকলৰ ভিতবত 


চিকিৎস1-বিদ্ধা বিজ্ঞানী বহুতে আছিল । এওঁলোকৰ 


অনুসন্ধিংলা প্রৱল আছিল আকু নেৰানেপেৰাকৈ বৈজ্ঞানিক 
উপায়েৰে তত্ব আৱিষ্কাৰত তেওঁলোকে মনোনিৱেশ 
কৰিছিল । মিছৰীয় সভ্যতাৰ পতনৰ লগে লগে শ সংবক্ষণত 
বিশেষ সতৰ্কতা আৰু পাৰদশিতাৰ অভার পৰিলক্ষিত 


হ’বলৈ ধবিলে। বহুতে| সংৰক্ষিত দেহৰ মামিৰ (]]}0]1]][]]'), 


অংগ-প্রত্যংগ বিচ্ছিন্ন হৈ পৰি আছিল আৰু ছেদিত 
অংশ ভালকৈ চিলাই কৰা| হোৱ৷ নাছিল। লগে লগে 
মিছববাসী শ সংৰক্ষণত ধমীয় অন্ৃমোদন দিয়াত বিৰত 
থাকিল। এনেবোৰ পৰিস্থিতিয়ে আক চিকিৎসাবিদৃসকলক 
শ ব্যৱচ্ছেদন কৰি জ্ঞান আহৰণ কৰাত বিশেষ সুবিধা 
দান কৰিলে । হেৰোফিলাছ (চ76700]]}109), এবাছিষ্টৰেটাছ 


(]218851318105); কফাচ (][২৮103), ছোবানাছ (৪০181105); 


মেৰিনাছ (]%[811]}]]}]9) আৰু গেলেন (81211) আদি 
এক বিজ্ঞানীসকলে প্রণালীৱদ্ধভাৱে শ ব্যৱচ্ছেদন কৰি 
শাবাীৰস্থান-বিজ্ঞান প্রতিষ্ঠা কৰিবলৈ যত্ব কৰিলে | 
মিছৰদেশে  আলেকজ্জেন্দৰিয়াৰা গীকসকলক শাৰীবস্থান: 


‘চিকিৎসা|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ২১ 


অধ্যয়ন কৰিবলৈ স্মুবিধা প্রদান কৰিলে আৰু মিছৰৰ 
মাটিত এীকদেশৰ বীজ অংকুৰিত হৈ জগতক শাৰীব- 
স্থানি বিষয়ৰ ফল-ফুলেবে আপ্যায়িত কৰিলে। *“]198! 
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প্ৰথমতে চিত্র আৰু পিছত চিনৰ সহায়েৰে লিখাৰ 


-প্থা প্রচলন হোৱাৰ কাৰণে মিছবত প্রচলিত চিকিৎস| 


বিষয়ক বহুতে! প্রথাৰ বিষয়ে জানিব পৰা গৈছে। সেই 


সময়ত মিছৰৰ পেপাইৰাছ, নামৰ নল-খাগৰি জ্লাতীয়--গছৰ 


পৰ| তুলাপাত তৈয়াৰ কৰ| হৈছিল আৰকু সেই 


ততুলাপাতত প্রয়োজনীয় কথাবোৰ লিপিৱদ্ধ কৰা হৈছিল | 


চিকিৎসাহইবিষয়ক পেপাইৰাছ এন্থ ছখনৰ সন্ধান পোৱা৷ 


গৈছে । এই গন্থবোৰত বোগৰ লক্ষণ বৰ্ণনা আক চিকিৎ- 


সাব ব্যৱস্থা দিয়া| আছে। ৰোগৰ হেতু দেহিক কাৰণ 
বুলি ভবাৰ কাৰণে দেৱ-"দেৱতাসকলে কি কাৰণত ৰোগ সৃষ্টি 
কৰে তাক বিতংকৈ লিখা আছে। দেৱ-দেৱতা তথা 
ৱজঙ্জাবৰ আদেশ নামানিলে বা তেওঁলোকক অসন্তু্ট কৰিলে 


মানৃহ ৰোগাক্ৰান্ত হয় ; পূজা-পাতল, মন্ত্ৰ-তন্তৰ তাবিজ= 
কৰচ বা বিভিন্ন ধৰ্মায় অনুষ্ঠানব সহায়তহে ৰোগৰপৰা 


২২ চিবিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


মুক্তি পাব পাৰি। দৰৱস্জাতিৰ ব্যৱস্থা কৰোঁতে মন্ত্ৰপাঠ, 
কৰা হয়, দেৱ-দেৱতাৰ আশীৰ্বাদ বিচৰা হয়, কিয়নে৷ 
তেনে নকবিলে দৰৱে ক্ৰিয়৷ নকৰে। শবীৰত লম্ভ| ভুত=- 
পিশাচ যাতে দবৱৰ ভয়ত বা- স্বণাত শৰীৰৰপৰ| ওলাই 
যায় তাৰ কাৰণে অদ্ভুত ধৰণৰ দৰৱৰ ব্যৱস্থা আছিল--- 
যেনে গাধৰ ঠেঙৰ খুৰা; সাপৰ, সিংহৰ, জ্বলহস্তজীৰ আৰু 
ঘঁৰিয়ালৰ তেল ৷ পেপাইৰাছ গন্থত ২৬৭ বিধ বোগৰ 
বৰ্ণন৷ দিয়া| আছে; সেই. সময়ত ৰোগৰ কোনে}, 
নামকৰণ হোৱ| নাছিল; কেৱল ৰোগৰ বৰ্ণনাহে দিয়া, 
হৈছিল অধ্যাপক এবেৰছ চাহাবে আৱিষ্কাৰ কবা পেপাই- 
ৰাছ গ্ন্থত ১১০ টা প্ষ্ঠা আছে আৰু তাত ১৯%, খন. 
ব্যৱস্থা-পত্ৰ সন্নিৱিষ্ট কৰা আছে। এই গ্রন্থখন খুঃ পুঃ 
১৫০০৭ চনত লিখ| হয়। ব্যৱস্থা-পত্ৰত এড়াগুটিৰ তেল, 
আফৈং আদি আধুনিক বহুতো ত্ৰব্য দিয়া আছে। ইয়াৰ 
উপৰিও বহুতে| আচৰিত ধৰণৰ দ্ৰব্যৰ নাম উল্লেখ কৰ! 
আছে ৷ ইয়াত জুলীয়া, গোটা, পিল, মালিছ আদি: 
বিভিন্ন ধৰণৰ গুষধৰ ব্যৱস্থা-পত্ৰ পোৱা যায়। ব্যৱস্থা-পত্ৰৰ, 
তলত লেখকৰ মতামত দিয়া| আছে-- যেনে ‘অতি উত্তম’, 
‘ফলঞ্ন্’, ‘ব্যৱহাৰ কৰিব পাৰি, ‘সিমান কাৰ্যকৰী নহয়” 
ইত্যাদি ৷ ধায় ব্যৱস্থা-পত্র থক| এন্থবোৰ যাজকনলচিকিৎ-- 
সকে উপাসন| গ্রন্থৰৰে আছুতীয়াকৈ বাখিছিল যাকে 
সাধাবণ মানহে সিবোৰৰ সন্ধান নাপায়৷ 
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স্মিথ পেপাইবাছ গ্রন্থখন খৃঃ পূঃ ১৪০০ চনত লিখা ৷ 
ইয়াত শল্য-চিকিৎস| বিষয়ক বোগৰ বৰ্ণনা আৰু চিকিৎসা, 
পদ্ধতি দিয়া আছে। যুদ্ধ-বিগ্রৰহ বা নিৰ্মাণকাৰ্য আদিত 
আঘাত পোৱা, হাড় ভগা আদি বোগৰ চিকিৎসাৰ বৰ্ণন! 
ইয়াত পোৱ৷ যায়! শল্য-চিকিৎসাত ব্যৱহাৰ কব৷ পিতলৰ 
অস্ত্ৰ-শস্ত্ৰৰ বৰ্ণন| ইয়াত দিয়া| আছে। লাওখোলা ফুটাই চিকিৎসা 
কৰ| হৈছিল, ভঙা হাড় জোৰা লগোৱ| হৈছিল। এই 
বিষয়ত বক্ষপিঞ্জৰলৈকে পাঠ্যপুথিবদৰে প্রণালীৱদ্ধভাৱে 
লিখা গ্ৰন্থ পোৱা গৈছে। মিছৰবাসী চিকিৎসক বিজ্ঞানীয়ে 
চকু, কাণ, মুখ আৰু শবীবৰ বিভিন্ন অংগ-প্রত্যংগ নিবাক্ষণ 
কৰি ৰোগৰ লক্ষণবোৰ লিপিৱদ্ধ কৰিছিল। তেওঁলোকে 
শৌচ-প্রশ্ৰাব; থু-খেকাৰ পৰীক্ষা কৰিছিল৷ পৱিত্ৰ পেপাইৰাছ 
এ্ৰন্থৰ নিৰ্দেশ অনুযায়ী চিকিৎসা নকবাৰ ফলত ৰোগীৰ 
মৃত্যু হলে চিকিৎসকক প্রাণদণ্ড দিয়৷ হৈছিল ৷ 

গ্ৰীছ, ৰোম, বেবিলন, ভাৰতবৰ্ষ আক চীন আদি 
দেশৰসৈতে বেহা-বেপাৰ চলি থকাত আৰু প্রব্ৰজনৰ ফলত 
এই দেশৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান আন দেশৰ জ্ঞান-বিজ্ঞানৰ" 
দ্বাৰা পবিপুষ্ঠ হৈছিল! ব্যক্তিগত স্বাস্থ্যৰ উপৰিও এওঁলোক 
সামুহিক স্বাস্থ্যৰ প্রতি সজাগ আছিল। এই বিষয়ত 
ইহুদীসকলৰ অবিহণ| উল্লেখযোগ্য ৷ ডোঙা-গেৰেকনি কাটি 
পানী বোৱাই দিয়া, মাখি, মহ, এন্দুৰৰপৰা ৰক্ষা পাবলৈ 
ব্যৱস্থা লোৱা, ঘৰৰ আবৰ্জন|, থুই-খেকা|ৰ, মল-মুত্ৰ আদি 
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স্বাস্থ্যবিধি মতে অপসাৰণ কৰ| ইত্যাদি ব্যৱস্থ৷ সামূহিক 
স্বাস্থ্যবক্ষাৰ বাবে হোৱা প্ৰচেষ্টাৰ নিদৰ্শন । 

পুৰণি মিছৰ দেশৰ দুজন বিখ্যাত চিকিৎসকৰ নাম 
বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য । এজন হৈছে ছেখেট এনানাছ 
{5610.60 11871189]1) আৰু আনজন ইম্‌হোটেপ (]10]1016]))। 
ছেখেট, এনানাছ খুঃপূঃ ৩০০৭ চনত মিছৰৰ ৰঞজ্জাৰ চিকিৎসক 
আছিল। তেওঁ বজাৰ নাকৰ ৰোগ চিকিৎস| কৰি নিৰাময় 
কৰিছিল। চিকিৎস|-ইতিহাসত এৱে ই প্রথম প্ৰসিদ্ধ চিকিং- 
সক। হইম্‌হোটেপে, বৃঃপু: ২৯৮০ চনত জন্ম এঁহণ কবিছিল। 
তেওঁ বজাৰ চিকিৎসক হোৱাৰ উপৰিও মন্ত্ৰী আৰু স্থাপত্য- 
বিদ্বা-বিশাৰদে1 আছিল আৰু এই হুই বিষয়তহে তেওঁ 
বিশেষ পাবদশিতা দেখুৱাইছিল। মিছৰবাসীয়ে তেওঁক 
স্বাস্থ্যৰ অধিষ্ঠাতা দেৱত| বুলি পূজ| কৰিলেও পণ্ডিতসকলে 
গছ দেশৰ হিপোক্ৰেটিছকহে চিকিৎসা বিদ্বাৰ পিতৃ বুলি 
অভিহিত কৰে। 


{-==== 


ভাৰতবৰ্ষৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান 


অতি পুৰণি কালত ভাৰতবৰ্ষত কেনে ধৰণৰ চিকিৎস| 
কৰা হৈছিল তাৰ কোনো লিখিত বিৱৰণ পোৱ৷ নাযায়; 
কিন্তু পণ্ডিতসকলে ভাৱে যে সেইকালত মানুহে ৰোগৰ 
কাবণ দেৱ-দেৱীৰ বোষ, ডাইনী-যখিনীৰ ক্ৰিয়া আৰু 
ইন্দ্ৰজালৰ ফল বুলি বিশ্বাস কবিছিল ৷ পূজা-পাতল আৰু 
দেৱ-দেৱীক সন্তুষ্ট কৰি আৰু মন্ত্ৰ, তাবিজ, কৱচেৰে পিশাচ 
আঁতৰাই আৰু গ্ৰন্দ্ৰজালিক কু-ক্ৰিয়া নহ কৰি ৰোগীক 
স্বস্থ কৰ্বিলৈ মান্নহে যত্ব কবিছিল। খৃঃ পূঃ ৩২৫০ ৰ 
পৰা খুঃ পূঃ ১৭৫৭ লৈকে আধিপত্য বিস্তাৰ কৰা| বিন্ধু 
উপত্যকাৰ সভ্)তাবৰ নিদৰ্শন মহেঞ্জোদাৰে|৷ আৰু হৰপগ্াৰ 
ধ্বংসাৱশেষ পোৱ৷ গৈছে ৷ তাতে আৱিষ্কৃত হোৱা৷ স্নান- 
গৃহ, মলিয়ন পানী যোৱা নলা, পানী যোগানৰ ব্যৱস্থা, 
পায়খানাৰ ব্যৱহাৰ, ঘৰৰ পৰিস্থিতি, আবঙজন| অপসাৰণৰ 
ব্যৱস্থা আদিয়ে সেই সময়ৰ লোকসকল সামূহিক স্বাস্থ্য- 
বিধিৰ নিয়মৰ প্রতি যে সজাগ আছিল তাক পোনপটীয়াকৈ 
‘দেখুৱাই দিয়ে। নানাবিধ মাছৰ হাড়, হৰিণাৰ শিং নিমপাত; 
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প্রৱাল, গঁড়ৰ খড়ন আদি বস্তুবোৰ বোগ চিকিৎসাৰ কাবণে 
ব্যৱহৃত হৈছিল । কিছুমান পদাৰ্থ অজীৰ্ণ বোগ আকু 
বহুমূত্ৰ ৰোগৰ দৰব বুলি চিনাক্ত কৰা| হৈছে । 

বাক্‌, সামঃ যজুঃ আৰু অথবঁ বেদৰ বচনা কাল খৃঃ পূঃ 
২৫০০ চন বুলি সৰহভাগ পণ্ডিতে বিবেচন| কৰে । এই 
চতুৰ্বেদত বিশেষকৈ অথৰ্ব বেদত বোগৰ বিৱৰণ দিয়| 
আছে। ৰোগৰ কাৰণ আখধিভৌতিক-আধিদৈৱিক ব| 
দেৱ-দেৱী; ডাইনী-যখিনী বুলি কোৱ| হৈছে আৰু ৰোগৰ 
চিকিৎসাৰ কাবণে মন্ত্ৰ, কৱচ, তাবিন্, পূজা-পাতল আদিৰ 
পৰামৰ্শ দিয়া| হৈছে । অথব বেদত বোগৰ বিষয়ে বিতং 
বিৱবণ সন্নিৱিষ্ট কৰা ভাগছোৱাক আয়ুৰ্বেদ বোল| হয়। 
ইয়াক অথৰ্ব বেদৰ উপাংগ বেদ বুলিব পাৰি ষদিও বহুতে 
পণ্ডিতে ইয়াক পঞ্চম বেদ বুলি অভিহিত কৰিছে ৷ সমুদ্ৰ 
মন্থনত ধন্বত্তৰীৰ আবিভার হয় আৰু এওঁক হিন্দুসকলে 
চিকিৎসা-শাস্ত্ৰৰ অধিপতি দেৱতা বুলি গণ্য কৰে। খৃঃ পূঃ 
৮০০ চনত তক্ষশিলাত আত্ৰেয় নামেৰে এজন চিকিৎসা 
বিদ্তাবিশাৰদ প!ণ্ডতে বাস কৰিছিল। তেও তদ্ষশিলাৰ 


বিশ্ববিদ্যালয়ত অধ্যাপন| কৰিছিল। এৱে'ই ভাৰতীয় প্রথম 


প্ৰসিদ্ধ চিকিৎসক ।৷ এওঁৰ পিছত দুজন বিখ্য৷ত চিকিৎসকৰ 
নাম পোৱা যায়-- চৰক আৰু স্মৃশঙ্ৰুত। চৰক কায়-চিকিৎস|- 
বিশাৰদ আছিল। তেওঁ চৰক-সংহিতা নামেৰে এখন 
চিকিৎসা শাস্ত্ৰ সংকলন কৰিছিল। স্ৃণশ্ৰুতৰ কৰ্মস্থান আছিল 
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বাৰাণসী । এওঁ চৰকৰ পিছত । তেওঁ এঙ্গন প্ৰসিদ্ধ শল্য- 
চিকিৎসক আছিল। তেওঁ স্বুঞ্ৰুত সংহিতা সংকলন 
কৰিছিল । এই সংহিতাখনত ৭৬০ট|৷ ্ৰৱ্যৰ গুণ ব্যাখ্যা 
কৰ| আছে। শল্য-চিকিৎসাত ব্যৱহৃত অস্ত্ৰৰ বিবৰণ এই 
গ্ৰন্থত সন্নিৱিষ্ট কবা| আছে। 

ভাৰতৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ শিক্ষা অতি উচ্চ খাপৰ 
আছিল। অধ্যাপকসকলে গছ-গছনি, লতা, ফল আদিৰ 
সহায়ত ছাত্ৰসকলক শিক্ষাদান কৰিছিল । ছাত্ৰসকলে প্রথমে 
পদ্মৰ ঠাৰি, কোমোৰ| আক ববৰৰ বল আদিত পানী 
ভৰাই হাতেবে স্পৰ্শ কৰি কেনে অনুভূতি হয় তাৰ বুজ 
ল’ব লাগিছিল আকু পিছত সেইবোৰ ছেদন কৰি পানী 
উলিয়াই লৈ কেনেধৰণৰ স্পৰ্শ-অনৃভুতি হয় তাৰ অভিজ্ঞতা 
অৰ্জ'ন কৰিছিল৷ এই শিক্ষাৰ পিছত জন্তু আৰু শৱত শিক্ষা 
দান কৰ| হৈছিল। তেওঁলোকে কাঠ-বঁহৰ টুকুৰাৰ (১1101), 
সহায়েৰে ভগাহাড়ৰ চিকিৎস৷ কৰিছিল ; চিজেৰিয়ান 
অপাৰেচন ( 0889816811 02218001} ) কৰাত অভ্যস্ত 
আছিল ; মূত্ৰস্থলীৰ পাথৰ ভাঙি ৰোগীক ৰোগমুক্ত কৰিছিল 
আৰু গঠন শল্য-চিকিৎসাত (01]89010 501861')) পাৰদশিতা 
দেখুৱাইছিল। আধুনিক প্লাষ্টিক শল্য-চিকিৎসাৰ সূচনা 
হয় ভাৰতবৰ্ষত ৷ 

ভাৰতবৰ্ষত বড়ি, জুলীয়া বস্তু, চূৰ্ণণ মালিছ আদি 
বিভিন্নধৰণৰ ওষধ ব্যৱহাৰ কৰা হৈছিল। যুদ্ধলৈ সেন্য- 


২৮ চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


সামন্ত পঠিয়ালে লগতে এজন বিজ্ঞচিকিত্সক পঠিওৱাৰ 
ব্যৱস্থা আছিল। মহ আকু এন্দুৰৰ জৰিয়তে ক্ৰমে মেলেবীয়৷ 
আৰু প্লেগবোগ বিয়পে বুলি তেওঁলোকে জানিছিল । বনন্তবোগ 
নিবাৰণৰ কাৰণে ছিটা দিয়া| হৈছিল ৷ সাপে কামুৰিলে 
সৱ আৰু মন্ত্ৰবন্ধাব৷ চিকিৎস৷ কৰিছিল । যস্মাৰোগৰ 
লক্ষণ জ্বৰঃ কাহ আৰু খেকাৰত তেজ ওলায় বুলি তেওঁলোকে 
জানিছিল। দাক্ষিণাত্যত প্ৰচলিত পিদ্ধ চিকিৎসা৷-পদ্ধতি 
আয়ুৰ্বেদৰ পদ্ধতিব দৰেই | 

বেহাণবেপাৰ, পৰিশ্ৰজন আৰু আক্ৰমণৰ ফলত দেশ- 


বিদেশৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান ভাৰতবৰ্ষৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ = 


লগত সংমিঅণ ঘটে। ভাবতবৰ্ষৰ আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰৰ বহুতো 
মৌলিক তত্ত্বই যুনানী আৰু পশ্চিমীয়৷| এলোপেথিক 
চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ওপৰত প্রভাৱ বিস্তাৰ ক্ৰিছিল ; সেইদৰে 
আয়ুৰ্বেদ বিজ্ঞানো প্রভাৱিত হৈছিল ৷ ইংৰাজী ষযষষ্ঠ 
শতিকাত মোগলসকলৰ যোগেদি ভাৰতলৈ য়ুনানী পদ্ধতিৰ 
চিকিৎসা প্রচলিত হয়। ক্ৰেমে ভাৰতবষঁত এলোপেখিক 
আৰু হোমিওপেথিক চিকিৎসাৰ প্রচলন ঘটে। এলোপেথিক 
চিকিৎসাৰ প্রচলন আৰু গৱেষণাৰ প্রভাৱেই ভাৰতৰ 
অন্যাহ্য চিকিৎসা-বিজ্ঞানক ম্লান কৰি পেলায়। 

বৰ্তমানে ভাৰতবৰ্ষত পাঁচোটা চিকিৎস| পদ্ধতিৰ 
প্রচলন হৈ আছে--আয়ুবেদীয়, এলোপেথিক, য়ুনানী, 
হোমিওপেথিক আৰু অতভীজ্জৰ বেঞ্জ-বৈদ্তৰ চিকিংৎস| ৷ সিদ্ধ 


চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৩৯ 


চিকিৎস|-পদ্ধতি আয়ুৰ্বেদীয় চিকিৎস৷|-পদ্ধতিৰ দৰে । 
বৰ্তমান জাতীয় চৰকাবৰ যত্ব-ততৎপৰতাত আয়ুৰ্বেদ বিজ্ঞানৰ 
গৱেষণা হৈ আছে। 

বায়ু , পিত্ত, কফ এই তিনি ধাতুৰ বিষম-ক্ৰিয়াৰ 
ফলত বোগৰ উৎপত্তি হয় বুলি আয়ুৰ্বেদ বিজ্ঞানে বিশ্বাস 
কৰে । এনেদৰেই পুৰণি গ্রীক্‌ চিকিৎস| শাস্ত্ৰতো চাৰিটা 
ধাতু বা হিউমাবৰ ( ]]010001' ) ক্ৰিয়া সমতাহাঁন হ'লে 
বোগৰ উৎপত্তি হয় বুলি উল্লেখ আছে। 


আয়ুৰ্বেদীয় চিকিৎস|-বিজ্ঞান £ এটি সমীক্ষ| 


ভাৰতৰ্যৰ নিজস্ব চিকিৎসাবিজ্ঞান হৈছে আয়ুৰ্বেদীয় 
চিকিৎস|-বিজ্ঞান ৷ ইয়াৰ জন্ম হয় ভাৰতবৰ্ষত আক ইয়াতেই 
ইয়াৰ সমৃদ্ধি সাধন হৈছে । শৰীব, মন, আত্ম আৰু 
ইন্দ্ৰিয়ৰ সংযোজনক আয়ু বোলা হয়। আয়ু হিত আৰু 
অহিতৰ মুল । আয়ুৰ হিতাহিতৰ জ্ঞান সন্নিৱিষ্ট গ্ৰন্থ বা 
সংহিতাখনৰ নাম আয়ুৰ্বেদ ৷ আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰৰ কেতিয়| 
স্ছত্ৰপাত হয় তাক সঠিককৈ কোৱা৷ টান। থক্‌; যজুঃ, সাম 
আকু অথৰ্ববেদৰ জন্ম হয় প্রায় ৫০০০ বছৰৰ আগত। আয়ু 
বিষয়ক তথ্যসমূহ এই চাৰবিবেদতেই পি'চৰতি হৈ আছে। 


হবোৰে বিশেষভাৱে প্ৰাধান্য লাভ কৰিছে অথ্ববেদত ৷ 


অথবঁবেদৰ এই অংশছোৱাক আয়ুৰ্বেদ বোল৷ হয় । 
আয়ুৰ্বেদক সেয়েহে বহুত পণ্ডিতে অথববেদৰ উপাংগ বুলি 
বিবেচন| কৰে ; কিন্তু সবহ সংখ্যক পণ্ডিতৰ মতে আয়ুৰ্বেদ 
হৈছে এখন পূৰ্ণবেদ আৰু ইয়াক পঞ্চম বেদ বুলি অভিহিত 
কৰ! হয় ঃ কিঙ্ত্ু সংহিতা আকাৰত সন্নিৱিষ্ট কৰাব আগতেও 
ত্মায়ু বিষয়ৰ জ্ঞান মানৱৰ মাজত প্রচলিত আছিল। এই 
জ্ঞানৰ স্থত্ৰপাত মানৱ সভ্যতাৰ সমসাময়িক | 


চটিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৩১ 


আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰৰ সুঞ্টি সম্বন্ধে বহুতে| মতবাদ পোৰৱা৷ 
যায়। ইবোৰৰ প্রধান মতবাদমতে আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰৰ স্থষ্তি 
হয় বভ্ৰন্মাৰবপৰ| ৷ ব্ৰহ্মাই এই বিভা দান কৰে প্রজাপতি 
দক্দক আৰু তেওঁৰপৰা এই জ্ঞান লাভ কৰে দুইজন অশ্বিনী- 
কুমাৰে ; এওঁলোকৰ নাম অশ্বিনী আৰু ৰেবত ৷ এওঁলোকে 
‘চিকিৎস|৷ সাবতন্ত’ বচন| কৰে | এওলোকৰপৰ৷ দেৱবাজ 
ইন্দ্ৰ আয়ুৰ্বেদ তত্ত্বৰ জ্ঞানপ্ৰাপ্ত হয়। এই কালছোৱাক থষি 
যুগৰ প্রথম স্তৰ বুলিব পাবি ৷ 

ইয়াৰ পিছত থষি যুগৰ দ্বিতায় স্তৰ আৰম্ভ হয়। 
হিমালয় পৰ্বতৰ নামনিত এখন বৃহৎ ভেষক সন্মিলন হৈছিল; 
তাত ৫৩ জন খষিয়ে যোগদ৷ন কৰিছিল। বিভ্তা-বুদ্ধি আৰু 
অভিজ্ঞতাৰ ওপৰত ভিত্তি কবিয়েই সেই সম্মিলনৰ 


সভাপতিৰ আসন শোভা কৰে ভৰদ্বাজ ববিয়ে । সভাৰ 


অনুৰেধন্ৰমে ভৰদ্বাঙ্জ বাষিয়ে দেৱবাজ হইন্দ্ৰব ওচৰলৈ গৈ 
তেওঁৰপৰা| চিকিৎস|-তত্ত্বৰ সাবমৰ্ম লাভৰ কাৰণে নিৱেদন 
জনায়। দেৱবাজ ইন্দ্ৰই ভৰদ্বাজ খমিৰ আগত তিনিস্থূত্ৰত 
আয়ুৰ্বেদতত্্বৰ সাৰমৰ্ম সংক্ষেপতে ব্যক্ত কৰে। এহু তিনি 
ল্মুত্ৰ হ’ল হেতুস্থুত্ৰ বা৷ বোগৰ উৎপত্তিব কাৰণ, লিংগস্থত্ৰ 
ব| ৰবোগৰ লক্ষণ আৰু দ্ৰেৱ্যস্থূত্র ব| ভেষজ ব্যৱহাৰ । 
ভৰদ্বাজ খ৷ষিয়ে ভেষঙ্গতত্বসমূহ বৈজ্ঞানিক ধাৰাত লিপিবদ্ধ 
কৰে ৷ ভৰদ্বাজ খষিৰ সময়কাল খুঃ পূঃ ৩০০০ | তেওঁ 
পূৰ্নবসম্ন আত্ৰেয়ক আয়ুৰ্বেদ-বিজ্ঞান বিষয়ক শিক্ষ!| দান 


৩১ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


কৰে। গাঁ আৰু সাৱিত্ৰী দুয়োগৰাকী বিশিষ্ট৷ আয়ুৰ্বেদ- 
তত্ব্জ্ঞা মহিল| আছিল। ভৰদ্বাজ খষিব শিষ্যসকলৰ ভিতবত 
অগ্নিৱেশ বিশেষ প্ৰতিভাশালী আছিল । তেওঁ অগ্নিৱেশ তন্ত্র বা 
অগ্নিৱেশ সংহিত| নামৰ কায়-চিকিৎসা-শান্ত্ৰ ৰচন| কবিছিল। 

তৃতীয় খষি যুগত হুজন স্বনামধন্য চিকিৎসকৰ নাম 
পোৱ| যায়। তেওঁলোক চৰক আকু স্বশঙ্ডত ৷ এওঁলোকৰ 
ভিতবত চবক হৈছে প্রাচীন ; এওঁৰ কৰ্মকাল বস্ৃশ্ুতৰ 
সময়কালতকৈ এশবছৰ আগত ৷ এওঁ ভগ্নিৱেশ-সংহিত| 
সংস্কৰণ কবি সহজ ভাষাত লিপিৱদ্ধ কবে। এই 
সংহিতা৷খনৰব নাম চৰক সংহিত৷ ৷ সেই সময়ত ভাবতবৰ্ষ 
বাজনৈতিক অশান্তিৰ কৱলত পৰে আকু বিদেশীয়ে এই 
দেশ আক্ৰমণ কৰে ৷ তেওঁলোকব বহুতেই চৰক-সংহিতাব 
কোনে| কোনো অংশ হৰণ কবি লৈ যায়। এনে অনম্পূৰ্ণ 
সংহিতাখন সম্পূণ কৰে পণ্ডিত দৃঢ়বলে; তেওঁৰ সময়কাল 
ষষ্ঠ শতাব্দী ) তেওঁৰ কৰ্মস্থান আছিল বৰ্তমানৰ লাহোৰ | 
পণ্ডিত দৃঢ়বলে চবক-সংহিতাৰ নৱম অধ্যায়ৰপৰ| শেষলৈকে 
পএণয়ন কৰিছিল। চৰক-সংহিতাৰ প্রভাৱ ইৰাণ, মধ্য এছিয়া, 
এীছ আক চীনত পৰিলক্ষিত হৈছে। চৰক সংহিতা| যেনেকৈ 
আয়ুৰ্বেদ বিজ্ঞানৰ ভেষজ-চিকিৎস| ব| কায়-চিকিৎসাৰ 
মূল গ্রন্থ, তেনেকৈ স্বুশ্ৰুত-সংহিতাও শগ্যবিদ্তাৰ মূল গ্রন্থ । 
সুশ্ৰুত আছিল থ৷ষি বিশ্বামিত্ৰৰ পুত্ৰ ৷ চিকিৎসাবাজ্জ ধন্বম্তবীৰ 


পরপৌত্রৰ দেৱোদাস এজন প্রসিদ্ধ চিকিৎসাবিদ আছিল; 


= চমকে =" িম্ঞ====িস্ল 


নি এ্দলাশ্- সম => = এ 3 = 
= ভলমমন=-==== 


চিকিৎসা|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৩৩ 


তেওঁ কাশীত বাস কৰিছিল । বিশ্বামিত্ৰৰ আদেশ অনুযায়ী 
স্মুত্ৰুতে কাশীলৈ গৈ দেৱোদানৰব অধীনত চিকিৎসা-শাস্ত্ৰ 
অধ্যয়ন কৰে । তেওঁ শল্য-চিকিৎসাত বিশেষ পাণ্ডিত্য 
দেখুৱাইছিল । তেওঁ সৃশ্ৰুত-তন্ত্ৰ নামেৰে শল্যশচিকিৎসাৰ 
এখন মূল্যবান গ্রন্থ পএ্রণয়ন কবৰে ৷ ১--২ খৃষ্টাব্দত বজা 
কণিফ্কৰ ৰাজসভাত নবীন চৰক নামেৰে এজন প্ৰসিদ্ধ 
চিকিৎসাবিদ আছিল; তেওঁ স্বুশভ্ৰুত-তন্ত্ৰখন পৰিৱৰ্ষন আৰু 
পুনৰসংস্কাৰ কৰে, তেতিয়া প্রন্থখনৰ নাম হয় স্মূঙ্ুত-সংহিতা ৷ 
ইয়াত ভেষঙ্গ-চিকিৎস৷ বিষয়ক বহুতো তথ্য সন্নিৱিষ্ট কৰ৷ 
হৈছে। স্মুশ্ৰুত সংহিতাত স্কত্ৰস্থান; নিদানস্থান, শাৰীৰস্থানঃ 
চিকিৎপিত স্থান আৰু কলর্পস্থান নামেৰে ছটা ভাগ আছে। 
আন এখন প্রসিদ্ধ এূনহ্থ হৈছে অষ্ত৷ংগহৃদয় গ্রন্থ ; এই 
এন্থখন অণয়ন কৰে অথম বাগভটে । এই এন্থত শল্য তন্ত্ৰ, 
শালকয তন্ত্ৰ, ভূতবদ্যা তন্ত্ৰ, কৌমাঁৰ ভূত তন্ত্ৰ, অগদতন্ত্ৰ, কায় 
চিকিৎস৷| তন্ত্র, বসায়ন তন্ত্ৰ আৰু বাজীকৰণ তন্ত্ৰ নামেৰে 
আঠোটা ভাগ আছে । চৰক-সংহিতা, স্ুশ্ৰুত'নংহিতা আৰু 
অষ্তাংগসংগ্ৰহ এই তিনিখন গ্ৰন্থক বুদ্ধত্ৰয়ী বোল৷| হয়। 
কাশ্যপ সংহিত৷ কাশ্যপ খাৰিয়ে ৰচন| কৰে; ইয়াত কৌমাৰ 
ভূত তন্ত্ৰ সম্বন্ধে বহুতে তথ্য পোৱ| যায়। 

ইয়াৰ পৰৱৰ্তা কালত আন আন প্রসিন্ধ আয়ুৰ্বেদ 
বিশা।বদব ভিতৰত নাগাৰ্জুন, চক্ৰপাণি, মাধৱকৰ, ভাৱমিশ্ৰ 
আদিৰ নাম বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য । চক্ৰপাণি এজন 
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ৰসায়ন শাস্ত্ৰৰ পণ্ডিত আছিল। নাগাৰ্জুনৰ বেত্বক পাৰ্থ, 
চক্ৰপাণিৰ চক্ৰদত্ত, মাধৱকৰব নিদান গএন্থ আৰু ভাৱমিশ্রৰ 
ভাৱ প্ৰকাশ প্রসিদ্ধ আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰৰ পন্থ । কায়চিকিৎস| আৰু 
শল্য-চিকিতৎস| তত্ত্ব উপৰিও ভদ্ৰেৱ্যগুণ তন্ত্ৰ আৰু ৰসায়ন 
তত্ত্বৰে আয়ুৰ্বেদ বিজ্ঞান চহকা ৷ 

আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰ ভাৰততে জন্ম হোৱা৷ অতি প্রাচীন 
মৌলিকতাপূৰ্ণ বেদ। কোনে| কোনোৱে আয়ুৰ্বেদ বিজ্ঞানৰ 
উৎপত্তিস্থান ভাৰতবৰ্ষ নহয় বুলি ভাৱে) কিন্তু বিশদ গভীৰ 
গৱেষণাৰ ফলত এই সন্দেহ ভিত্তিহীন বুলি প্ৰমাণিত হৈছে। 
ভাৰতবৰ্ষৰপৰ৷ আয়ুৰ্বেদৰ তত্বসমূহ আৰব, এছ, মধ্য এছিয়া, 
চীন আক অন্যান্য দেশলৈ প্ৰসাৰিত হৈছে। এই বিষয়ত 
সন্দেহৰ কোনে! স্থল নাহ। 

বায়ু, পিত্ত, কফ আৰু (স্মুণ্ৰুতৰ মতে) শোণিত ; এই 
চাৰি ধাতুৰ সমতাপূৰ্ণ ক্ৰিয়াই স্বৃস্থ শৰীবৰ কাৰণ। এই 
চাৰি ধাতুৰ ক্ৰিয়াৰ বৈষম্যৰ ফলত বোগৰ স্থষ্টি হয়। এই 
চাবি ধাতুৰ মাজত কেনেকৈ সমতা ৰক্ষা কৰ্বি পাৰি আৰু 
পিহঁতৰ মাজত বৈষম্যই দেখ৷ দিলে কেনেকৈ তাক শুধবাব 
পাৰি এইবোৰৰ বিশেষ বিৱৰণ আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰত সন্নিৱিষ্ট 
আছে ৷ এলোপেখথিক চিকিৎস৷ বিজ্ঞানে ৰোগৰ কাৰণ 
স্থূলভাৱে শৰীৰ যন্ত্ৰ সংক্ৰান্ত (01898]1]০) আকু ক্ৰিয়াগত 
(} 01120071181]) এই হুই ভাগত শ্ৰেণীৱদ্ধ কৰিছে। আয়ুৰ্বেদ 
বিজ্ঞানেও ব্যাধিসমূহৰ হেতু নিজ্ঞ বা শৰীবসংক্ৰান্ত আৰু 
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আগন্তক এই ভাগত শ্ৰেণীভুক্ত কৰিছে। আয়ুৰ্বে?ন বজ্ঞানত 
নিদান তত্ত্ব 0280001089) আৰু চিকিৎংস| তত্ত্ব (81617812211- 
81699) এই তুই বিষয়ৰ আলোচন! কৰা হৈছে। নিদান 
তত্বত দৃটা অংগ আছে--কাৰণ তত্ত্ব (8০৮৷০1]08%) আৰু 
অক্ষণ তত্ত্ব (৪111) (01]8.00108))। এলোপেখিক চিকিৎসা- 
বিজ্ঞানত যেনেকৈ বোগৰ তত্বসমূহ বিজ্ঞানসন্মতভাৱে 
বিবেচন| কৰ| হৈছে তেনেকৈ আৰয়ুৰ্বের বিজ্ঞানৰ পণ্ডিত- 
সকলেও ৰোগৰ তত্ত্বসমূহ বিবেচনা কৰিছে। 

বৌদ্ধ জীৱকৰ সময়কাল খৃষ্টপূৰ্ব ষষ্ঠ শতিকা ; তেওঁ 
"বৌদ্ধ ভিক্ষুক্ক আত্ৰেয়ৰ অধীনত আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰৰ শিক্ষা লাভ 
ক্রৰবিছিল আৰু তদ্ষশিল৷ বিশ্ববিদ্যালয়ত অধ্যাপনা কবিছিল। 
তেওঁ বুদ্ধদেৱৰ চিকিৎসক আছিল ৷ তেওঁ প্রাচীন আয়ুৰ্বেদ 


শৃস্ত্ৰত বৌদ্ধযুগৰ বহুতো তত্ত্ব সন্নিৱিষ্ট কৰে ৷ সেই সময়ৰ 


ৰজা-মহাৰাজাসকলে আয়ুৰ্যেদ শাস্ত্ৰক আদৰ কৰবিছিল । 
শকবঙ্গা কণিফ্কই প্ৰথম শতাক্সীত ৰাক্ষত্ব কৰিছিল ৷ তেওঁৰ 
সভাত বহুতে আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰৰ পণ্ডিতঃ আছিল। মহাপণ্ডিত 
নগাৰ্জুন কণিফ্কৰ ৰাজসভাৰ প্রধান চিকিৎসক আছিল। 
তেওঁ ধাতু, উপধাতুৰ শোধন, জাৰণ, ভষ্মীকৰণগ আদি ব্যৱস্থা 
এহিণ৭ কৰি ভেষজদ্ৰৱা তৈয়াৰ কৰিছিল ৷ সেই সময়ত 
পাৰদৰ বিশেষ ব্যৱহাৰ হৈছিল আকু সেইকাৰণে বৌদ্ধ যুগৰ 
এই ভেষজ্ঞ তত্বৰ গ্ৰন্থসমূহক ৰসশাস্ত্ৰ বুলি ব্যাখ্যা দিয়া 


হৈছিল। বৌদ্ধ যুগ আৰু তাৰ পিছত সপ্তদশ শতিকা- 
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লৈকে আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰ প্রচাৰ আৰু প্রসাৰ হৈছিল। 


মাধৱকব, কুমাৰ ভট্ট, চক্ৰপাণি আদি পণ্ডিতসকলে সবল’ 


ভাষাত চিকিৎস৷ শাস্ত্ৰ প্ৰণয়ন কৰিছিল। 
মৌৰ্যযুগত_ আয়ুৰ্বেদ শাস্ত্ৰৰ উন্নতি সাধন হৈছিল । 
সেই সময়ত বিখ্যাত চিকিৎসাবিষয়ক এন্থ হৈছে “মিলিন্দ 


পন হে৷” | সপ্তম শতাব্দীৰপৰ| সপ্তদশ শতাক্দীলৈকে যিসকল 


আয়ুৰ্বেদৰ পণ্ডিত আছিল তেওঁলোকে মূল্যবান তথ্যসমূহ 
ংগ্রহ কৰি এন্থ প্রণথয়ন কৰিছিল। মাধৱ নিদান এখন 
উৎকৃষ্ট এন্থ। এই যুগক সংগ্ৰহকাল বুলিব পাৰি। এই 


কালছোৱাত বহিৰাগত লোকসকলে বহুতো আয়ুৰ্বেদ-এন্থ 


অপহবণ কৰে আৰু বহুতে৷ এন্থ ধ্বংস কৰে । ইয়াব পিছত 
উনবিংশ শতিকাৰ ইংৰাজসকলে এলোপেথিক চিকিৎসাৰ 
পচলন কৰবে ৷ এলোপেথক চিকিৎসাৰ বিশেষভাৱে গৱেষণ! 
হ’বলৈ ধৰিলে; কিন্তু আয়ুৰ্বেদ বিজ্ঞানৰ তেনে গৱেষণ! 
নহ’ল । ফলত আয়ুৰ্বেদ বিজ্ঞানৰ উন্নতিত বাধা পৰে আৰু 
লাহে লাহে ইয়াৰ প্রচাৰ আৰু ব্যৱহাৰ কমিবলৈ ধৰে } 
দেশ স্বাধীন হোৱাৰ পিছত বিংশ শতাকীৰ জাতীয় চৰকাৰৰ 
তত্বাৱধানত হয়াব গৱেষণ৷ হ’বলৈ ধৰিলে আৰু নান| ঠাইত 
আয়ুৰ্বেদীয় চিকিৎসকব কাবণে হাস্পতাল স্থাপন কবা হৈছে } 
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চীন দেশৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান 


অতাজ্ঞত চান দেশত মানহে বোগৰ কাৰণ যাদু, 
ভূত, প্ৰেত ইত্যাদি বুলি ভাবিছিল আক তেওঁলোকে 


যাদুবিদ্যা, মন্ত্ৰ, পূজা’ }কৰরচ আদিবে বোগীক চিকিত্সা 


কবিছিল। চীন "সম্ৰাট চেন নৃঙৰ (০1127 ]খ0[7]6) দিনত 
লিখিত চিকিৎসা বিধি পোৱা যায়। খৃঃ পূঃ ৩০০০ চনত 
এই সম্ৰাটজনে ৰাজত্ব কৰিছিল আৰু তেওঁ নিজৰ শৰাবৰ 
ওপবত বিষাক্ত পদাৰ্থকে ধৰি বহুতো দ্ৰৱ্যৰ ক্ৰিয়া পৰাক্ষা 


ক্লৰি চাই এখন দ্ৰৱ্যগুণৰ এ্রহ্থ লিখিছিল । এই গ্ৰন্থত 


১০০০ ভ্রব্যৰ বিৱৰণ পোরা যায়। চীনাসকলে তেওক 
চিকিৎস| বিদ্লাৰ পিতৃ বুলি অভিহিত কৰে। হোৱাং টি 


নামৰ আন এজন সম্ৰাটে খুঃপূঃ ২৬৫০ চনত এখন চিকিৎসা 
বিজ্ঞানৰ এন্থ প্ৰণয়ন কৰে| এই এন্থখনকে চীনদেশৰ চিকিৎস|!- 


বিজ্ঞানৰ ম্‌,লগ্রন্থ বুলিব পাৰি । এই গ্ৰন্থত বনক্ত সঞ্চালনৰ 


বৰ্ণন] দিয়া আছে; এই বৰ্ণন৷ বৈজ্ঞানিক ভিত্তিত স্থাপিত । 
‘চীন| বিজ্ঞানীসকল ৰক্তসঞ্চালনৰ বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিৰ বিষয়ে 
"অৱগত আছিল বুলি বহুতে ভাৱে । 


৩৮ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস; 


লাহে লাহে অনুসন্ধিত্মু মনে বৰোগৰ কাবণ 
উলিয়াবলৈ যত্ন কৰিলে। তেওঁলোকে ৰোগৰ হেতু ইয়াং 


()%8]16) আৰু ইন (1]]}) বুলি ঠাৱব কৰিলে । ইয়াং 


আকু ইন্‌ হৈছে মতা-মাইকী, জাৱন-মৰণ, শক্তি-দৌৰ্বল্যৰ 
কাৰণ আৰু এই দুই ভাৱধাবাৰ সামঞ্জস্য নাথাকিলে বোগৰ 
উৎপত্তি হয় বুলি চীনাসকলে বিশ্বাস কবৰে । আন এট| 
মতবাদ মতে মাটি, পানী, জুই, কাঠ আক ধাতু এই পঞ্চ 
ভূতৰ সুসামঞ্জস্থা হৈছে স্বাস্থ্য। ৰোগৰ কাৰণ এীকসকলৰ 
হিউমাৰ আক ভাৰতীয়সকলৰ ধাতৃ, এই মতবাদৰ লগত 
চীনাসকলবৰ পঞ্চভূতৰ মিল আছে। 

অংগমৰ্দন আৰু বেজাৰে ছিদ্র (৪০০0])2011000162) 
কৰি ৰোগৰ চিকিৎসা কব| হৈছিল। বিশেষকৈ বিষ-- 
ৰোগত আকু সংজ্ঞা হবণ কাষত একুপান্‌চাৰৰ ব্যৱহাব 
কৰা হৈছিল। এতিয়াও এই পদ্ধতিৰ প্ৰচলন দেখা যায়। 
চাঁনাসকলে ভেড়াৰ থাইৰয়ড ( [010 ) গ্ৰন্থি খুৱাই 
ক্ৰেটিন (০ল'60])) ৰোগ চিকিৎস| কৰিছিল। 

হুহা টু (1808 ']0)ৱে খৃঃ ১১৫ চনত জন্ম গ্রহণ 
কৰে ৷ তেওঁ এজন বিখ্যাত শল্য-চিকিত্সক আছিল। 
তেওঁ বোগীক ভাং খুৱাই অস্ত্ৰ চিকিৎসা কৰিছিল। তেওঁই 
প্রথমতে চানত সংজ্ঞাহবণ বিজ্ঞান (811895016818) প্রচলন কৰা! 
বুলি কোৱা হয়। তেওঁ প্রায় ২০০ প্রকাৰৰ নাড়ীৰ বিষয়ে 
উল্লেখ কৰে আৰু নাড়ী-জ্ঞানৰপৰাই ৰোগ নিৰ্ণয় কৰিব 
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পাৰি বুলি দাবী কৰে। চাং চুং কিং দ্বিতীয় শতাব্দীৰ 
এজন বিশিষ্ঠ চিকিৎসক আছিল ৷ তেওঁ বোগীক ভালকৈ 
নিৰীক্ষণ কবি ৰোগ নিৰ্ণয় কৰি চিকিৎসা কৰিছিল। 
তেওঁৰ পদ্ধতি ব্যৱহাৰিক আছিল। সম্ৰাট কিয়েন লুঙে 
(] 161} ],0116) খুঃ ১৭৪৪ চনত বিশেষজ্ঞৰ হতুৱাই সেই 
সময়ৰ চিকিৎস|-বিদ্বাৰ সকলো| কথ| সংগ্রহ কৰাই 1116 
(001061] ]খ[1[101 01 ][6010]]6 নামৰ বৃহৎ গন্থ 
‘ংকুলন কবিছিল। এতিয়া নিজৰ চিকিৎসা-পদ্ধতিৰ উপবিও 
চীন দেশত এলোপেথিক চিকিৎসা-পদ্ধতিৰ প্রচলন হৈছে । 


ইলুদীসকলৰ চিকিৎস৷-বিজ্ঞান 


ইহুদীসকলে কেৱল এজন লীশ্বৰৰ ওপৰতেই বিশ্বাস 
স্থাপন কৰে ৷ জন্ম, মৃত্যু আৰু ৰোগৰ কাৰণ সেই এক 
স্জশ্থবেই বুলি বিশ্বাস কৰে; পাপৰ ফল হৈছে বোগ আৰু 
জ্ীশ্বৰ সম্তই হ’লেহে সেই বোগবপৰ| মুক্তি পাব পাৰি । 
সেই কাৰণে কোনো মানুহে চিকিৎস|-বিজ্ঞান চচা কৰি ৰোগীক 
ৰেগিমুক্ত কৰিবলৈ যত্ব্বৰান হ’লে তেওঁ স্শ্বৰব বিৰূদ্ধাচবণ 
কবা বুলি ইহুদীসকলে জ্ঞান কৰিছিল ; সেয়েহে পুবণিকালত 
খ্যাতিমন্ত ইহুদী চিকিত্মকৰ অভাৱ আছিল। ইহুদীসকলে 
শাবীবস্থান বিষয়ে চ্ | কবিছিল। স্পিল্‌ণ্ট, (01]11}() 
আৰু বেণ্ডেজৰ সহায়েৰে অস্থিৰোগৰ চিকিৎসা কৰিছিল। 
কোনো কোনে| ৰোগৰ চিকিৎসাৰ কাৰণে শবৰীৰৰপৰ| তেজ 
উলিয়াই দিছিল ৷ 

চিকিৎস৷-জগতত ইহুদীসকলৰ বিশেষ অন্দান হৈছে 
ব্যক্তিগত আক সামূহিক স্বাস্থ্যবক্ষাৰ ব্যৱস্থ৷৷ পৰিক্কাৰ- 
পঁৰিচ্ছন্নতাই মানুহক দশ্বৰৰ ওচৰলৈ আনে। এই বিশ্বাসতেই 
তেওঁলোকে ভালকৈ গ| ধুই’, গাত তেল সানিছিল, কাপোৰ- 


=== 


=== 
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কানি পৰিষ্কাৰ কৈ ধুই বাখিছিল। খোৱা বস্তুত যাতে 
মাখি নপৰে তাৰ কাৰণে খাভ্ভা-দ্ৰৱ্য ঢাকি বাখিছিল, ৰোগ 
যাতে বিয়পিব নোৱাৰে তাব ব্যৱস্থা লৈছিল। কুষ্ঠৰোগীক 
স্পৰ্শ কৰি ভালকৈ হাত ধুইছিল; কুণ্ঠৰোগীয়ে ব্যৱহাৰ 
কৰা কাপোব-কানি ভালকৈ ধুইহে বাখিছিল। ৰোগী 
থকা ঘৰ বীজাণুহীন কৰিছিল | যু’জাৰুসকলে বু'জলৈ যাওঁতে 
অন্ত্ৰ-শস্ত্ৰৰ আগত কাঠৰ হেতা বান্ধি নিবলৈ বাধ্য আছিল। 
মলত্যাগৰ সময়ত সেই হেতাবে মাটিত গঁ|ত খান্দি তাত 
মলত্যাগ কৰি হেতাৰ সহায়েৰে মল মাঢটিবে ঢাকি থৈছিল। 
ইলহুদীসকল স্বাস্থ্যবক্ষা-নীতিৰ পথ প্রদৰ্শক ৷ তেওঁ 
লোকেই প্রথমে স্বাস্থ্যৰক্ষাৰ কিতাপ লিখে; ব্যক্তিগত 
আক সাম,হিক স্বাস্থ্যৰক্ষাৰ বীজ ইহুদীসকলে ৰোৱে । 
ৰোগৰ বিস্তৃতি বোধ কাৰ্যত তেওঁলোকেই পথ-প্ৰদৰ্শক ৷ 


গ্ৰীছ দেশৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান 


প্রাচীন গএ্রীছদেশৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ভিত্তি আছিল 
আধিভৌতিক আকু আধিদৈৱিক শক্তি। দেৱ-দেৱী, ভূত- 
শ্রেতঃ যাদু ইত্যাদিয়েই ৰোগৰ হেতু বুলি গএীক্‌সকলে 
বিশ্বাস কৰিছিল। যাজক, চিকিৎসক আকু যাহুকবসকলে 
চিকিৎসা কৰিছিল। ধৰ্মায় ক্ৰিয়া-কাণ্ড আৰু যাদু বিদ্যাৰ 
সহায়ত বোগৰ উপশম কৰিবলৈ যত্নবান হৈছিল। এনে- 
বোৰ ব্যৱস্থাৰ লগত বিভিন্ন দ্ৰৱ্যও ব্যৱহাৰ কব৷| হৈছিল৷ 
সেই সময়ত দেশত মূলতে হুই শ্রেণীৰে লোক আছিল-- 
অভিজ্ঞাত শ্ৰেণী আৰু সাধাৰণ প্রজা--দাস শ্রেণী। ৰজা; 
অমাত্য, ধৰ্মযাজক, চিকিৎসক, বজ্জাৰ উচ্চ বিষয়ববীয়া- 
সকল অভিজাত শ্রেণীৰ ৷ তেওঁলোকে সাধাৰণ শতেগীৰ লোক- 
সকলক পৰিচালন| কৰি তেওঁলোকৰ উপাৰ্জনৰ সবহ ভাগ 
আহৰণ কৰি নিজৰ সুখ, স্বাচ্ছন্্যৰ কাৰণে ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 
এনে ৰাজনৈতিক আৰু 'আখিক পৰিস্থিতি ৰক্ষা কবি 
থাকিবলৈ হ’লে অকল দৈহিক শক্তিয়েই যথেষ্ঠ নহয়, এই 
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বকথ| ৮৫ থম জ্েণীৰ জোকজ্কলে বুজি পাইছিল। এনে 
ক্ষেত্ৰৰ আধিভৌতিক আৰু আধিদৈৱিক , শক্তিৰ 
প্রয়োজন হয়। যুক্তি-্্বৰ্ক আৰু বিষ্টষণ৷ভূক মনোভাৱ 
শে|ষণাত্মক অৱস্থাব পৰিপন্থী । ইয়াত স্থান আছে যুত্তিহান 
আত্মম্তৰী অছিজ্ঞিতা আঁৰু কুসংস্কাংব ৷ এই দুই শত্তিয়েই 
তেতিয়াৰ গঁ৷ছদেশত যথেষ্ট পৰিমাণে আধিপত্য বিস্তাব 
কৰিছিল ; বিত্তু সমঃ্ইৰ সেতত মহান উদাৰ ব্যক্তিসকলৰ 
ভম্ম হ’ল। =হাকত্সিকলে মহাকাব্য ৰচন| কৰি সত্যৰ 
সন্ধান দিলে ভাৰ বিশিষ্ট দাৰ্শনিবসবলৈ সত্য-অনুসন্ধিৎস্স্‌ 
মনোৰুত্তি গঠন কৰি৷ংল। ভনস৷ধাৰণে নিজক বুজিবলৈ 
ধৰিলে, আত্মবিশ্বাসৰ জন্ম হ’ল । ফলত আনুভূতিক 
কাঁধ-কল|পৰ ঠাইত লাহে লাহে বিচাৰণবুদ্ধিযুক্ত ভাৱধাৰাই 
কৰ্মোদ্দীপন| জগালে। এনেকৈয়ে মাহুহৰ বিভিন্ন কম প্রচেষ্টা 
তথা চিবিৎস| ক্ষেত্তে৷ বৈজ্ঞানিক ভাৱধাৰাৰ স্থত্ৰপাত 
হ’ল। 

খৃঃ পূ: ৪%৭%০ চনবপৰ| খৃঃ পূঃ ২%%%৭ চনলৈকে 
ক্রীট দ্বীপত মিনোৱ৷| সভ্)তাৰ আধিপত্য আছিল আৰু 
ই গীছ দেশলৈকে সামৰি লৈছিল। সেই সভ্যতাৰ সময়ত 
চিকিংস৷ গ্গেওত সৰ্প ব্যৱহ|ৰ কৰ৷ হৈছিল। সেই সময়ৰ 
ভাস্কৰ্ষবোৰত ' সৰ্পৰ ছবি খোদিত হোৱাঁ দেখ৷| যায়। সৰ্পৰ 
প্রতীক ৰোগ _ নিবাময়ৰ ক্ষেত্রত ৬ট| ভুত ঙ.তাক বুলি 


বিৱেচিত হৈছে! 
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এপে৷লো হৈছে এ্রীকসকলব স্বাস্থ্যৰ অধিচাত৷ 
দেৱতা | তেওঁৰ হইঞ্জিয়ান দীপপুঞ্জৰ ডেলোছ ()3109) 
নামিব দ্বাপত জন্ম হৈছিল। তেওঁক কেঁচুৱ৷ অৱস্থাতে 
ডেল্‌ফি (12610]}}) দ্বীপলৈ লৈ যোৱ| হয়। তাত তেওঁ 
এটা অঞ্জগৰ সাপ ধ্বংস. কৰে) তেনঁত্র| তেওঁ চাৰিও- 
ফালে বিখ্যাত হৈ উঠে৷ থআঁকসকলে তেওঁক দেৱত| 
হিচাপে আবাধনা কৰিবলৈ ধৰিলে। ডেল্‌কি গ্রীকসকলৰ 
পুণ্যস্থান হ’ল। ডেলফিৰ দৈৱবাণীৰপৰ| বহুতে বোগী 
উপকৃত হৈছিল। ডেল্‌ফিত এপোলোৰ মন্দিৰ নিৰ্মাণ কব| 
হৈছিল। সেই মন্দিৰ্ৰ ওচৰত এট| ডাঙৰ পাথবৰ গাত 
এটা বৃহৎ ফাট আছিল আৰু সেই ফাটৰপৰ| ধেৱ৷ 
ওলাই আছিল। এই ফ|টৰ ওপৰত এখন ব্ৰিপপী অ৷সন 
আছিল ; তাতে এগৰাকী পূঙ্াৰিণীয়ে লৰল ([,৭1]16]) 
গছব পাত চোবাই বহি আছিল। তেওঁক ভৱিষ্যতৰ 
বিষয়ে কোনো প্ৰশ্ন কৰিলে তাৰ সৰ্বিশেষ সম্নিধ৷ন দিহিস। 
ৰোগীসকলেও তেওঁলোকৰ বেগৰ নিবাময়ৰ বিষয়ে প্ৰশ্ন 
স্তৃধিলে কোনটো বোগৰপৰা কেনেকৈ মুক্তি পাব পাৰি 
তাব ইংগিত দিছিল। তেওঁৰ কথাবোৰ বৰ স্পঠ নাছিল ৷ 
এয়ে ডেল,ফিব দৈৱবাণী (078016 ০{ 13611) | ৰোগী- 


সকলৰ বহুতেই ডেল্‌ফিব দৈৱবাণীৰ সহায়ত মুক্তি পাবলৈ 
যত্্ববথান হৈছিল 


খৃঃ: পূ: ১২৫০ চনত এছক্লেপয়ছ (/১১10]6])2019) 


- 
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এীছদেশত থক! বুলি জনা যায়। তেওঁ অসংখ্য ৰোগীক 
চিকিৎস| কৰি ৰোগবপৰ৷ মুক্ত কৰিছিল। আনকি তেওঁ 
মৃত মানুহকে| জীৱন দান দিছিল বুলি প্রবাদ আছে। 
তেওঁ এপোলোৰপৰ| চিকিৎসা-বিদ্তাৰ শিক্ষা লাভ কৰি- 
ছিল। মৃতকক জীৱন দান দিয়াৰ ফলত মৃতকৰ ৰাজ্যত 
আত্মাৰ সংখ্যা কমি আহিবলৈ ধৰিলে। সেই ৰাঙ্যৰ 
অধিপতি গ্নটোৱে দেৱৰাজ ভিউছ্‌ুক (26098) তেওঁৰ ৰাজ্যত 
উদ্ভৱ হোৱ৷ পৰিস্থিতিব বিষয়ে নিৱেদন কৰিলে । দেৱবাজ 
জিউছে বজৈবৰে এছ ক্লেপয়ছক বিনাশ কৰিলে ৷ এছ ক্লেপয়ছৰ 
চিকিৎস|-বিদ্যাৰ দক্ষতাৰ কথ৷ চাৰিওফালে বিয়পি 
প'ৰচত তেওঁৰ ন|মত বহুতো অনাৰ স্থান ব| মন্দিৰ নিমাণ 
হ’ল ৷ এই স্থানবোৰৰ ওচৰত একোটাকৈ ডাঙৰ গৰ্ত নিৰ্মাণ 
হৈছিল আৰু সেই গৰ্তত সৰ্প বথা হৈছিল । এপিডউ” 
ৰাছত অৱস্থিত এনে মন্দিৰ বৰ বিখ্যাত । এই স্থানবোৰত 
ৰোগীক চিকিৎসা কবা হৈছিল; এই চিকিৎসাক ‘্প্বপ্তাৱস্থা" 
(171600081001)) ব| মন্দিৰ শয়ন ((2101216 162]2) চি কিৎস| 
বোলা হয়। চিকিৎসাৰ কাৰণে কোনে| ৰোগী এনে মন্দিবলৈ 
আহিলে যাদু ক-চিকিৎসকে দৈৱিক চিকিৎসাৰ কৃতকাৰ্যতাৰ 
বিৱৰণিৰেসৈতে ৰোগীৰ আগত এটা ভাষণ দিয়ে; তাৰ 
পিছত জুলাপেৰে ৰোগীৰ পেট পৰিষ্কাৰ কৰি লৈ গাত 
ভালকৈ তেল ঘঁহি অংগমৰ্দন কৰবি দিয়ে। হয়াব পিছত 
ৰোগীক নিজ্বাৰ শীতল পানীত ঘঁহি-পিহি ভালকৈ গা- 
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ধুবলৈ দিয়| হয়। ৰোগীক স্ন্মম কিন্তু সাধাৰণ আৰু সংঙ্গতে 
হঙ্গম হোৱা৷ আহাব দিয়| হয়। মন্তসান নিষেধ কৰা হয়। 
শেষত দেৱতাৰ আগত কুকুৰ| বা তে'ড়াৰ পোৱানি বলি 
দিয়া হয়। এনেকৈ নিজক শুদ্ধ কৰ লোৱাৰ পিছত 
ৰোগী মন্দিৰৰ সমুখত শুই পৰে। বাতি যাজক-চিকিৎসক-- 
ৰূপী! দেৱতা বোগীৰ অগত উপস্থিত হয় আকু তেওঁ কি 
কৰিব লাগে তাক বিৱৰি কয়। বোগী টোপনিত অজ্ঞান 
'হৈ পৰি থাকে; তেওঁ যাজকৰ কথাবোৰ সপোন যেন 
দেখে আৰু দিনত সেই কথা| আনৰ আগত বিৱৰি কয়। 
স্বপ্নাৱস্থাত থাকোঁতে ৰোগীৰ ওপৰত অনস্তচিকিৎস! 
কৰা হয়। গত্ৰপৰা ওলাই অহা সাপে চকু ব| ঘা 
চেলেকি বোগৰপৰ| মুক্তি হোৱাত সহায় কৰে | 
সামূহিকভাৱে বছৰত দুবাৰকৈ এনে ‘মন্দিৰ শয়ন’ চিকিৎসাৰ 
ব্যৱস্থা কবা হৈছিল। ৰোগীয়ে আৰোগ্য লাভ কৰি যাঙ্লক 
চিকিৎসকক মাননি দিছিল; মাননি নহ’লে তেনে চিকিৎসাৰ 
ব্যৱস্থা কৰা নহৈছিল। ৰোগবপৰ| মুক্তি পাই মাননি 
নিদিলে বহুতো ৰোগীয়ে আকে৷ সেই বোগত ভুগিব 
লাগিছিল৷ ৰোগীয়ে ৰোগ বৰ্ণনা কবা| আৰু এনে চিকিৎসাৰন্ 
প্রবা আৰোগ্য লাভ কৰা বিৱৰণি খোদিত কৰ! মন্দিৰৰ 
প্রস্তৰ ফলি পোৱা গৈছে। খুঃ পুঃ অষ্টম শতিকাত এনে 
চিকিৎসা পদ্ধতিৰ বিশেষ প্ৰচলন হৈছিল ; এতিয়াও এনে 
পদ্ধতি গ্রীছ, কঁজিয়ান দ্বীপপুঞ্জ, এছিয়| মাইনৰ আৰু 


৷ 
৷ 
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ইটালীত প্রচলিত হৈ আছে। 

লাহে লাহে হোমাৰৰ মহাকাব্য ইলিয়াড আৰু 
অ’ডিছিৰ শিক্ষা আৰু পিথাগোৰাছ আদি দাৰ্শনিক পণ্ডিত- 
সকলৰ দাৰ্শনিক মতবাদে মানুহৰ মনবপৰা অন্ধকাৰ 
আঁতৰ|ই দিবলৈ ধৰিলে আৰু বৈজ্ঞানক পদ্ধ তত চিকিৎসাৰ 
স্মূচন| হ’বলৈ ধৰিলে ৷ 


হিপোক্ৰেটছৰ যুগ 


হিপোক্ৰেটিছৰ আৱিৰ্ভাৱৰ সময়ত গ্ৰীছৰ চিকিৎস/ 
পদ্ধতি আধিভৌতিক আৰু আধিদৈৱিক কাৰণৰ ওপৰত 
প্রতিষ্ঠিত আছিল। দেশৰ লোকসকল ধনী আৰু দ্খায়| 
এই ছুই শ্রেণীত বিভক্ত আছিল ৷ ডাইনী-যখিনী, দেৱ-দেৱী 
আকু মন্ত্ৰ এইবোৰৰ ওপৰত ভিত্তি কৰিয়েই আঢ্যৱন্ত 
লোকসকলে দৰিদ্ৰ লোকসকলকৰ ওপৰত আধিপত্য বিস্তাৰ 
কৰিবলৈ যত্নবান হৈছিল। মহাকাব্য আৰু দৰ্শনৰ এরচলন 
হোৱাৰ লগে লগে মান্হৰ মন বৈজ্ঞানিক চিন্তাৰ ফালে 
ঢাল খালে ৷ আধুনিক বিজ্ঞানসম্মত চিকিৎস৷ পদ্ধতিৰ পথ- 
প্রদৰ্শক হৈছে হিপোক্ৰেটছ ৷ সেয়ে হিপোক্ৰেটিছক আধুনিক 
চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ পিতৃ বোল৷ হয় । খুঃ পূঃ ৪৬০ চনত 
হিপোক্ৰেটিছৰ জন্ম হয় আৰু তেওঁ ৩৫৫ চনত হহলীল৷ 
সম্বৰণ কৰে । তেওঁ চিকিৎস।-বিজ্ঞানৰ ব্যৱহাবিক (0স0101081) 
দিশত, গুৰুত্ব আৰোপ কৰিছিল); মতবাদৰ ওপবত সিমান 
গুৰুত্ব দিয়া নাছিল। হিপোক্ৰেটিছৰ সময়ৰপৰাই বৈজ্ঞানিক 
আৰু আধিদৈৱিক-আধিভৌতিক এই ভস্তই ধৰণৰ চিকিৎসা 
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পদ্ধতি এগঁছ দেশত প্রচলন হ’বলৈ ধৰবিলে। 

এছ দেশব বহুতো ৰোগীয়ে * মন্দিৰ শয়ন ৮ 
চিকিৎসাব আয় লৈছিল ; এই পদ্ধতিৰ চিকিৎস৷ এভিয়াও 
কোনে! কোনে ঠাইত প্রচলিত হৈ আছে। কোনে! 
কোনো বোগৰ হেতু যে বীজাণু হ’ব পাবে, এই কথা কোনে! 
লোকে নাজানিছিল। কলেৰা, এহণী, সন্নিপাত জ্বৰ আদি 
বোগ ভৃত-প্রৰেতৰপব৷ হোৱা বুলি তেওঁলোকে ভাবিছিল। 
থ্ৰী’ পূঃ অষ্ট্ৰম শতিকাত ন্ৃমাত চহৰত হোৱ৷ কলেবা মহাঃ 
মাৰৰ প্রকোপ বোধ কৰিবলৈ মান্বৃহ এণওডনক ছাগলীব ছাল 
পিন্ধাই চহবে চহৰে ঘূৰাই লৈ ফুৰিছিল। খ্ৰী’ পূ: পঞ্চম 
শতিকাত তিবোতাৰ মহামাৰী ৰোগ বোধ কবৰিবলৈ পদ- 
স্থলন হেোৱ| অবিবাহিতা ছোৱালীক জীয়াই জীয়াই 
মাটিত পুতি থৈছিল| খ্ৰী’ পুঃ ৪৩৭ চনত হোৱা প্লেগ 
মহামাৰী বোধ কৰিবলৈ এথেন্স মহানগৰীৰ বাস্তাত বিৰাট 
জুই জ্বলাইছিল ৷ 

হিপোক্ৰেটছব শিকদ্ষা-পদ্ধতিত মতবাদতকৈ ব্যৱহাৰিক 
দিশতহে বেছি গুৰুত্ব দিয়া| হৈছিল। তেওঁৰ শিক্ষাত 
বিশেষকৈ চাৰিটা| বিষয় মন ক্ৰুৰিবলগীয়া-- চিকিৎসা- 
বিদ্বাত নৈতিকতা, ৰোগীৰ বিশ্লেষণাত্মক নিৰীক্ষণ; 
ৰোগৰ লক্ষণ আদি লিপিরদ্ধকৰণ আৰু ৰোগৰ গতৈ 
আৰু ফলৰ অৱলোকন। অভিজাত লোকৰ কাৰণে 
বিজ্ঞ চিকিৎসক আৰু সাধাৰণ প্রজা-দাসব কাৰণে দাস্য 
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চিকিৎসকৰ ব্যৱস্থ। আছিল ।। এই দাস চিক্কিৎসকসকলে 
বোগীৰ বোগৰ বিষয়ে কোনে| ওতসক্য নেদেখুৱায় আৰু 
ভালকৈ মনোযোগ দি বোগীক পৰীক্ষা কৰি নাচায়; লবালবিকৈ 
কিব| এখন ব্যৱস্থা-পত্ৰ দি আতৰি যায়; চিকিৎসকসকলে 
বোগীবপৰ| বেছিকৈ মাননি বিচাৰে নাইবা! মাননি নাপালে 
পৰীক্ষা কৰি নাচায়, বা্যৱস্থা-পত্ৰ নিদিয়ে ; বহুতে৷ ক্ষেত্ৰত 
চিকিৎসকৰ আচৰণ দোবষপুণ; ইত্যাদি ঘটনাবোৰ দেখি 
হিপোক্ৰেটিছে চিকিৎসকসকলে শপথ লোৱাৰ বৱস্থা কবিলে 
(]][]]2)})0018.010 0810]}) । এই শপথৰ প্রতি সকলে৷ চিকিৎ- 
সকে সম্মান দেখুৱায়। ই চিকিৎসা-শাস্ত্ৰৰ নীতিকথাৰ সংহিত| ৷ 
হিপোক্ৰেটিছব নিৰীক্ষণ শক্তি অতি প্রথখৰ আছিল; তেওঁৰ 
বহুতে| বোগৰ বৰ্ণনন| এতিয়াও কোনেও চেব পেলাব 
প্ৰ নাই ৷ ৰোগৰ গতি আৰু তাৰ শেষ ফল কি হ’ব 
(}7[09110913) এই বিষয়ে তেওঁৰ দৃষ্টি ভংগী বৰ তাক্ষ আছিল; 
ইয়াৰ ওপৰত তেওঁ বিশেষ গুকত্ব আৰোপ কৰিছিল ; ৰোগৰ 
হেতু নিণয় বিষয়ত পিমান সঙ্জাগ নাছিল। বীজাণুৰ বিষয়ে 
তেওঁ সঙ্গাগ নাছিল। ৰক্ত, পীতপিত্ত, কৃষ্ণপিত্ৃ আৰু 
শ্লেন্না, এই চাৰি ধাতুৰ ( }]01700' ) বিজুতিয়েই বোগৰ 
কাৰণ বুলি তেওঁ ভাবিছিল। ৰোগৰ ওপৰত বায়ু, পানী 
আকু পৰিৱেশৰ প্রভার বতমান বুলি তেওঁ জানিছিল ৷ 
চিকিৎসকসকলক দেশ-বিদেশ ভ্ৰমণ কৰি সিবোবৰ পাবিপাশ্বিক 
অৱস্থা জ্ঞাত হ’বলৈ আকু ৰোগৰ ইতিহাস লওঁতে সেইবোৰ 


}========= 


চকিতৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৫১ 


‘কথা| মনত ৰাখিবলৈ দঢ়াই কৈছিল। হিপোক্ৰেটিছে অস্ত্ৰ 
"চিকিৎসা কৰিছিল; কিন্তু তেওঁৰ শাবীব স্থান আৰু শাৰীৰ 
বুত্ত সম্পর্কে বিশেষ জ্ঞান নাছিল। 

হিপেক্ৰেটিছৰ জ্ঞানগভ সংক্ষিপ্ত স্ছূত্ৰ (৬&1)2]]0119]]]) 
চিকিৎস|ু-বিজ্ঞানত অদ্বিতীয় । ইয়াৰ বহুতো স্থত্ৰ এতিয়াও 
‘সত্য । 

হিপোক্ৰেটিছৰ সময়ত সাম্‌,হিক স্বাস্থ্য বিজ্ঞানৰ স্থুত্ৰপাত 
হুয়। ডোঙা-পিটনিৰ পানী উলিয়াই দি মেলেবীয়| ৰোগ 
বোধ কৰিব পাৰি, খোৱা পানী উতলাই নিৰ্মল কৰি 
ক্ৰলুষিত পানী নলাবে উলিয়াই দি আৰু আৱৰ্জনা অপসাৰণ 
ক্ষৰি বহুতো ৰোগৰ বিস্তাৰ ৰোধ কৰিব পাৰি - ইত্যাদি 
“কথা সেইসময়ৰ গআীঁকসকলে জ্ানিছিল। ডায়’ক্লছে 
(12100169) প্রথম সাম,হিক স্বাস্থ্য-বিজ্ঞানৰ গ্রন্থ ৰচনা কৰে ৷ 

হিপোক্ৰেটিছৰ পিছত থিওফ্ৰেষ্টাছ আৰু ডিও ফস্কোৰাইডছ 


‘দুজন বিজ্ঞানী আছিল; প্রথমজনে উদ্ভিদবিপদ্বাৰ আৰু 


দ্বিতীয়জনে ভ্ৰৱ্যগুণৰ একোখনকৈ মূল্যবান গএন্থ প্ৰণয়ন 
ক্রুৰিছিল ৷ 


ৰোমৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান 


এছ দেশব সভ্যতা স্নান হোৱাৰ লগে লগে ৰোমৰ 
সভ্যতাৰ উথ্থান হয়। ৰোমৰ লোকসকলে সাম্ৰাঙ্ছ্য বিস্তাৰত 


বেছি প্রাধান্য দিছিল আৰু সেই কাবণে পৰাক্জিত দেশৰ- 


পৰা| অনা দাসৰ সংখ্যা আঁছ দেশৰ দামৰ সংখ্যাতকৈ 
বেছি আছিল । তেওঁলোক ৰাজ্ত৷া-ঘাট, অট্৷লিক|-সৌধ 
আদি নিৰ্মাণত বিশেষ যনত্্ববান হৈছিল ৷ অভিজ্াতগোঠা 
আৰু সাধাৰণ অ্রজাণ্দানগোষ্টাৰ - মাজত পাৰ্থক্য স্বস্প্ঠ 
আছিল । 

ৰোমবাসীয়ে আধিপত্য বিস্তাৰ কৰাৰ সময়ত 
আলেকজ্ঞেণ্দ্ৰিয়াত আীকসকলে স্থাপন কৰা চিকিৎসা"বিজ্ঞানৰ 
কেন্দ্ৰই প্রাধান্য লাভ কৰিছিল | 
হিপোক্ৰেটিছব মৃত্যু হ’ল ; তেওঁৰ চিকিৎস৷ বিজ্ঞান আছিল’ 
গোষ্টানিৰপেক্ষ আৰু ন্যায়ৰ ভিত্তিত ব্যৱহাবিক বিজ্ঞান- 
সাপেক্ষ ; কিন্তু তেওঁৰ মৃত্যুৰ পিছত চিকিৎসকসকলে সেই 
সকলো বৈজ্ঞানিক পন্থা পাহৰি গ’ল আৰু আধিভোৌতিক- 
আধিদৈেৱিক কাৰণসমূহেই ৰোগৰ মূল আৰু তেনে ব্যৱস্থা৷ 


ইয়াৰ বহুতদিন আগতেই 


| 
। 
| 
২ 
ন 
| 
৷ 
৷৷ 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৫৩ 


গহণ কৰিলেহে ৰোগৰপৰা মুক্তি পাব পাৰি বুলি ভাবি 


"সেইবোৰৰ ওপৰত বেছি ম্‌,ল্য দিবলৈ ধৰিলে । তেওঁ- 


‘লোকে ধনল্সম্পত্তি অৰ্জনৰ ওপৰত মনোনিৱেশ কৰিলে ৷ 
আলেকজেন্ৰিয়াব চিকিৎস|-বিজ্ঞান পুথিভঁৰালত ৭%০,০০০খন 
এন্থ আছিল | কিছুমান উগ্রপন্থা অবেজ্ঞানিক লোকে জুই 
লগাই সেই পুথিভঁৰালটো! পুৰি বিনাশ কৰিলে যাতে 
চিকিৎসা জ্বগতত তেওঁলোকৰ আধিভোৌতিক-আধিদৈৱিক 
আঅতবাদ এচলন কৰিব পাৰে ৷ 

হিপোক্রৰেটিছৰ মৃত্যুৰ পিছত আলেকজেন্দিয়াত 
'হেবোফিলাছ নামবৰ এজন বিখ্যাত শাৰাৰস্থানৰ আৰু 
এবাষ্টিষ্টেটোছ নামৰ এজন প্রসিদ্ধ শাৰীবৰূৃত্তৰ গণ্ডিতৰ 
জন্ম হৈছিল। তেওঁলোক - হিপোক্ৰেটিছৰ পন্থাত চলা 
নাছিল। সেই সময়ত শৱব্যরচ্ছেদন দোষণীয় আছিল ! 
ৰাজ অন্মতিত এৰাষ্ঠিষ্ট্ৰরটোছ আৰু গেলেনে বন্দীশালৰ 
মৃত কয়দীৰ ওপৰত ব্যৱচ্ছেদন কৰিছিল ৷ 

লাহে লাহে আলেকজেন্দিয়াৰপৰ৷ চিকিৎপা-বিজ্ঞানৰ 
কেন্দ্ৰ বোমলৈকে স্থানানত্তবিত হ’ল। বৈজ্ঞানিক চিকিৎসা 
পঁদ্ধতিব মূলতে আছিল এক্‌ চিকৎসাবিদৃসকল । তেওঁলোকৰ 


একাএতাপুণ অনুসন্ধিতস্ন্ব মনৰ কাৰ্যনকলাপৰ ফলত বোমত 


বৈজ্ঞানিক চিকিৎসাৰ স্মুচনা| হ’ল ৷ বৰোমৰ লোকসকলে 
চিকিৎসাবিদ্থা এটা মাথোন হস্তশিল্প বুলিহে ভাবিছিল। 
তেওঁলোকে চিকিৎসকসকলক দৈহিক পৰিআ্রম কবা দাস 


৫৪ চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস; 


তেণীৰ লগত গণ্য কৰিছিল। অন্যান্য পৰাজিত দেশৰ 
পবৰ| বহুতে| চিকিৎসকক দাস হিচাপে ৰোমলৈ অনা 
হৈছিল । তঅভিঙ্নাত বোমবাসীয়ে গীকসকলক- হেয় জ্ঞান 
কৰিছিল । চেন্সৰ কেঢোই (৫67.801 €.800) মন্তব্য কবিছিল 
যে এীকলসকলে তেওঁলোকক অসভ্য বুলি বিবেচনা কৰে 
আৰু তেওঁলোকক বিনাশ কৰিবলৈ গীকসকল দৃঢ়প্ৰতিজ্ঞ | 
সেয়েহে আঁক চিকিৎসকসকলে বিষাক্ত দ্ৰৱ্য খুৱাই ৰোমবাসীক- 
ধ্বংস কৰিবলৈ তৎপৰ ৷ সেই কাৰণে তেওঁ ৰোমবাসীক 
চিকিৎসাৰ কাৰণে আীকসকলৰ ওচৰ চাপিবলৈ নিষেধ 
কবিছিল। সেই সময়ৰ অভিজাত লোকসকলে ৰোগৰ হেতু 
আধিভোৌতিক-=আধিদেৱিক বুলি বিশ্বাস কৰিছিল আকু 


তেনেধৰণৰ ব্যৱস্থাইহে ৰোগৰপৰা নিষ্কৃতি দিব পাৰে 


বুলি ভাবিছিল; সেয়েহে তেওঁলোকে বৈজ্ঞানিক গীক: 
চিকিৎসকসকলবৰপৰ| চিকিৎসা লোৱাৰ প্রয়োজন অনুভৱ 
নকৰিছিল। খ্ীঃ পূঃ ৪৬ চনত জুলিয়াছ ছিজাৰে আক 
চিকিৎসকসকলক বোমৰ নাগবিক্ত্ব দান কৰে ৷ লাহে 
লাহে ৰোমবাসায়ে গ্রীক চিকিৎসকসকলৰ চিকিৎসা- 
পদ্ধতিত সফল দেখ| পালে আৰু তেনে চিকিৎস| ল’বলৈ 
আগ্ৰহান্বিত হ’ল। 

এবেটাছ (60869), ছেলছাছ (৫০1909) আক: 
গেলেন (69161) এই তিনিজন বিশেষজ্ঞ পণ্ডিতে চিকিৎসা 
বিজ্ঞানত বিশেষ অবিহণ| যোগাইছিল । এৰেটাছ খী্তাক্য 


চিকিৎসা=ম্বিজ্ঞানৰ হতিহাস ৫৫ 


দ্বিতীয় শতিকাত আগপলেকজেন্দ্ৰয়াত বাস কবিছিল। 
তেওঁব বহুমূত্ৰ ৰোগব বৰ্ণনাই স্মূদ্ম নিৰীক্ষণৰ প্রমাণ 
দিয়ে । ছেলছাছ এজন সলমন্ভাত্ত পৰিয়ালৰ লোক আছিল। 
তেওঁ ৩০ খ্ৰীষ্টাব্দত আইন, চিকিৎসাবিজ্ঞান আৰু যুদ্ধ 
কৌশল সন্নিৱিষ্ট কৰ এখন বৃহৎ গএন্থ ৰচন| কৰিছিল ৷ 
তেওঁ চিকিৎসা বিজ্ঞানৰ ত্তা মেডিছিন নামৰ ৬খন গ্রন্থ 
প্ৰণয়ন কৰিছিল। গেলেনব জন্ম হৈছিল এছিয়ামা ইনবত; 
তেওঁৰ জন্ম হয় খ্ৰী’ ১৩১ চনত আৰু মৃত্যু হয় খ্ৰী’ ২০০ 
চনত ৷ গেলেন চিকিৎসাবিজ্ঞানৰ উচ্চশিখৰত অধিষ্ঠিত 
হৈছিল ৷! তেওঁৰ চিকিৎসা-পদ্ধতি প্রায় ১২০৯০ বছৰকাল 
প্রচলিত আছিল। তেওঁৰ শিক্ষা পদ্ধতি এবিষ্টোটলৰ 
দৰ্শন আৰু হিপোক্ৰেটিছৰ ব্যৱহাৰিক চিকিৎসাবিজ্ঞানৰ 
সমন্বয় আছিল ' তেওঁ ভাবিছিল যে মানুহৰ শৰৰ এটা 
আধাৰ | ইয়াত আত্মাৰ অৱস্থিতি বৰ্তমান ৷ এনে শিক্ষা 
বহুতে| মতৰ অনুকুল আক সেই কাৰণে বহুতে৷ ধামিক- 
লোকে তেনে চিকিৎসা গ্রহণ কৰিছিল। গেলেনে বিশ্বাস 
কৰিছিল যে শৰীবত ৰক্ত, পীত, পিত্ত, কৃষ্ণপিত্ত আৰু 
শ্লেগ্ন৷ এই চাবিধাতু থাকে; সিবোৰৰ ক্ৰিয়াৰ মাজত 
আউল লাগিলে ৰোগৰ উৎপত্তি হয়। তেওঁ ভাবিছিল 
যে বোগৰ উৎপত্তিৰ কাৰণে দুই অৱস্থাৰ পাৰস্পৰিক 
ক্ৰিয়াৰ প্ৰয়োজনপূৰ্ব প্রৱণত| ( 1[6018208.001} ) আৰু 
উত্তে্জন৷ (8)00108001))। কোনে আঘাত পোৱা স্থানত ৷ 


৫৬ চিকিৎসাহবিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


পূ'জ বান্ধিলে তেওঁ এইটো ভাল লক্ষণ বুলি ভাবিছিল 
(],800801]2 ]205) | তেওঁ গাহবি, বান্দৰ আদিৰ শ 
ব্যৱচ্ছেদন কৰিছিল আকু তেনেকৈ আহৰণ কৰা৷ জ্ঞান 
মানহৰ ক্ষেত্ৰতো পএয়োগ কবিছিল। তেওঁ স্নায়ুতন্ত্ৰ 
সম্বন্ধে বিশেষ জ্ঞান আহৰণ কৰিছিল । যকুতত তেজ 
তৈয়াৰ হয় বুলি তেওঁ বিশ্বাস কৰিছিল। তেওঁৰ এনে 
ধাৰণ৷ আছিল যে শ্বাস-প্ৰশ্বাসৰ সময়ত বায়ু ভিতৰলৈ 
সোমায় আৰু তেতিয়| তেজৰ লগত মিহলি হৈ গ্লেন 
(}1160100) বা স্বাভাৱিক শক্তি তৈয়াব হয় আৰু এই 
গ্লেশ্না হৃৎংপিণ্ডৰ মাজেৰে মন্তিঙ্কলৈ যায়৷ গেলেনৰ নিজ্তৰ 
ওপৰত অসীম বিশ্বাস আছিল। তেওঁ এজন অগযুক্তি- 
জ্ঞান - আৰু -প্রতুৎপন্নমতিসম্পন্ন চিকিৎসাবিদ্‌ আছিল! 
সেয়েহে তেওঁ চিকিৎস৷ জগতত নায়কৰ স্থানত আধিটঠিত 
হৈছিল ৷ 

সেই সময়ত বহুত্ৰৱা মিহলাই বোগী চিকিৎস| কৰ| 
প্রথ| আছিল। বজা ষষ্ঠ মিথ,ৰিডাট,ছে (]%[|{]}}1108129) 
৫০ বিধ ত্ৰব্য মিহলাই নানাবিধ বিষ চিকিৎস| কৰ বড় 
তৈয়াৰ কৰিছিল। গেলেনে একোখন ব্যৱস্থাপত্ৰত ৭৩ 
বিধলৈকে দ্ৰব্য ব্যৱহাৰ কবিছিল। 

বোমৰ চিকিৎসকসকলে ব্যক্তিগত চিকিৎসাবিজ্ঞানলৈ 
বিশেষ অৱদান কৰ| নাছিল। যুদ্ধবিগ্ৰহ, আঘাত আৰু 
অসংখ্য দানক কৰ্মেপযুক্ত কৰাব পৰিপেক্ষিতত তেওঁলোকে 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৫৭ 


সামূহিক চিকিৎসাবিজ্ঞানলৈ দিয়া| অৱদানৰ বিষয়ে মন 
কৰিবলগাঁয়| । নগৰত প্রৰচৃৰ পৰিমাণে পৰিষ্কাৰ পানীৰ 
যোগান ধৰা হৈছিল; অপৰিষ্কাৰ পানী উলিয়াই দিয়াৰ 
কাৰণে ডাঙৰ ডাঙৰ নলাৰ ব্যৱস্থ৷ কৰ| হৈছিল ; পৰিষ্কাৰ 
সামূহিক স্নানাগাৰৰ ব্যৱস্থা আছিল ; খাল-ডোঙৰ পানী 


নল| কাটি উলিয়াই বিয়| হৈছিল; শ-বদাহ বাধ্যবাধকতাৰ 


ভিতৰত আছিল; ঘৰৰ আৰু নগৰৰ আৰৱৰ্জন| অপসৰণৰ 
ব্যৱস্থা আছিল); জিলা স্বাস্থা বিষয়াই বজাৰৰ খাছ্াদ্ৰৱ্য 
পৰীক্ষা কৰি এঅহণযোগ্য বুলি প্রমাণপত্ৰ দিছিল আৰু 
সহকাৰী বিষয়াৰ সহায়ত নদম৷, পানীৰ যোগান, নগৰৰ 
পৰিৱেশ আৰু বেশ্যালয় হত্যাদি পৰ্যবেক্ষণ কৰি স্বৃব্যৱস্থা 
এহণ কৰিছিল। তেওঁলোকক চৰকাৰৰপৰা বেতন দিয়| 
হৈছিল ;  দুখীয়া| মানুহলৈ বিনামূলীয়া চিকিৎস৷ সেৱ৷ 
আগবঢ়োৱা হৈছিল। যুজাৰুসকলে যাতে সুস্থ শৰণবে 
যুদ্ধ কৰিব পাৰে আৰু আঘাত পালে ততালিকে চিকিৎস৷ 
পাব পাৰে তাৰ কাৰণে সৈন্যসকলৰ মাজত চিকিৎসাৰ 
স্সুব্যৱস্থা আছিল ৷ অসামৰিক স্বাস্থ্য সেৱাৰ ব্যৱস্থা কৰ] 
হৈছিল ৷ 

খ্ৰী’ পুঃ ২৯৩ চনত ৰোমত গ্লেগমহ৷মাবীয়ে দেখা দিয়ে ৷ 
তেতিয়া| এপিডৰাছ (]+108.01109) ৰপব৷ সহায় বিচাবি 
এট| সমদল পঠোৱ| হয়। এই মহামাৰী ৰোধ কৰিবলৈ 
তেওঁলোকক এডাল পৱিত্ৰ সৰ্প দিয়া হয়। জাহাজত 


৫৮ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


পৱিত্ৰ সৰ্গডাল লৈ টাইবাৰ নদীৰে যাওঁতে সৰ্পড়াল 
পানীত পৰিল আৰক ই সাতুৰি ছেণ্ট বারৰ্থোলোমিউ (৪9%; 
(38111010106% ) দ্বীপ উঠিল গৈ ৷ প্লেগ মহামাৰী বন্ধ 
হ’ল। এই দ্বাপটোৰ আকৃতি এখন জাহাজৰ দৰে। 
দ্বীপৰ আগৰ ফালে এডাল সৰ্পেবেসৈতে এডাল দণ্ডৰ 
প্রতিমুতি ৰখা হ’ল। সেই দ্বীপত এখন হস্পিতাল স্থাপন 
কব| হল ৷ এহ হমস্পিতালৰপৰ| ১১২৩ চনত ৰাহেবে 
(]ং৪911916) নামৰ এজন সন্যাসী লণ্ডনলৈ গৈ তাত 
ছেণ্ট, বারৰ্থোলোমিউ নামৰ হস্পিতাল স্থাপন কৰে। 
বোমৰ ক্ষমত৷ ক্ৰমে হ্লাস পাবলৈ ধৰিলে। গোঠ, 
ভেণ্ডেল,হছন আদি বৰ্বৰ জাতিসকলৰ আক্ৰমণ আক 
মেলেৰিয়াৰ প্রকোপত বোমৰ কঁকাল ভাণ্ডল। সম্ৰাট 
কনষ্টেনট৷ইনে ৰে৷মৰবপৰা ৰাজধানী বাইজেটণ্টিয়ামলৈ 
[ কনঞ্টানটিনোপল ] স্থানাস্তিবত কৰিলে। কলা, বিজ্ঞান 
আদিত ৰাজকীয় পৃষ্ঠপোষকতা হ্ৰাস পালে। গেলেনৰ 
মৃত্যু আৰু ৰোমৰ চৰম পতনৰ মাঞ্জৰ কালছোৱাত 
চিকিৎসকসকলে বিশেষকৈ সংকলন আৰু প্রতিলিপিৰ 
কাধতহে মনোনিৱেশ কৰিলে । অ’ৰিবিয়াছ (011]0109) 
নামৰ চিকিত্সকজনে আীঞ্টান ধৰ্মত বিশ্বাস নকৰি- 
ছিল | তেওঁ ৭০ খন চিকিৎসা-বিষয়ক এন্থ সংকলন 
কবিছিল । এজিনাৰ পলক (৮৪০01 ০0{ &০81098) প্রাচীন 
গ্রীকনবোম চিকিৎসা বিজ্ঞানৰ শেষ কৰ্ণাধাৰ বুলিব পাৰি ৷ 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৫৯ 


ইটিয়াছ (/১61109) এজন খ্ৰীষ্টান ধৰ্মৰ পণ্ডিত আছিল।; 
তেওঁ ১৬ খন চিকিৎসা এুন্থ ৰচন|া কৰ । তেওঁৰ চিকিৎসা 
শাস্ত্ৰত বাইবেলৰ শিক্ষা বা| ডপদেশ নিহিত আছে। 
ভিঙিত হাড় লাগিলে চিকিৎসকে কয়--“কবৰৰপৰ| 
ছ্জ্োবাছ ]!8281708) আৰু তিমি মাছৰ পেটৰপৰ| জোন! 
(]018]1)) যেনেকৈ ওলাই আহে, হে হাভ্‌ ! তুমিও তেনেকৈ 
ওলাই আই| বা তললৈ গতি কৰ।৷” এনেধৰণৰ মন্ত্ৰৰ 
পএচলন আছিল। যাজক-চিবিংসক বেড়িৰ (80601) ৭৩০ 
চনত মৃত্যু হয়। তেওঁ চিকিৎসা-বিষয়ৰ গ্রন্থ সংকলন 
কৰিছিল। তেওঁৰ মৃত্যুৰ সময়ৰপৰা অজ্ঞানতা বা 
অন্ধযুগব সূচন| হয়। 

এই বাল৷ছাৱাৰ চিবিৎস৷-পছধতিৎৰপৰা দেখা যায় 
যে চিকিৎসা পদ্ধতিত যাদুত্দ্ৰি আৰু ধৰ্মায় কথা নিহিত 
হয়; চিবিৎসবসকলৰ অনঙ্যসন্ধিংসা কমি যায় আৰু 
চিকিৎসকসকলে গ্রন্থ সংকলন আৰু শপ্রতিলিপিৰ কাত 
আত্মনিয়োগ কৰে৷ 


মধ্যযুগৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান 
(৬০০ খ্ৰীঃ-_<৬৫০ ণড খ্ৰী?) 


বোমৰ অভিজ্ঞাত সম্প্ৰনায়ৰ সংকীৰ্ণ মনোভ’ৰ, 
সাধাৰণ প্রক্লা আৰু দাসনসকলৰ ওপৰত কৰ| অত্যাচাৰ 
আৰু প্রগতিশাল কৰ্মোদ্তদৰ অভাৱ--এই সকলোবোৰে 
বোমৰ প্রভাৱ স্নান কৰিবলৈ ধৰিলে। লগতে, বিভিন্ন 
দিশবপৰ৷ হোৱা অসনভ্যলোকসকলৰ আক্ৰমণৰ ফলত বোম 
ৰাজ্্যৰ দ্ৰেতগতিত পতন হ’ল। দেশত ৰাক্জমৈতিক আৰু 
অর্থনৈতিক অস্থিবতাৰ ফলত কলা আৰু বিজ্ঞান বিষয়ৰ 
উন্নতি অতি মন্থৰ হ’ল। চিকিতসা-বিজ্ঞানৰ ক্ষেত্ৰতে] একে 
অৱসন্থাই পৰিলক্ষিত হ’ল। আক্ৰমণকাৰী বৰ্বৰলোকদ্ত 
সকলৰ পসভাতাই ৰোম সভাতাৰ ওপৰত প্ৰভাৱ বিস্তাব 
কৰিবলৈ ধৰিলে। ফলত গ্রৰীকনকল যিখনি বৈজ্ঞানিক 
পদ্ধতিৰ সন্ধান দিছিল সিও মাৰ যাবলৈ উপক্ৰম হ’ল । 

আক্ৰমণ কাবা লোকসকলে ৰোগৰ হেতু যাদু অ'ৰু 
ভূত-প্ৰেতৰ অনিষ্টকাৰী ক্ৰিয়া বুলি ভাবিছিল; তেওঁলোকে 


চিকিতৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৬১ 


বোগীক চিবিৎসা কৰিছিল যাদ্ৰ-মন্তু, কবচ, তাবিজ আৰু 
পুজাব সহায়েৰে । এনেদৰে আদিম যুগৰ প্রথা আকৌ 
পচলিত হ’বলৈ ধৰিলে। লগে লগে শিক্ষাৰ ওপৰত গুৰুত্ব 
কমিল আৰু মান্নহে পৰীক্ষা-নিৰীক্ষা-অনুসন্ধান পদ্ধতিক 
অৱজ্ঞাৰ চকুৰে দেখা হ’ল। যুক্তি, বিবেচনা, পৰ্য্যবেক্ষণৰ 
স্থ|৷ন নাইকিয়| হ’ল ; চিকিৎসা-বিজ্ঞান যেন পিঞ্জবাত আৱদ্ধ ৷ 
মধ্যযুগৰ এই চিবিৎসা-বিজ্ঞানৰ কুশ কালছোৱাক দুইভাগত 
ভগাব পাৰি--অন্ধ বা অজ্ঞতাৰ যুগ আৰু প্রকৃত মধ্য- 
যুগ ' ৭৩৫ গ্ৰী’ত যাঞ্জক এরন্থকাৰ বেডিৰ মৃত্যু হয়; 
চালৈৰৰ্ণো (98160) বিভ্তালয়ৰ প্রভাৱ পৰিলক্ষিত 
হয় দ্বাদশ শতিকালৈকে; ৭৩৫ খথ্ৰীণৰপৰা ১১০ খ্ৰীঃ 
লৈকে এই কালছোৱাত চিকিৎসাবিজ্ঞানৰ প্রগতি অতি 
নগণ্য ; এই কালছোৱাক অজ্ঞতাৰ যুগ বা অন্ধযুগ 
(])811ং /১৪০) বোল হয় । ইয়াৰ পিছৰপৰা পঞ্চদশ 
শতিকালৈকে কৃত মধ্যযুগ ৷ 

অঙ্যুগত তিনিটাগোষীয়ে চিকিৎসাবিজ্ঞানলৈ, 
অবিহণ৷| যোগায়। এনে বৰঙণিয়ে চিকিৎসাহবিজ্ঞান 
জীয়াই ৰখাত সহায় কৰিছিল। এই তিনিটাগোষঠঠী হ’ল" 
গীৰ্জ৷, আবৱীয় পণ্ডিতসকল আৰু চালেৰ্ণে৷ শিক্ষা 
অনুষ্ঠান ৷ 

আত্মাৰ বাহন হৈছে শৰীৰ ; আত্মাৰ শান্তিৰ 
কাৰণেহে ইহজগতত ক্ৰিয়া-কাণ্ড কৰ উচিত; স্থূল 


৬২ চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


দেহব কাৰণে কৰ্মৰ কোনে| স্থন নাই । এই শিক্ষাৰ 
ওপসশবত ভিত্তি কবি খ্ৰীষ্টানধৰ্গৰ লোকসকলে বোগ আৰু 
তেওঁৰ নিৰাময়ৰ ওপৰত প্ৰাধান্য নিদিল। পাদ্ৰীসকলৰ 
এনে শিক্ষ৷ ৰঞ্ন৷ আৰু অভিঙ্গাতলোকনকলৰ অনুপন্থী 
আহিল। কিয়নে| এনে শিক্ষাৰ ফলত দুখীয়া প্রজা 
আৰু দাসসকলক ধৰ্মৰ নামত বজাব হকে খটুৱাবলৈ 
স্ববিধ৷ হৈছিল আৰু তেওঁলোকেও পৰিআঅমৰ কাৰণে 
কোনে৷ পাৰিঅ্রমিক বিচৰ| নাছিল ৷ ফলত গীৰ্জাই 
ৰজাৰপৰ| অন্ুএহ পাবলৈ ধৰিলে । ৰোগ হৈছে 
প৷পৰ ফল আৰু এই পাপবৰপৰ৷ মুক্তি পাবলৈ প্ৰাৰ্থন| 
আৰু ব্ৰতৰ প্রয়োঞ্জন ) ধৰেই মুখ্য চিকিৎসক); 
তেওঁৰ কাৰ্যত হস্তক্ষেপ কৰি চিকিংস৷ কৰিবলৈ হ’লে 
সশ্বৰক হেয় কৰা হয় আৰু মহাপাপ হয়; শৰীৰৰ 
বিভিন্ন যন্ত্ৰ-তন্ৰ একোজন পিদ্ধপুকুষৰ (০৪100) দ্বাবা 
পৰিচালিত; সেয়েহে বোগৰপৰ| মুক্তি পাবলৈ হ’লে 
গাৰ্জাৰ সমুখত শ্তই থাকি স্বপ্নপণত্ত আদেণলৈ মানুহে 
অপেক্ষা কৰিব  লাগেস্স্এয়েই গীৰ্জাৰ শিক্ষা । ফলত 
মিছবৰ ‘মন্দিৰ শয়ন’ৰদৰে প্রথ৷ পুনৰ - আৰম্ভ হ’ল, 
নৈবেদ্য, মন্ত্ৰপ'াঠ আদিৰ প্রজচসন হ'বগসৈ ধৰিলে । এনে 
দৈৱিক ক্ষমতাৰ ওপৰত বিশ্বাস ৰাখিও মানুহে প্রাকৃতিক 
বাৱস্থা| গ্রহণ কৰিছিল। প্রলেপ তৈয়াৰ - কৰোঁতে 
এনেদৰে মন্ত্ৰ গাইছিল --“'আব্ৰ।হা'মৰ -_ ভগৱান, ইজাকৰ 
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ভগৱান, জেকবৰ ভগৱান, এই প্রলেপত গুণবিশিষ্ট 
শক্তি প্রদান কব'|৷ ৷” বিভিন্ন সাধু-সন্তই বিভিন্ন ৰোগৰ- 
পব| মুক্তি দিব পাৰে বুলি ৰোমবাসীয়ে বিশ্বাস 
কৰিছিল । এই ধৰ্ম বিশ্বাসৰ বিপৰী তেযোৱাসকলৰ 
প্ৰাণৰ শংকা আছিল। ৰাশিচক্ৰই শৰীবৰ ওপৰত 
পভাৱ বিস্তাৰ কৰে--এনে মতবাদ পোষণ কৰাৰ কাৰণে 
খ্ৰী’ ৩৮৫ চনত প্ৰিছিলিয়ান (}7[190]]]]81}) নামৰ সন্ধাসী 
এজনক জীয়াই জীয়াই পুৰি মাৰিছিল। খ্ৰীষ্টিয়ান ধৰ্মৰ 
নামত ধৰ্মসোন্মত্ত মানুহ কিছুমানে ৬৩৯১ চনত আলেকজেন্ৰৰয়াৰ 
চিকিৎসা|-বিষয়ৰ পুথিভঁড়ালটো| পুৰি ধ্বংস কৰিছিল যাতে 
বৈজ্ঞানিক কোনে| কথাই মানহে পঢ়িবলৈ নাপায়। দেহ 
ভগৱানৰ এট| পৱিত্ৰ দান; শ-ব্যৱচ্ছেদন নিষেধ কৰ! 
হৈছিল। ৰজাক স্ীশ্বৰৰ অংশ হিচাপে গণ্য কৰা হৈছিল 
আৰু সেয়েহে দীশ্বৰৰ পৰিৱৰ্তে ৰজাই স্পৰ্শ কৰি ৰোগ- 
মুক্ত কৰিব পাৰে বুলি মানুহে বিশ্বাস কৰিছিল। বহুতো 
ৰোগীয়ে ৰজাৰ স্পৰ্শ-ভীক্ষ| কৰিছিল। ৰোগ নিৱাৰণৰ 
কাৰণে মূল্যবান পাথৰ পৰিধান কৰা| হৈছিল। গীৰ্জাৰ 
পাদ্ৰীসকলে দুই উপায়েৰে ভৱিষ্যতৰ চিকিসা-পদ্ধতিলৈ 
বিশেষ অবিহণ৷ যোগাইছিল। সন্ভাসীসকলে প্ীীক-বোম- 
আৰৱীয় গন্থৰ প্রতিলিপি অনুবাদ কৰি গীৰ্জাত সংৰক্ষণ 
কৰিছিল ৷ ইয়াৰ ফলত প্রাচীন চিকিৎসা-বিদ্যাৰ জ্ঞান 
বেক্ষিত হ’ল। ৰোগী, অনাথ শিশু আৰু দুখীয়াক সহায় 
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কৰ| বাইবেলৰ বাণীৰ ভিত্তিতেই পাত্রীসকলে টকা-পইচ! 
যোগাৰ কৰি তেনেলোকক আত্রমত স্থান দিছিল ৷ তাত 
থকামেল৷| বৰ নিয়ল্ডতৰ আছিল। সপ্তাহত এবাৰকৈ ভৰি 
ধোৱা আৰু বছৰত দ্ববাৰকৈ গাধোৱা| বীতি প্রচলিত আছিল ৷ 
ৰোগীসকলে পথ-পদূলিত তিক্ষা কৰ আত্রমৰ খৰচ উলিয়াব 
লাগিছিল । আত্রমবপৰা ওলাই আহি ভিক্ষাৰৃত্তি বা আন 


উপায়েৰে জীৱন যাপন কৰিব লাগিছিল ৷ হম্পিতাল ব্যৱস্থাৰ 


এয়েই ভ্মুত্ৰগাত। অষ্টম হেনুৰিয়ে পাঞ্জাসকলৰ নিয়ন্তণৰ- 
পৰা হস্পিতালসমূহ মুক্ত কৰি হস্পিতালসমূহক ধৰ্মনিৰপেক্ষ 
শাননৰব তললৈ আনে । বিখ্যাত ছেণ্ট বা্থোলোমিউ 
হলস্পিতাল ১১২৩ চনত আক ছেণ্ট টমাছ হস্পিতাল ১৬১৫ 


চনত লণ্ডনত স্থাপিত হয়। পেৰিছৰ হোটেল ডিউ (]]01021. 


1)160) হল্পিতাল স্থাপন হয় ত্রয়োদশ শতিকাত ৷ 


অন্ধযুগত আৰৱীয় পণ্ডিতসকলৰ অৱদান লেখত 
ল’বলগীয়া ৷ যিসকলে আবরবীয় ভাষা জানিছিল তেওঁলোক 


এই গৌষ্ঠীৰ অন্তর্ভুক্ত, আৰৱ দেশত থকা নথকাৰ 


ওপৰত নিৰ্ভৰ নকৰে । এই গেোণীত আৰৱ দেশৰ 


মানুহৰ উপৰিও ছিৰিয়া, পাৰ্শ্য, স্পেইন দেশৰ মানুহ 
_ আছে। আকৌ কিছুমান খ্ৰীষ্টিয়ান আৰু ইহুদীলোকো 
এই গোষ্ঠীৰ ভিতৰত পৰে । এই পণ্ডিতলোকসকল 


অনিসন্থিংশ্ব আছিল ৷ তেওঁলোকে দৰৱ-ঙ্নাতৰ বাযৱস্থা, 
কৰিছিল আৰু ৰোগৰ হেতু উলিয়াবলৈ যত্ব কৰিছল ।, 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ হতিহাস ৬৫ 


এই বিষয়ত এওঁলোক খ্ৰীষ্টিয়ানধৰ্ম লোকসকলৰ 
বিপৰীত; কিন্তু এওঁলোকেও  শ-ব্যৱচ্ছেদন নিষেধ 
কৰিছিল। এওঁলোকৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞানত বাদ্-মন্ত্ৰৰ 
স্থান আছিল ৷ দদ্ৰৱাগুণৰ গ্ৰন্থ এওঁলোকৰ বিশেষ 
অৱদান ৷ এওঁলোকে বহুতে৷ মূল্যবান গ্রন্থ অনুবাদ 
কৰিছিল আৰু কিচুমান গ্ৰন্থৰ প্রতিলিপি কৰিছিল। 
এওঁলোকৰ নিজৰ মৌলিক গ্ৰন্থও আছে। ৰাজ্জেচ্ছ 
(]২118229) এজন প্রখ্যাত চিকিত্সক আছিল) 
৮৬০ চনত তেহৰাণ চহৰত তেওঁৰ জন্ম হয়। ওভেওঁ! 
প্ৰণয়ন কৰা৷ লিবাব কন্টিনেন্‌ছ (1057 €20100102178) 
গ্ৰন্থৰ লেটিন সংস্কৰণখনৰ ওজন ২২ পাউণ্ড। অভিছেনা৷ 
(/১ঘ1০6118) আন এজন বিখ্যাত আৰৱীয় চিকিৎসক: 
অছিল। তেওঁৰ জন্ম হয় ৯৮% চনত ব্োথখবৰা,৷ 
চহৰত ৷ তেওঁ প্রণয়ন কৰা৷ কেনন অব মেডিছিন 
(৫0101107.  ০/% ][০0101116) এখন প্রখাত গ্ন্থ। 
তেওঁৰ চিকিৎস| অভিজ্ঞতামুলক অৰু বহুক্ষে ব্ৰত মতবাদ-- 
মুলক ৷ আৰৱীয় চিকিৎসকসকলে নানাধৰণৰ অন্ত্ৰ:‘চিকিংস! 
কাৰছিল : কিন্তু শণব্যৱচ্ছেদন নিষিদ্ধ কাৰণে বহুক্ষেত্ৰত 
সিমান কৃতকাৰ্য হ'ব নোৱ৷ৰিছিল। এই কালছোৱাঙ্ডত 
লুণ্ডি চাপুৰ (]01]101-5118]201), বাগদাদ, ডামাঙস্কচু 
কাৰ্ডোভা৷, কাইবে৷ আদি ঠাইত হস্পিতাল নিৰ্মাণ 
তহৈছিল। কাইৰে৷ হম্পিতভালৰ কাষত ত্ৰৱ্যগুণবিশিষ্ট 


৬৬ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইত্হ্থাস 


গছ-লতাৰ এখন উদ্ভান আছিল ৷ হস্পিতালত ৫০ জন 
লোকে অহনিশে কোৰাণ পাঠ কৰিছিল ৷ হুম্পিতালৰ 
পৰা ওলাই যাওঁতে ৰোগীসকলক কিছু ধন দিয়৷ 
হৈছিল। শক্ৰৰ আক্ৰমণত অত্ৰয়োদশ শতিকাত 
কেইবাখনে৷ হস্পিভাল ধ্বংসপ্ৰাপ্ত হর। 


চালেৰ্ণে৷ শিক্ষানুষ্ঠান 


চালেৰ্ণো৷ চহৰ ইটালীৰ সমুদ্ৰ উপকূলত অৱস্থিত ৷ 
এঙ্গন ইহুদী, এজন গ্রীক, এজন আৰৱ আৰু এজন লেটিন 
দেশীয় লোকৰ প্রচেঞ্জাত নৱম শতাব্দীত চালেশোত এখন 
চিকিৎসা বিষয়ৰ শিক্ষানৃষ্ঠান প্রতিষ্ঠা কবা হয় । এই 
সুলখনে দশম-একাদশ শতিকাৰ চিকিৎসা-জ্গগতত বিশেষ 
প্রভাৱ বিস্তাৰ কিবিছিল ৷ ১৮১১ চনত নেপোলিয়নে এই 
অনুষ্ঠানটো! বন্ধ কৰি দিয়ে । এই স্কুলখন জাতি-ধৰ্ম নিৰপেক্ষ 
আছিল। এই অনুষ্ঠানৰ উন্নতিৰ কাৰণে গীৰ্জাৰ প্রতিনিধি 
আক আৰৱীয়লোক সকলে অবিহণ| যোগাইছিল ৷ হৃয়াত 
ষাদ্-মন্ত্ৰ, আধিদৈৱিক আৰু আধিভৌতিক প্রভাৱৰ স্থান 
নাছিল : বিবেক-বুদ্ধি, যুক্তি-বিশ্লেষণ আদি বেজ্ঞানিক 
পদ্ধতিয়েই প্রাধান্য নাভ কৰিছিল। এই অনুষ্ঠানত আৰৱীয় 
তাষাৰ পৰা| বহুতে| গ্ৰন্থ লেটিন ভাষালৈ অনুবাদ কৰ! 
হৈছিল ৷ এই বিষয়ত কন্‌ষ্টান্‌টাইন দি আফ্ৰিকানৰ 
( 0€'0109[8110]]12. 16. ৯%1[[1281] ) নাম উল্লেখযোগ্য। 
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ইয়াতেই প্রথম বোগীৰ আহাৰৰ ওপৰত বিশেষ গুৰুত্ব 
আৰোপ কৰ৷ হৈছিল | ইয়াত দ্ৰৱাযগুণৰ বিষয়ে 
গৱেষণা কবা হৈছিল। গাঁহৰিৰ শ-ব্যৱচ্ছেদন কৰি 
শ।বীবস্থান চৰ্চা কৰিবলৈ চেষ্টা কব হৈছিল ৷ অন্ত 
চিকিৎসক বৈজ্ঞানিক ভিত্তিত আগবাঢ়িবলৈ ধৰে। 
এই সময়তেই চিকিৎসকৰ অহঁতা আক তেওঁৰ সমাজত 
স্থান-এই দুই বিষয় সমাট দ্বিতীয় ফ্ৰেডেবিকৰ আদেশত 
নিৰ্ধাবিত হয়। এই আজ্ঞা অনুযায়া কোনো লোকে 
চিকিৎস| কৰিবলৈ হ’লে চালেৰ্ণে। স্কুলৰ পণ্ডিতসকলৰ 
আগত পৰাক্ষা দি উত্তাৰ্ণ হ’ব লাগিছিল। শিক্ষা ৫ বছৰ 
আছিল আক পবৰাক্ষাত  উত্তাৰ্ণ হৈ = এবছৰকাল বিজ্ঞ 
চিকিৎসকৰ অধীনত অভিজ্ঞতা! অৰ্ত্তন কৰিব লাগিছিল ৷ 
তাৰ পিছত শপথ গহণ কৰিব লাগিছিল এই বুলি যে 
তেওঁ স্কুগৰ-মান-মৰ্ধাদ৷ অটুট বাখিব, মাননি নোহোৱাকৈ 
দুখীয়াক চিক্কিৎ্স৷ কৰিব, মিছা কথা নকব, বিষাক্ত ভ্ৰবা 
ব্যৱহাৰ নকৰিব আৰু ওষধৰ দোকান নাবাখিব। এই 
স্কুলত ভত্তি হ’বৰ কাৰণে ন্য়িতম তিনিবছৰ কাল, স্থ্যায়- 
শাস্ত্ৰ (],0810) গঢ়িব লাগিছিল আকু ছাত্ৰৰ ২১ বহুৰ 
বয়স হ'ব লাগিছিল। শপথ লোৱাব পিহত তেওঁক এটা 
আঙ,ঠি, এধাবি মাল৷ আৰু এখন কিতাপ দিয়! হৈছিল ৷ 
ইয়াৰ পিছতহে তেওঁক ভাক্তৰ বোল৷ হৈছিল ৷ চালেণে৷ 
স্কুলতেই প্রথম ডাক্তৰ - বোলা হয়। চিকিত্মা কৰিবলৈ 
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অনুমতি পোৱা আধুনিক চিকিৎসকসকলে প্রায় এনেধৰণৰ 
শিক্ষাপদ্ধতিব মাজেবে যাব লাগে ৷ অন্ধযুগত চালেণোঁ স্কুল 
এট! উজ্জল তবা আছিল ; ইয়াবপৰ৷ বৈজ্ঞানিক চিকিৎসাৰ 
ত্ব্রপাত হয় ।: 

মধ্যযুগৰ দ্বিতীয় কালছোৱাত বা প্রকৃত মধাষুগত 
মান্ৃহৰ মনে অন্ধবিশ্বাসৰ গণ্ডীৰপৰ| মুক্তি পাবলৈ ধৰিলে 
আক মানৃহে মানসিক আলস্থা ত্যাগ কৰি নিজৰ বিচাৰ- 
বুদ্ধিৰে আগুৱাই যাবলৈ ধৰিলে। চালেণে| স্কুলৰ লাহে 
লাহে পতন হ’ল ; লাহে লাহে মণ্টপেলিয়াব, বলোন৷ পেৰিচ, 
পাদুৱা| আদি চহৰত নতুন চিকিৎসাবিদ্যালয় স্থাপন 
হ’ল! এই স্থুলসমূহত মুক্ত আৰু প্রগতিহীন শিক্ষাৰ 
ব্যৱস্থা হ’বলৈ ধৰিলে । পাপৰ ফল ৰোগ, এনে বিশ্বাসৰ 
ফলত আক স্বাস্থ্য ৰক্ষাৰ নিয়ম নজনাৰ কাৰণে কেইবাটাও 
মহামাৰীৰ কৱলত পৰি অসংখ্যলোকৰ স্আণ হানি হ’ল। 
প্লেগ মহামাবী (31801; 1268]]) ইবোৰৰ ভিতৰত শ্রধান ৷ 
অকল লণ্ডন মহানগৰীতেই অধিকসংখ্যক লোকৰ মৃত্যু হয় । 
চিকিৎসকসকলে গপ্লেগৰপৰ৷ বক্ষা পৰিবৰ কাবণে মূৰৰপৰা 
ভৰিলৈকে শৰীৰ আবৃত্ত কৰি নাক্কৰ সন্মুখত এটা মোনা 
ওলোমাই বাখিছিল:; সেই মোনাত ভাহইনিগাৰ, লং আৰু 
দালচিনিৰ বস ভৰাই থৈছিল। মানুহে কুষ্ঠৰোগ স্ৰীশ্বৰৰ 
শাও বুলি ভাবিছিল। তেনে ৰোগীয়ে এটা ঘণ্টা বঙ্গাই 
“অপৰিষ্কাৰ, অপৰিষ্কাৰ) বুলি পথ-পদূলিত চিঞৰি গৈছিল, 
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তেতিয়া আন মান্ৃহ ওচৰলৈ নাহিছিল । পৰিষ্কাৰ-পৰিচ্ছন্নত| 
আকু স্বাস্থ্যবক্ষাৰ কিছুমান নিয়ম অজ্ঞাতে হ’লেও 
পালন কৰাৰ ফলত মহামাৰী লাহে লাহে শাম কাটিছিল । 
কুষ্ঠবোগীক আছচুতীয়াকৈ বক্ষা হৈছিল,; ফলত এনে 
ৰোগীৰ সংখ্যা৷ কমিছিল | 

শ-ব্যৱচ্ছেদ নিষিদ্ধ আছিল যদিও মধ্যযুগৰ শেষৰ 
ফালে এই নিয়ম কিছুপৰিমাণে শিথিল হৈছিল। টুব্নি- 
জেন ( ]001118610} ) বিশ্ববিদ্যালয়ত তিনিবছৰৰ মূৰে মুৰে 
প্রাণদণ্ডেৰে দণ্ডিত একোজন অপৰাধীৰ মৃত দেহ ব্যৱচ্ছেদনৰ 
অন্থমতি দিয়া| হৈছিল। এই সময়ত উপস্থিত থক] 
লোকসকলে সদগতিৰ কাৰণে প্রার্থনা কৰিব লাগিছিল। 
শ ব্যৱচ্ছেদন কৰিছিল কোনে| এজন তলখাপৰ কৰ্মচাৰীয়ে । 
অধ্যাপকে দূৰৈবপবাই দীঘল লাঠীবে দেখুৱাই দিছিল। 
ব্যৱচ্ছেদন কোনে| পদ্ধতিত কৰর| নহৈছিল । বোনোল। 
বিশ্ববিদ্যালয়ত মুণ্ডিনুছে ( %[]01]]09) প্রণালীৱদ্ধ- 
ভাৱে প্রথম শাৰীৰস্থানৰ ওপৰত শিক্ষ| দিবলৈ ধৰিলে ৷ 
তেওঁ ১৩১৬ চনত লিখ| শাৰীৰস্থান গ্রন্থন অতি 
প্রসিদ্ধ ৷ 

মধ্যযুগৰ কালছেৱাৰ বিষয়ে এই কথাষাৰ বিশেষ- 
ভাৱে প্রযোঙ্গ্য :!_ '['8060 ৪5 016 81019 [081 
৪৪ 03176606 2; 80116 ছ/8৪9 ]]6. ঠ]া8]1060]]; 1]ন8.[ 
89 1]ং0116,; 10680 18৮) [16 081]; 8৪০6, 112 
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1]100581]10 ০000 ৮2815, 1][}]]16 ছ/]]10[] 12311) 
ঘ্5 ]]0 1071221 1121] ]]}} []1}2]] 25261], 2%0[2611.= 
1]]21][- ক্মণণ্ট83 019001018.9260 ৪]10] 011011]ন][][ঘ/ ছ/৪৪. 
2 0৪1]021[009 ৪89596[, []*%[501011165 2]71[6[9 এ 10]]2 
22100 ০01 001003.22 3110 থু]৪সঘ15]1] ০0] 10110] 
দর্প]}]0]]. ০011[0111160. ]0]][1[] 1][ ছ[7৪5 02101:211 00তম 
{]}086 0010 ৪9]2]}[10। 0[ []]6 [][ং 211815381106 [10 
03160 10 [062]; ককষ্ণ্ড [07] [8.01[[0]];" 
এীছৰ জ্ঞান স্লাম পৰিল, ৰোমৰ ৰোমাঞ্চ সেমেকি উঠিল | 
সমুখত শতবৰ্ষব্যাপী অজ্ঞতাৰ বুগ, বি বুগত শিক্ষাৰ 
কোনে! সম্তম নাই, পৰীক্ষা-নিৰীক্ষাৰ স্থান নাই শৰু 
যি যুগত মোলিকতাই হৈছে অভিশাপ । চিকিৎসা-বিদ্য 
বন্দীশালত দাসত্বৰ শিকলিৰে ৰন্ধ। এই অজ্ঞতাৰ৷ 
অন্ধকাৰ-গহ্বৰৰপৰ৷া মুক্তি পাবলৈ মুক্ত মনে হাহাকাৰ 
কৰিছে ; নৱজ্বাগৰণৰ অসীম শক্তিশালী শক্তিৰ সহায়ত 
এইমনে নতুন পোহৰত নিজকে বন্ধনমুক্ত কৰি আগ- 
বাঢ়ি যাবলৈ উদ্তাত ৷ 


নৱজাগৰণ 


চতু্দশ শতিকাৰ শেষছোৱাৰ ফালে নৱজ্ঞাগৰণৰ 
ব্ফুচন| হয় আৰু এই ভজ্ঞাগৰণে শীৰ্ষবিন্দু লাভ কৰে 
'প্রৰায় তুশবছৰৰ মুৰত । অজ্ঞতা অন্ধবিশ্বাস; যুক্তিহ্ীন 
মতবাদ, ধময়ি কৰ্তৃত্ব আৰু প্রতিভাশাল৷ লোকৰ নিস্ব 
।লোকৰ ওপৰত শোষণ আদিয়ে মধ্যযুগৰ মানুহৰ মনৰ 
স্থষ্টিকামী শক্তিক পংগু কৰি ব্যৱহাৰিক জ্াৱন ধাৰাবপৰা 
আঁতৰাই বাখিছিল। এনে ৰাঁতি অনুশীলনৰ ফলত 
দেশৰ তথ| জনগণৰ মানসিক, আযধ্যাত্মিকক শাৰাবিক 
আদি কোনে| দিশতেই উন্নতি হোৱা নাছিল। চতুৰ্দ্দশ 
শৃতাব্বীৰ শেষৰফাণে মানৱ জ্ঞাতিৰ মাজত এই 
আন্দোলনে দেখ! দিলে। অৱশ্যে এই আন্দোলনৰ বীজ 
‘ৰোপণ হৈছিল মধ্যযুগৰ সমাজৰ ভিতৰতেই ৷ আমেৰিক! 
আদি নতুন দেশৰ আৱিষ্কাৰ; খাৰণবাৰুদৰ ব্যৱহাৰ, নতুন 
নতুন যন্ত্ৰণাতিৰ আৱিষ্কাৰ, ন ন কল-কাৰখানা স্থাপন, 
আদি এশ এটা বিষয়ে মানুহৰ মনত অলোড়ন তুলিলে 
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আৰু এই মনে বদ্ধনৰ শিকলি ছিঙি ওলাই আহিবলৈ 
ধৰিলে । দৰ্শন, ৰাজনীতি অৰ্থনীতি, জ্যোতিবিদ্যা, 
অংক-শান্ত্ৰ আদিত নতুন ভাবৰ প্রভাৱ পৰিল আৰু 
এটা নৱঙ্গাগৰণৰ স্ূচন| হ’ল। দৰ্শন, ৰাজনীতি, অর্থনীতি 
আদিবদ্বাৰা৷ চিকিৎসা-বিদ্যা এভাৱিত হয় ;} ই নতুনকৈ 
পৌহব পোৱা সমাজৰ স্মুখ-তুখৰ লগত নিবিভড়ভাৱে 
ঙ্্ড়িত হোৱাৰ ফলত নতুন দিশত পাদক্ষেপ কৰে। 
চিকিতসা-বিদ্বাৰ এই নৱজাগৰণ ফলত মানৱজ্ঞাতিৰ অশেষ 
কল্যাণ সাধিত হ’বলৈ ধৰিলে। ধৰ্ম, অন্ধবিশ্বাস, আৰু 
কাল্পনিক মতবাদৰপৰ৷| চিকিৎসাই মুক্তি পাবলৈ আৰু 
লগে লগে বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিত অভিজ্ঞতাৰে পৰিপুষ্ট 
হ’বলৈ ধৰিলে । এনে মুক্ত সাধনাত ব্ৰতী হোৱা৷ বাবে 
নিৰাঁক বিজ্ঞানী দুই-এঙ্গনে অন্ধবিশ্বাস লোকৰ হাতত 
প্ৰাণ হেকৱাবলগায়| হৈছিল। 

পদাৰ্থ বিজ্ঞানে উন্নতিৰ পথত আগুৱাই যাবলৈ ধৰিলে৷ 
এই বিষয়ৰ স্মুত্ৰলৈয়েই - চিকিৎসাবিদ্‌সকলে শৰীৰৰ 
ক্ৰিয়া বিশ্লেষণ কৰিবলৈ তৎপৰ হ’ল। ষষ্ঠ-সপ্তম শতাব্দীত 
শৰীৰক এটা যন্ত্ৰ বুলি গণ) কৰা| হৈছিল। ছেংক্ল'ৰিয়াছে 
(9%8]10]01109 1561-1636) এখন তৰ্ভু নিৰ্মাণ কৰি 
তাত ৰাতি-দিন বহি থাকি দেখুৱাই দিছিল যে শৰীবৰ 
গৰা অদৃশ্যভাৱে পানী বাষ্প হৈ ওলাই যায়। ডেকাটিছৰ 
{ [)69081029, 1596-1650 ৷; দাৰ্শনিক মতবাদে কলে যে 


=" =: মমত: জাম মাও" 
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শক্তিৰ দ্বাৰ৷ শৰীৰটে৷ পৰিচালিত হয়। এই শক্তিয়ে বিশ্বজগত 
আৰু মানুহৰ ভিতবেদি ক্ৰিয়া কৰ ৷ এই শক্তিয়েই 
আত্ম৷ আকু ইয়াৰ ক্ৰিয়াত আউল লাগিলে শৰীৰত ৰোগে 
দেখ| দিয়ে। ৰবাট বয়েলে ( 1০০০0 80%16, ॥(627-91) 
ৰসায়ন বিদ্ধাৰ বিশেষ উন্নতি সাধন কৰিলে। এই 
বিজ্ঞানৰ আলম লৈ এনে মতবাদ প্রচলিত হ’ল যে; 
“অম্নতা৷ বাঢ়িলে তেজ্ঞ ক’লা হয় আৰু পিত্তৰস বেছি হ’লে 
তেজ ৰঙা হয়; ইয়াৰপৰাই ৰোগৰ উৎপত্তি হয়। 
ৰোগ চিকিৎসা কৰিবলৈ হ’লে এনে ৰাসায়নিক বেমেজালি- 
বোৰ শুধৰাব লাগিব ৷” শৰীৰৰ ক্ৰিয়াৰ কলত শক্তি ক্ষয় হয় ; 
সেয়েহে এনেভাৱে মানুহক বুজোৱা৷ হল যে প্রতি 
মিনিটত ৬০% বাৰকৈ হৃৎপিণ্ডৰ সংকোচন হ’লে মানুহৰ 
আয়ুস হয় ৭০ বছৰ আৰু ৭৫ বাৰকৈ সংকোচন হলে 
মাহঁহখ আয়ু্ষ হয় ৫৬ বছৰ। দৰ্শন আৰু প্ৰাকৃতিক 
বিজ্ঞানে বহুতো নতুন তথ্যৰ সন্ধান দিলেও পুৰণি ভাবধাৰাৰ 
চিকিৎসকসকলে গৱেষণ৷ আৰু বৈজ্ঞানিক মনৰ অভাৱত 
বহুত সময়ত ভমাত্মক সিদ্ধান্ত কৰিছিল ৷ 

এই কালচোৱাত আগৰ ভান্তিমুলক মতবাদ আৰু 
অন্ধবিশ্বাসৰ ঠাইত অনুসন্ধান আৰু পৰীক্ষাই চিকিৎসা- 
বিজ্ঞানৰ স্থান অধিকাৰ কৰিলে৷ বোগায়েই অধ্যয়নৰ 
প্রধান এন্থ এই ভাবত পণ্ডিতসকল পতিয়ন গ’ল। এই 


সন্দৰ্ভত সপ্তদশ শতিকাৰ টমাছ ছিডেনহামৰ {[']']})01718.9. 


স্্ঢাল্- 
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ওস061)])81]], ]31]18181]0]] নাম বিশেষভাৱে ভউল্লেখ- 
যোগ্য । তেওঁক ইংৰাজ হিপোক্ৰেটিছ বোলা হয়। তেওঁ 
ৰোগীক পৰাক্ষা-নিৰাক্ষা কৰি আৰু ৰোগৰ ইতিহাস লৈ 
বিশেষ গোষ্ঠীত বোগীক অন্তৰ্ভুক্ত কৰি বোগৰ নামকৰণ 
কৰিছিল। তেওঁ ৬৬৫ চনৰ প্লেগ মহামাৰী দেখি 
অন্যান্য মহামাৰীৰ বহুতে] লক্ষণৰ তালিকা কৰি মত প্রকাশ 
কৰিছিল যে মহামাৰী ৰোগ ভূগৰ্ভৰপৰা ওলোৱা দূষিত 
বায়ুৰ মাধ্যমত বিয়পে | ইউৰোপৰ বিজ্ঞানী প!ণ্ডত বৰোৰহাডে 
(30618 8৮০, 1668-1738) ৰোগৰপব| শৰীৰৰ যন্ত্ৰ- 
তন্ত্ৰসমূহৰ কি কি সল্গনি হয় তাক অধ্যয়ন কৰিছিল । 
মৰগেগ,নিয়ে (][019৪8]]| 1682-1717) ৰোগাক্ৰান্ত শৰাৰৰ 
পৰিৱৰ্তনসমূহ অধ্যয়ন  কৰিছিল। তেওঁ এন্‌ঙ্লাইন!| 
(/%।0 81118), উপদংশ (5%])}119), আৰু যকৃতৰ ছিৰোছিছৰ 
(€0101110919 ০0{ ]1৮6[) লক্ষণসমূহ বৰ্ণন কবিছিল। 

স্পেলেন্‌ঙজানিক _( ৪]৪1]81128]]1, 1729-99 ) 
আধুনিক __ শাৰীবৰৃত্তৰ (2'}%510198%) প্রতিষ্ঠাতা৷ বোলা 
হয়। তেওঁ পাচকতন্ত্ৰ আৰু স্নায়ুতন্ত্ৰ বিষয়ত বিশেষ 
অধ্যয়ন কৰিছিল। তেওঁ দেখুৱালে যে জীৱনৰ উৎপত্তি 
স্বতস্ফুৰ্তভাৱে -নহয়। শুক্ৰকাট আৰু ডিম্বাণুৰ মিলনত 
জীৰব উৎপত্তি হয়। জন হাণ্টাৰ (]0]}})] []01]121', 
1728-93) অষ্টম - শতিকাৰ এঙ্গন বিখ্যাত অন্ত্ৰ চিকিৎসক 
আছিল; তেওঁ বৈজ্ঞানিক ধাৰাত অন্ত্ৰ-চিকিৎস৷ৰ ওপৰত গৱেষণ! 
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চলাইছিল। তেওঁ নিজৰ শৰীৰৰ ওপৰতেই উপদংশৰোগৰ 
প্ৰাক্ষ। চলাইছিল ৷ গৱেষণ৷ যদিও ব্যৱহাৰিক ভিত্তিত 
হৈছিল তথাপিও হাণ্টাৰৰ অনুসন্ধানত বহুতে৷ দাৰ্শনক 
মতবাদৰ গোন্ধ পোৱা যায়। তেওঁক প্রাণবাদী দাৰ্শনিক 
বুলি বহুতে অভিহিত কৰিছিল ৷, 

ব্যৱসায়-বাণিজ্য, বৃুদ্ধ-বিএুঁহৰ কাৰণে মানুহে দেশ- 
বিদেশত ভ্ৰমণ ক'ৰছিল। তেনে কার্যত থক| বহু 
অনুসন্ধিংস্বলোকে দেশ-বিদেশৰপৰ| নান! তৰহৰ বনৌষধি 
সংগ্রহ কৰি নিজব দেশলৈ আনিছিল। লিনিয়ে [][]}})- 
৪209; 1107-78) এনেবোৰ বনৌষধিক বিভিন্ন শ্রেণীত 
বিহ্যাস কৰি ভেষজ্-বিজ্ঞানৰ স্থূচনা কৰিছিল। 

চিকিৎসকলকল তৈন্যপকলৰ লগত যুদ্ধ ক্ষেত্ৰলৈ যাব 
লাগিছিল আৰু তাত নানাধৰণৰ আঘাত পোৱ ৰোগী 
চিকিৎসা কৰিব লাগিছিল। এনে কাৰ্যত অস্ত্ৰচিকিৎসক- 
সকলে নিজৰ অন্তনৈপুণ্য আৰু চিকিৎসাৰ ধাৰা উন্নতি 
কৰিবলৈ স্বৃবিধা পাইছিল। যেতিয়| প্লেগ আৰু অন্ঠান্য 
মহামাৰীয়ে ইউৰোপ আৰু ইংলণ্ডৰ জনসংখ্য| হ্ৰাস কৰিছিল 
তেতিয়া চৰকাৰ ৰোগনিবাৰণৰ আৰু নিৰাময়ৰ প্রয়োজ- 
নীয়তাৰ প্রতি সঞ্জাগ হ’ল; ৰোগৰ হেতু নিৰ্ধাৰণ ; ৰোগ 
নিবাৰণ, ৰোগ চিকিৎসা ইত্যাদি কাৰ্যত ততৎপৰতা বাঢ়িল; 
ফলত নতুন চিকিৎসা পদ্ধতিৰ স্বূচন| হ’বলৈ ধৰিলে ৷ 

নৱজগিৰণৰ সময়ত কল-কাৰখান| স্থাপন হৈছিল, 
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ব্যৱসায়ণ্বাণিজ্য বাঢ়িছিল আৰু বন্ত্ৰই হস্ত শিল্পৰ 
স্থান লৈছিল। এই কল-কাৰখানাবোৰ চহৰত স্থাপিত 
হোৱাত জনপসাধাবণে চহৰলৈ বুলি বাট লৈছিল: কিন্তু 
এওঁলোকৰ বসতিৰ কাবণে কোনো পৰিকল্পনা নোহোৱাত 
মানুহবোৰে য’তে ত’তে থাকিবলৈ ধৰিছিল। ফলত 
তেওঁলোকে চহৰবোৰত ঠাহ খাই থেপ|-থেপিকৈ অস্বাস্থ্যকৰ 
পৰিৱেশত বাস কৰিছিল। স্বাস্থ্যবিধিৰ নিয়ম-কাইৃন 
নজনাৰ কাৰণে চহৰবোৰ বৰ অস্বাস্থাকৰ হৈ উঠিছিল। 
এনে অৱস্থাত প্লেগ, বসন্ত, টাইফয়ড মহাম৷ৰীয়ে দেখা 
দিছিল আৰু বহুতে| মানুহে প্ৰাণ হেকৱাইছিল। ১৬৬৬ 
চনত ভীষণ অগ্নিকাণ্‌ৃত অশেষ ক্ষত হৈছিল আৰু 
ঘৰ-তুৱাৰ অট্টালিকা পুৰি ছাই হৈছিল। প্লেগ মহামাৰী 
আকু অগ্নিকাণ্ডৰ পিছত ছাৰ বৃষ্টোফাৰ ৰেনৰ (৪1 €]]11 
3000]161. ঘ্ল [ত1}) = তত্বাৱধানত ইংলণ্ডত পৰিকল্পিত 
অকু স্বাস্থ্যবিজ্ঞানসনাত চহৰ নিৰ্মাণ হৈছিল। পৰিষ্কাব- 
পৰিছন্নতাৰ- ওগৰত লাহে লাহে গুৰত্ব দিয়া হৈছিল| 
‘্'লি6_ 00660 (00667 81128.060])) ৫০10 080]12 
}12136]{ 01102 .8. 17101][}}] ম])20]]2] ৪8]]6 16001168 
{[[ 01 1100) | আগেয়ে জনসাধাৰণে ছাই (বা গোবৰেৰে 
গ| ধুইছিল ; তেওঁলোকে পিছত চাবোন ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 
আগেয়ে কিছুমান কাপোৰ-কানি মুঠেই ধোৱা হোৰৱ৷!- 
নাছিল, পিছলৈ মান্লৃহে কাপোৰ-কানি নিয়মিতভাৱে ধুবলৈ 
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ধৰিলে ৷ আগেৱরে ঘৰৰ মলিয়ন পানী, জ্াবব-জ্োথৰ 
মানহে বাট-পদূলিত পেলাইছিল; পিছত সেইবোব 
কান্বনেৰে বন্ধ কৰ| হ’ল। মহামাৰীয়ে কেনেকৈ 
শিল্প ডম্রবোগত অনিষ্ট সাধন কৰিব পাৰে তাক ছাৰ 
উইলিয়াম পিবিয়ে দেখুৱাই দিছিল। কৰ্মীসকলক বেোগৰ- 
পৰা মুক্তকৈ ৰাখিলেহে শিল্পপতিসকলৰ লাভ ; ৰোগ 
নিবাৰণৰপৰ৷| ধনব্যয় কৰাটো| ৰোগৰপৰ| মুক্তি পাবলৈ 
কৰ| ধনব্যয় কৰাতকৈ অৱশেষত বেছি লাভঙ্গনক; এয়েই 
তেওঁৰ মূল উপদেশ আছিল। ১৭১৯ চনত ডাঃ মিডে 
[]%[6৪80) মহামাৰী ৰোধ কৰিবলৈ এনে ধৰণে পৰামৰ্শ 
আগবঢ়ালে ষে মৃত ৰোগীক বিচাৰি উলিয়াবলৈ মানুহ 
নিয়োগ কৰিব লাগে, বোগীসকলক শীঘজ্ৰে চিকিৎস| 
কৰিব আৰু পুথককৈ ৰাখিব লাগে; ৰোগীৰ সংস্পৰ্শলৈ 
অহাজনক নজৰ বন্দীত ৰাখিব লাগে; কাপোৰ-কানি 
ঘৰদুৱাৰ নিবীজ কৰিব লাগে আৰু ৰেগিৰ উদ্ভৱ হলেই 
চৰকাৰক জনাব লাগে। প্লেগ মহামাৰীৰ সময়ত ৰোগী 
থক 1ঘব বন্ধ কৰি দি ঘৰৰ বাহিৰত বিজ্ঞাপন আবি 
দি মানহ্ৃহক সাৱধান কৰি দিয়| হৈছিল। ষষ্ঠদশ শতিকাত 
ক্ৰেক্তাষ্টোৰিয়াচে 1}"18018501109, 1483-1593) প্ৰচাৰ 
কৰিছিল যে মহামাৰীবোৰ তিনিটা উপায়ৰে বিয়পে-দৈহিক 
সংস্পৰ্শত ; ৰোগীয়ে ব্যৱহাৰ কব| বস্ধ-বাহানি কাপোৰ 
কানিৰপৰা আক বতাহৰ মাধ্যমত অভি ক্ষুদ্ব ৰোগৰ 
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বিষাক্ত পদাৰ্থৰ পৰ৷। ইয়াৰ ফলত ৰোগীক পুথককৈ 
ৰথ| হৈছিল আৰু সঙ্গৰোধ ব্যৱস্থাৰ প্রচলন হৈছিল। 
অনেকে আগয়ে ভাবিছিল যে মহামাৰীৰ কাৰণ ডাইনী 
ভূতুনী আকু যাদব অনিষ্টকাৰী ক্ৰিয়া।। বহুমাহহক যবাদ্কব 
ৰুলি অভ্যাচাৰ আনকি হত্যা ক্ৰাও হৈছিল ৷ পানীৰ- 
পৰ| ৰোগৰ উৎপত্তি হয় বুলি বিবেচন৷৷ কৰি মানুহে 
মদ (0660) খাবলৈ ধৰিলে ৷ ১৬৮৮ চনত ৫ নিযুত মানহৰ 
কাৰণে ১২ নিযুত্ত বেৰেল বিয়াৰ তৈয়াৰ হৈছিল। 

বসন্তৰোগ নিবাৰণৰ কাৰণে চাঁনদেশত বসন্তবোগৰ ছিট৷ 
দিয়া| হৈছিল। ডাঃ জেনাৰে (]}20.%810 এ০11[01617; 
1749-1823) বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিত হংলগণ্ডত ছিটাৰ প্ৰচলন 
কৰিছিল । 

দূৰ দেশলৈ জাহাজেৰে যাওঁতে বহু মানুহ ৰোগাক্ৰান্ত 
হৈ জীৱন হেৰুৱাইছিল। এইবোৰৰ কাৰণ টাহফাছ 
আৰু স্কৃভি ( ][')]}2]]095 270. ১০০) ) বৃলি লিণ্ড 
(04110), বেইন (ট}]3]]}), প্রিংকল (])[][10616 ) আদি 
বিজ্ঞানীয়ে ঠারলৰ কৰিছিল। পৰিষ্কাব-পৰিচ্ছন্নতাৰদ্বাব| 
টাইফাছ ৰোগ আৰু কেঁচা শাকপাচলিবদ্বাৰা| স্কাভি ৰোগ 
নিবাবণ কবিব পাৰি বুলি তেওঁলোকে প্ৰচাৰ কৰিছিল। 
কাৰাগাৰ আৰু জাহাজ পৰিষ্কাৰকৈ ৰাখি টাহ্‌ফাছ 
হ্বোগৰ প্ৰকোপ কমাহছ্বিল আৰু জাহাজত কেঁচা শাক- 
পাচলিৰ যোগ৷ন ধৰি স্কৃভি ৰোগ নিয়ন্ত্ৰণ কৰিছিল ! 
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কিছুমান বৃত্তিৰগপবা ( ০0০০০080101} ) ৰোগৰ 
উৎপত্তি হয়, ৰোগ-প্রৱণতা বাঢ়ে, অনেক কৰ্মা অকালতে 
পংগু হয় আৰু মৃত্যুমুখত পৰে ৷ বামাজিনিয়ে (1633-1714) 
এই সন্দৰ্ভভ অনুসন্ধান চলাই ১৯৭০৭, চনত এখন 
মূল্যবান গ্রন্থ প্রণয়ন - কৰিছিল। তেওঁ কৈছিল 
‘}'600111817 ; 85৪1]}] 15  ছস্0101]2685 1{ 106 90108019 


[0016 10995 0] ছস্গ]18[ 19 065[ ক্ষ্ণ0]1[]] ]]8.ঘূ]]] 0, 


11681." ব্যাত্থথথ বিনিময়ত ধন-সম্পত্তি উপাৰ্জন 
কৰিবলৈ যে'ৱাটো নিৰৰ্থক ৷ 

চৰকাৰে লাহে লাহে বুজিবলৈ ধৰিলে যে বোগ 
চিকিৎ্ন৷ নকবিলে বা তাক নিবাৰণ নকৰিলে দেশ 
তিষ্ঠিব নোৱাৰে আকু সেয়েহে দেশবাসীৰ স্বাস্থ্যৰক্ষাৰ 
দায়িত্ব চৰকাৰে নিজব হাতলৈ আনিবলৈ ধৰিছিল; 
হস্পিতাল নিৰ্মাণ হবলৈ ধৰিলে আৰু আগৰ শোচনীয় 
অৱস্থা আঁতৰাবলৈ ব্যৱস্থা শোৱা হল। অজ্ঞতা, দাৰিদ্ৰ 
আকু জতিকূল পৰিৱেশৰ কাৰণে অষ্টম শতিকাত শতকৰা] 
৪১ জন কেচুৱাই মৃত্যুমুখত পৰিছিল৷ আৰু পাঁচবছৰ 
বয়সৰ ভিতবত প্রায় ৭০ জ্জন শিশুৰেই মৃত্যু হৈছিল । 
নৱজ্জাগৰণৰ শেষ কালছোৱাত আইন প্রণয়ন কবি চৰকাৰে 
শিশুৰ তত্ত্বাৱধানৰ ব্যবস্থা কবিলে। 

নৱজাগৰণৰ যুগৰ কেইগৰাকীমান প্রধান প্রধান 
চিকিৎসাবিদৰ বিষয়ে অৱগত হ’লে সেই, সময়ৰ চিক্লিৎসা- 
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বিজ্ঞানৰ ভাবধাৰা কোন ফালে প্রৱাহিত হৈছিল তাক 
বুজিব পাৰি ৷ 


শাবীৰস্থান (১১0৭3001]%) 


লিওনাড দ্য ভিন্‌চি ([,60171810.08 ৮1110], 1452 
}519) £ এওঁ চিত্ৰ-শিল্প আৰু ভাস্কৰ্য-বিশাবদ আছিল ৷ 
তেওঁ দেখিলে যে শবীবৰ পেশী, যন্ত্ৰ-তন্ৰ আদিৰ বিষয়ে 
সম্যকজ্ঞান নাথাকিলে ক্ৱন্ত চিত্ৰ বা ভাস্কৰ্যৰ কাম 
কৰিব পৰ৷ নাযায়; এই জ্ঞানৰ অবিহনে চিত্ৰ বা 
ভাস্কৰ্য প্ৰ৷ণহীন হয় । তেওঁ শাৰীবস্থানজ্ঞসকলৰপৰা বিশেষ 
সহায় নাপাই নিজেই শৱ-ব্যৱচ্ছেদন কৰিবলৈ ধৰিলে ৷ 
তেওঁ শাবীৰস্থান বিষয়ৰ বহুতো নক্‌চা আকিছিল আৰু 
সংক্ষিপ্ত বিৱৰণ লিখি থৈ গৈছিল ৷ 

এন্দৰিয়াছ ভেচেলিয়াচ ( ৮10107285 *০98]11]119; 
1514-1564) ঃ এওঁ সকলো সময়ৰ এজন বিশিষ্ট শাবীৰ- 
স্থান বিজ্ঞানী | তেওঁ লুভে (],00ঘ৪107})) আৰু পেবিচত 
শিক্ষালাভ কৰিছিল। তেওঁ য়ুবোপ মহাদেশৰ বহুতে! 
শিক্ষাকেন্দ্ৰ পৰিদৰ্শন কৰিছিল আক পেডুৱাত অন্ত- 
চিকিৎস।৷ আৰু শাৰাীৰস্থান বিষয়ৰ অধ্যাপক নিযুক্ত 
হৈছিল। তেওঁ গেলেনৰ বহুতো ভাম্তিমূলক শিক্ষা 
আঙ্,লিয়াই শুধৰাই দিছিল । সে৷ নিলয়ৰপৰ৷ তেজ 
পোনেই বাও নিলয়লৈ যায় বুলি প্রচলিত মত ভুল 
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বুলি দেখুৱাইছিল । তেওঁ ফেব্ৰিকা (৮8071০08) আৰু 
এপিটম ( 821001075 ) নামেৰে দ্খন মূল্যবান গ্রন্থ 
প্ৰণয়ন কৰিছিল । তেওঁ মাদত্ৰিডত ৰজ পঞ্চম --চাৰ্লচৰ 
চিকিৎসক নিযুক্ত হৈছিল। পুৰণি শিক্ষাৰ পতিকূলে 
শিক্ষাদান কৰাৰ কাৰণে তেওঁ বিপৰীত পক্ষৰপব| 
অশেষ লাঞ্চনন পাবলগীয়া হৈছিল। 


শাৰীৰব্বভ (]>]] ঘ510108 ) 


ষষ্ঠদশ শতিকাত কলদ্বচে (€:0]1111101009, 1510-99) 
ক্লোম উপতন্ত্ৰৰ বিষয়ে শুদ্ধ বৰ্ণন৷ দিছিল ৷ সপ্তদশ 
শতিকাত উইলিয়াম হাভেঁই ( ঘ্ব়্|[[1810) []81:ঘ6%, 
1578-1657 ) দেহীয় সংবহন ভন্ত্ৰ বৰ্ণন৷ দিছিল; 
কিন্তু তেওঁ জালকৰ ( €৪81181%) বিষয়ে নাজানিছিল। 
মালপিজিয়ে ( 1[8]]}18]]}, 1628-94) অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰৰ 
সহায়েৰে ইয়াৰ অস্তিত্ব প্রমাণ কবিছিল। লিৱেনহকে 
( 1,66%6211|102], 1632-1723 ) তেজৰ কোষ আৰু 
বীজাণু অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰেৰে দেখিবলৈ পাইছিল আৰু 
পসিবোবৰ বৰ্ণন| দিছিল। 


অস্ত্ৰ, চিকিত্সা (111.961) 


খাৰ-বাৰুদ, যুদ্ধ-বিএই অন্ত্ৰচিকিৎসাৰ উন্নতিৰ প্রধান 
কাৰণ আছিল; লগে লগে শাৰীৰস্থানৰ বৈজ্ঞানিক 


+=) = 
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উন্নতিয়ে বিশেষ অবিহণ| যোগাইছিল। ভডনবিংশতিতম 


আতিকাত  অন্তবিদ্বাৰ বিশেষভাৱে বৈজ্ঞানিক চা 
হৈছিল আৰু সেনাবাহিনীৰ 


চিকিৎসকসকলে এই 
বিষয়ত আগভাগ লৈছিল, কিন্তু ইয়াৰ ভেঁট স্থাপিত 


হৈছিল নৱজাগৰণৰ কালছোৱাত । 


এম্্‌ব্ৰইজ পেৰি (%%0001701956 1]"816, |] 0-9(0)) 


নৱজাগৰণ যুগৰ এজন বিখ্যাত শল্য চিকিৎসক আছিল৷ 


তেওঁক আধুনিক শল্যচিকিৎসাৰ পিতৃ বুলি অভিহিত 


-কব| হয়। তেওঁ কিতাপৰ বিদ্তা বা গতাহৃগতিক 


আলোচনাৰ ওপৰত নিৰ্ভব নকৰিছিল : তেওঁৰ শাস্ত্ৰ 
আছিল ৰোগী আৰু ৰোগীৰ মংগলেই তেওঁৰ মুখ্য 
উদ্দেশ্য আছিল ৷ পেৰি নাপিত চিকিৎসক (8381267- 
ও301.6201}) আছিল; কিন্তু তেওঁৰ চিকিৎসাৰ খ্যাতি 
আৰু মানদণ্ডৰ ওপৰতেই তেওঁ পেৰিচৰ হোটেল ডিউ 
(}7061-12160) হস্পিতালত অস্ত্ৰ চিকিৎসক হিচাপে 
নিয়োজিত হৈছিল । তেওঁ শল্য চিকিৎসাৰ গ্রন্থ ৰচনা 
কৰিছিল। তেওঁৰ চিকিৎসাৰ ধাৰ| আৰু মতবাদৰ 


কাৱণে পেৰিচ বিশ্ববিস্ৰালয়ৰপৰ৷| বহুতে|৷ বিপদৰ 


সন্মুখীন হ’ব লাগিছিল সেই সময়ৰ প্রকৃত অন্ত্ৰ" 
চিকিৎসকসকলে দীঘল সাজ পিন্ধিছিল আৰু নাপিত 
আল্য চিকিৎসকসকলক ঘূণ৷ কৰিছিল; আকো ভেষজ 
চিকিৎসক (৮]1)510181})) আৰু শল্যচিকিৎসকসকলৰ 
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মাজত অবিয়া-অৰি ভার আছিল। এনে অপ্বীতিকৰ, 
অৱস্থাতে! পেৰিব কৰ্মোদ্তম স্নান হোৱা নাছিল । 
পেৰিয়ে পেৰিচত থাকিবলৈ ধৰিলে। তেওঁ ফৰাছীদেশৰ, 
৫ জন বৰজবব ৰাজ চিকিৎসক আছিল। পেৰিৰ৷ 
অভিজ্ঞতাই যুদ্ধবিষয়ক শগ্যাচিকিৎসাৰ উপৰিও আন৷ 
দিশে| সামবিছিল ৷ 

১৫৪০ চনত ইংলণ্ডত টমাচ ভাইকেৰিৰ (']']]01]]8.5. 
ঘ1০৪8[' 8) চেকটঞাত এখন আইন প্রণয়ন হৈছিল। এই 
আইন অনুযায়ী নাপিত শল্যচিকিতৎ্সক আকু প্রকৃত 
শল্যচিকিৎসক মিলিত হৈ এটা সংস্থা (€0101281);) 
গঠন কৰে। এই আইন অনুযায়ী কোনে| শল্য- 
চিকিৎসক নাপিত হ’ব নালাগিছিল আৰু নাপিড 
শন্য চিক্তি:সকে দতৰব ৰোগহে চিকিৎসা কৰিব 
পাৰিছিল । ১৫%৫ চনত কস্কটূলেণ্ডড নাপিত শম্য- 
চিকিৎ্সকসকল আইনমতে গোটখাই নাপিত শল্য- 
চিকিৎসক সংঘ চ[[][0০010017301011 01 
50180) গঠন কৰিছিল। এই নংঘখনেই ১৭৭৮ চনভ, 
বয়েল কলেজ অব চাৰ্ন অব এডিনবাৰ্গ (]২ং৩৮৪] 
€,011666 0০} ৬৪018607]9 01 10]]][0)018]}) কপে 
পৰিগণিত হয়। এই কলেজৰ এটা স্বত্ব অনুসৰি, 
প্রত্যেক শল) চিকিৎসকে পঢ়িব আৰু লিখিব পৰা হ’ব 
লগিছিল। ১৫৯৯ চনত ফেকালটি অব ফিজিচিয়ানচ 


81061" 


ডিজভভভভ=সমনম-সভসমন্দসম্=এ === 
ৰ 


নবন্্- [| == -== 


ঞডঞা0 9৭01960093 ৫০{ 0যট189820%8) গঠিত 
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এণ্ড চাৰ্জনচ অব গ্ৰাচগে৷ (০৪8০০010% 01 ]2]}])310181]9 
হৈছিল । 
এই ফেকালটিব নিয়ম অনুসৰি দুখীয়া ৰোগীৰপৰ] 
কোনে| মাননি নোলোৱাকৈ চিক্চিতৎসা কবিব লাগে। 
এতিয়াও ফেকাল৷টৰ সভ| ভংগ হোৱাৰ আগে আগে 
'তৃখীয়াক বিন| মাননিত চিকিৎসা কৰ৷ হৈছে বৃুঙগি 
প্রস্তাৱ লোৱ| হয়। 


‘ভেধজ চিকিৎস| (}]))910) 


১৪৯৩ চনত জবুৰিকৰ ওচৰত পেৰাচেলচাচব 
'(281.8021909, 1493-1541) জনা হৈছিল। তেওঁ 
চিকিৎংল| জগতত নৰরজাগবণৰ এজন" বিশিষ্ট নেত৷ 
আৰু পুৰণি মতামতৰ বিৰুদ্ধে নিভাঁক যুজাক আছিল । 
সেই কাৰণে তেওঁৰ বহুতো শত্ৰু আছিল। তেওঁক 
ষষ্তঠদশ শতিকাৰ এজন মৌলিক গৱেষক বুলি কোৱা 
‘হয় | তেওঁ ইউৰোপৰ প্রধান প্রধান শিক্ষ৷ কেন্দ্ৰত শিক্ষা 
‘লাভ কৰিছিল আৰু বহুতো ঠাই ভ্ৰমণ কৰিছিল। 
বোগীক সান্তনা দিয়া, তেওঁৰ এটা প্রথম উদ্দেশ্য 
আছিল ৷ তেওঁৰ মতামত গেলেন, অভিচেন|া আদি 
পুৰণি কালৰ পণ্ডিতসকলৰ মতামতৰ লগত মিল নাছিল। 
গেলেন আৰু অভিচেনাৰ এন্থন্দাহ কৰাৰ পিছতহে তেওঁ 
রভৃত| দিছিল। তেওঁ বহুতে৷ গ্ৰন্থ প্ৰণয়ন কৰিছিল। 


৮৬ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস: 


তেওঁৰ দৰ্শন শানস্ত, 


কৰিছিল । 
ফ্ৰেকাষ্টোৰিয়াচে (['180890017109, 1483-1553) 


সংক্ৰামক ৰোগ কেনেকৈ বিয়পে তাৰ বৰ্ণন| দিয়ে। 


ইয়াৰপৰ৷ সংক্ৰামক ৰোগ নিবাৰণৰ কাৰণে ব্যৱস্থা, 


লোৱাত বিশেষ সহায় হৈছিল। 


অষ্টম হেন্‌ৰিৰ সময়ত ১৫৫১ চনত ৰয়েল কলেজ- 


অব ফিজ্িচিয়ানচ অব লণ্ডনৰ ([২০%৪] €,011686 01 ]2]]- 


51:]131]5 01 ].,011001)) জন্ম হয়। এই কলেজ্বখনে; 


লণ্ডনৰ ৭ মাইল পৰিধিৰ ভিতৰত অৱস্থিত ঠাইত চিকিৎস| 


কৰিবলৈ হলে কেনে যোগ্যতাবিশিষ্ট তাক নিৰূপণ 


কৰিহে অনুমতিৰ বিষয়ে বিচাব কৰিছিল। 


ৰসায়ন শাস্ত্ৰ আৰু ষ্ঘ্যোতিবিদ্যাত 
বিশেষ বৃৎপত্তি আছিল। তেওঁ ইশ্বৰৰ ওপবত বিশ্বাস, 


সপ্তদশ শতৈকাৰ চিকিৎসা-ৰিজ্ঞান 


 আধিদৈৱিক, ধৰ্মীয় আৰু কল্পনাশীল মতবাদ, 
যাদুবিদ্বা৷ আদি পুৰণি মূলস্মুত্ৰৰ স্থান চিকিৎসা-বিজ্ঞ'নত 
অতি নগণ্য বা নাই বুলি নৱজাগৰণৰ যুগে সূচনা 
কৰিছিল আৰু লণ্ডদশ শতকাত বৈজ্ঞানিক ভিত্তিৰ 
গৱেষণা, নিবীক্ষ| আৰু নিৰপেক্ষ মীমাংসাই ইয়াৰ স্থান 
অধিকাৰ কৰিছিল, কিন্তু পুৰণি সকলোবোৰ বিশ্বাস 
আঁতৰি যোৱা নাছিল। সেয়েহে বৈজ্ঞানিক ভিত্তিৰ 
চিকিৎসা-বিজ্ঞানে দৃ ঢ়পদক্ষেপে আগুৱাই গলেও পুৰণি 
বিশ্বাস কেতবোৰে কিছুসংখ্যক মানুহৰ মনত প্রভাৱ বিস্তাৰ 
কৰিয়েই আছিল | 

যাদুবিদ্তা আৰু ভূত-প্রেতে ৰোগৰ সৃষ্টি কৰে 
আৰু এইবোৰৰ প্রতিকাৰৰ অথে যথাৰ্থ, ব্যৱস্থা গহণ 
কৰিব পাৰিলেহে ৰোগৰপৰ৷ মুক্ত হৈ থাকিব পাৰি 
এই বিশ্বাস বহুদিনৰপৰ| চলি আহিছিল। প্রখ্যাত 
গএন্থকাৰ আৰু চিকিৎসক চাৰ টমাচ ব্ৰাউনে (১৬০৫-৮২) 
বিশ্বাস কবিছিল যে যাছুবিদ্তা আৰু আধিদৈৱিক শক্তি 


চঢ চিকিৎস৷-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


বোগৰ কাৰণ হ'ব পাৰে আক ইয়াৰ ওপৰতেই ভিত্তি কৰি 
বহু মানুহক যাছতৃকৰব বুলি অত্যাচাৰ আৰু হত্যা কৰ| 
হৈছিল। যষ্ঠ পোপ ইনোছেণ্টে (১৯০০০ ]100061{ ঘ্ব]) 
ইয়াৰ প্রায় ৩০০ বছৰ আগতেই ধাম্নিক লোকসকলৰ 
ওপৰত এনে অত্যাচাৰ হোৱা দেখি এই সমস্যাৰ বিষয়ে 
বিশদ_ পৰ্যালোচন|া কৰি এটা বিৱৰণ দাখিল কৰিবলৈ 
ক্ৰেমাৰ (]<!৪6061) আৰু স্প্রেণ.জাৰৰ (০]01611861) 
ওপৰত দায়িত্ব দিছিল। তেওঁলোকে দি হেমাৰ অব 
দি উইটচেচ. (]'[]]2 ]ন80001]12[ ০ ]) 6 ক্প100]}169) নামেৱে 
১৪৮৭ চনত এখন এন্থ ৰচনা কৰিছিল। স্কট লেণ্ডৰ ৰজ! 
ষষ্ঠ জেম্‌চে ডেন্‌মাৰ্কৰপৰা তেওঁৰ ৰাণী এনিক লৈ 
আহৌতে সাগৰত ধুমুহা উঠিছিল। ডাঃ ফ্যায়ানে (1)[, }'1811) 
সেই সময়ত সাগৰলৈ এটা মেকুৰী দলিয়াই দিছিল । 

ধুমুহাৰ কাৰণ সাগৰলৈ মেকুৰী দলিয়াই দিয়াটোৱেই বুলি 
ভাবি ডাঃ ফ্যায়ানক ১৫৯১ চনত প্ৰাণদণ্ড দিয়া| হৈছিল। 
বজাই যাদুকৰ-যাদুকবীক বাছি উলিয়াবৰ কাৰণে এটা 
পৰীক্ষা উদ্ভাৱন কৰিছিল 1 এই পৰীক্ষা অনৃযায়ী সন্দেহ- 
যুক্ত ব্যক্তিক হাত-ভৰি বান্ধি পানীত পেলাই দিয়া হৈছিল ; 
দোষা হলে পানীত ভাহি থাকিব আকু নিৰ্দোষী হলে 
পানীত বুৰ যাব বুলি ভাবিছিল। ফলত দোষী আৰু 
নিৰ্দোষা সকলোৱে এই পৰীক্ষাত মৃত্যুবৰণ কৰিছিল। 
ক্ৰমে দুই-এজন সাহিয়াল মান্নহে এনে প্রথাৰ বিৰুদ্ধে 
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মত প্রকাশ কৰিবলৈ ধৰিলে ৷ চুইজাবলেণ্ডত ১৭৮২১ চনত 
হোৱ| যাদ্‌কৰৰ পএগণদণ্ডৰ পিছত আক তেনে দণ্ড বিহা 
হোৱা নাই। 

বজাৰ ভূতে (11116"5 ]+ঘ}]) ধৰিলে ৰোগ হয় 
বুলি মানুহে বিশ্বাস কৰিছিল আৰু তেনে ৰোগীক বজাই 
স্পৰ্শ কৰিলেহে ৰোগৰ উপশম হয় বুলি মানুহে ভাবিছিল। 
ফবাছা দেশত 8৯৬ চনৰপৰ| ছাল আৰু গ্ৰন্থিৰ বন্মাৰোগ 
হলে এনে ৰাজকীয় স্পৰ্শ চলিছিল; চতুৰ্দশ লুইয়ে ২৫০০ জন 
বোগীক স্পৰ্শ কৰিছিল৷ ১৭৭৫ চনলৈকে এনেধৰণৰ চিকিৎসা 
চপিছিল । ইংলণ্ডত এডৱাৰ্ড' দি কন,ফেচাৰে (89৭ ৪10 
816. €00.69501) প্রথমতে এই চিকিৎসাৰ প্ৰচলন 
কবৰিছিল। তেওঁ প্রত্যেক ৰোগীকেই স্পৰ্শ কবি এটাকৈ 
সোণৰ মুদ্ৰা দিছিল ৷ দ্বিতীয় চাল'চে (0']181169 []) তেওঁৰ 
বাজত্ব কালত ৯২১০৭ জন ৰোগীক স্পৰ্শ-চিকিৎস| কৰিছিল। 
ৰাণী এনিয়ে দুবছৰীয়| ডাঃ চেমুৱেল জন্‌্চনক এনেভাৱে 
স্পৰ্শ কৰিছিল। তেওঁৰ পিছৰপৰা ই এনে চিকিৎস| বন্ধ হয় । 

বিখ্যাত শল্যচিকিৎসক বিচাৰ ৱাইজ্জমেনক (]ং10]1810 
ফ%19560091, 1622-76) ইংলণ্ডৰ শল্যচিকিংসাৰ পিতৃ বুলি 
অভিহিত কৰ| হয়। তেওঁ ৰাজস্পৰ্শৰ বিষয়ে কিতাপ 
লেখিছিল। তেওঁ কৈছিল যে শ শ ৰোগীয়ে ৰাজস্পৰ্শৰ 
ফলত ছাল আৰু আন্থিৰ যন্ম্মাৰোগৰপৰা মুক্ত হোৱা 
নিঙজ্গ চকুৰে দেখিছিল। | 


্থ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


চাৰ টমাচ ব্ৰাউনৰ (951[ ']']]01]89 310,162, 


1605-82) মতামত ধৰ্ম আকু বিজ্ঞানৰ সংমিশ্ৰণ আছিল । 
তেওঁৰ বিখ্যাত এন্থখন হৈছে বিলিঞ্জিও মেডিচি (]২6]1810 
%[০0101) ৷ তেওঁ বিশ্বাস কৰিছিল যে প্রত্যেক মাহ্হৰ 
ভিতৰত একোটাকৈ শক্তি নিহিত থাকে ৷ শৰীবৰ আধাৰ 
নহলেও ই জীয়াই থাকিব পাৰে । বহিজ্জ'গতৰ বিষয়ে গৰ্ভস্থ 


দুটা শিশুৰ আলোচন| যেনেদৰে নিৰৰ্থক, ভৱিষ্যতৰ বিষয়ে 


আমাৰ মাজত হোৱা আলোচনাও তেনেদৰে মূল্যহীন; 
ভৱিষ্যতৰ বিষয়ে আমি একোৱে নাজানে ৷ বহুতে| বিখ্যাত 
গ্ৰন্থকাৰ, দাৰ্শনিক আৰু কবিয়েও এনে মত পোষণ কৰিছিল । 

এই শতিকাৰ প্রথম ভাগত দুটা মতবাদৰ প্রচলন 
হৈছিল ৷ এটা মতবাদ অনুসৰি শবৰীৰটে৷ এটা যন্ত্ৰ মাথোন 
আৰু আনটে৷ মতবাদ অনুযায়ী শবীৰটে!৷ এটা 
ৰাসায়নিক ক্ৰিয়া-প্রক্ৰিয়াৰ সমষ্টি মাথোন ( ]00:0- 
]]})981081 ৪10]. 1000-011600108] ) | প্রথম মতবাদৰ 
মুখ্য পৃষ্ঠপোষক আছিল পাহাৰ চেন্‌ক্তোৰিয়াচ 
('5810000108 ৪৪00001109, 156]-1636 )। তেওঁ এখন 
পাল্ল৷ নির্মাণ কৰি তাতে বহা, শোৱা, খোৱা| আদি 
সকলো কাম সামধা৷ কৰিছিল; তেওঁ অদৃশ্য ঘামৰ পৰিমাণ 
নিৰ্ণয় কবৰিছিল। তেওঁ তাপমান যন্ত্ৰ ((010000060210) 
আৰু নাড়া হিচাপ কৰা| ঘড়া (]}201911091000) আৱিষ্কাৰ 
কৰিছিল। হয়াৰ ১০০ বছৰ পিহত জন ফ্ৰয়েৰে (]0]]}][]; 
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10561, 1649-1734) চিকিৎসকৰ ঘড়ী আৱিষ্কাৰ" 
কৰিছিল । ব’ৰেলি (3016]]5 1608-79), পিচা বিশ্ববিদ্বালয়ৰ 
অংক শাম্্ৰ অধ্যাপক আছিল; তেওঁৰ প্রথম মতবাদত: 
বিশ্বাস নাছিল। বোম বিশ্ববিদ্যালয়ৰ শাবীৰস্থানৰ অধাপক 
আছিল বগ্‌ল্িভি(]85]1%], 1668-1407) ৷ তেওঁ সেই সময়ত 
শ্রথম মতবাদক বিশ্বাস কৰিছিল; কিন্তু পিছত্ত তেওঁ ভেযন্জ 
চিকিৎসাৰ অধ্যাপক নিযুক্ত হয়! তেতিয়| তেওঁ এই মতবাদত 
বিশ্বান হেকৱ৷ই বোগীক পৰীক্ষা-নিৰীক্ষ| কৰি বিশ্লেষণ|- 
তুক সিদ্ধাত্তই সত্য বুলিও মতপ্রকাশ কৰিছিল। ৰাসায়নিক 
মতবাদৰ পরতিষ্ঠাপক হৈছে ক্ৰচেলৰ হেলমণ্ট (]6|1001]1, 
1577-1644) ৷ লিডেনৰ অধ্যাপক চিলভিয়াচ (]['1['3110150003. 
৪]ঘ109, 1614-72) এই মতবাদৰ প্রধান সমৰ্থক 
আছিল। এই মতবাদৰ সমর্থকসকলে কোনে৷ শক্তি বা 
গেছ, ব| এনু্‌জাইমৰ (7112.106) দ্বাৰ শৰীৰ পৰিচালিত: 
হয় বুলি বিশ্বাস কৰিছিল। ভঅক্সফোর্ডৰ প্রফেচৰ টমাচ 
উইলিচে ('[])01089 য় |]]15 1621-75) শৰীৰক মদৰ ভাটিৰ 
লগত তুলন| কৰিছিল। প্রয়োজন অনুসৰি শৰাঁৰৰপৰ৷ 
গেছ, উলিয়াই দি শৰীৰে নিজব সমত৷| ৰক্ষা কৰে বুলি 
তেওঁ বিশ্বাস কৰিছিল৷ 

ৰোগীক পৰীক্ষা-নিৰীক্ষা কবি স্বীয় অভিজ্ঞতাৰ সহায়তহে 
বোগ নিণয় আৰু চিকিৎস| কৰিব পাৰি, এনে মূলনীতি 
হিপেক্ৰেটিছে অনুসবণ কৰিছিল । সপ্তদশ শতিকাত তেনে 
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মূল নাতি অনহৃণীলন কৰিছিল কেম্‌ব্ৰিঙ্জৰ অধ্যাপক ফ্ৰেন্‌চিচ 
গ্ৰিচনে (['1810019 ফয[19300, 1597-1677) ৷ লণ্ডনৰ টমাচ 
চিডেনহাম (]"[100089 ও%]3]]]37], [921.33 মন চূহ- 

জাৰলেণ্ডৰ থিওডৰ টুৰকে (10200076 ]'0[']050, [5]3- 


০55) | চিডেনহামক ইংবাজ হিপোক্ৰেটিছ বোলা হয় ৷ হানচ 


ম্লেরানে ([] 31053 |[08116, 1680-1153) শাবাবস্থান আৰু 
উদ্ভিদবিদ্ত৷ চৰ্চ| কৰিছিল। তেওঁ চিডেনহামক চিকিং- 
সাৰ কাৰণে কি এৰন্থ পঢ়া উচিত বুলি স্নৃধিছিল। তেতিয়| 
চিডেনহামে কৈছিল, “গন্থ অধ্যয়নৰপৰ| একো লাভ নহয়, 
এনে অধ্যয়ন মুখণমিহে ৷ তুমি বোগাৰ ওচৰলৈ গৈ পৰীক্ষ| 
নিৰীক্ষ| কৰি শিক্ষা লাভ কৰ ৷” চিডেনহামে চিনকোনা 
গছৰ ছালৰ গুড়ি জ্বৰ (মেলেৰিয়া) চিকিৎস| কৰোতে 
ব্যৱহাৰ কবিছিল। কথিত আছে যে সপ্তদশ শতিকাৰ প্ৰথম 
ভাগত পেক্ৰ ভাইচ্‌বয়ৰ পৰিবাৰ কাউন্‌টেচ অব চিন্কে৷নৰ 
‘জ্বৰ হৈছিল; তেওঁক পেৰ্্ৰ চিনকোন| গছৰ বাকলিৰ 
গুড়িৰে চিকিত্সা কবা হৈহিল আৰু তেওঁ সেই চিকিংসাত 
আৰোগ্য লাভ কৰিছিল। তেতিয়৷ কাউন্টেচে সেই গছৰ 
বাকপিৰ গুড়ি জ্বৰ (মেলেৰিয়|] চকিৎনাৰ কাৰণে ইটৰোপত 
প্রচলন কৰিছিল। অৱশ্যে, হেগিছে (&, ৫. []3.920135) 
কাউণ্ট চিনকোনৰ দিনপঞ্জা পৰাক্ষ| কৰি এনে দাবী 
ভিত্তিহীন বুলি ক্ৰয়। 


১৬৮৫ চনত লণ্ডন চহৰত প্লেগ মহামাৰীয়ে দেখ 


======সস=>===_ "== 
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দিছিল ৷ এই সন্দৰ্ভত বিখ্যাত বিজ্ঞানী ডাঃ হজেচৰ 
(]খ৪[]}]81016] 1]00669, 1629-88) নাম উল্লেখযোগ্য ৷ 
তেওঁ এই মহাম৷বীৰ বিশদ বিৱৰণ লিখি গৈছে । তেওঁ 
মহামাবীৰ সময়ত লণ্ডন চহৰ এৰি যোৱা নাছিল; বৰং 
তেওঁ পুৱাৰপৰা মাজনিশালৈকে ৰোগীসকলৰ ঘৰলৈ গৈ 
বোগীসকচ্ক সাম্বূুনা দিছিল আৰু চিকিৎস৷ কৰিছিল ৷৷ 
ডাঃ জনতা টমচনে (6660166 ']'11071]901) মৰণোত্তৰ 
পৰীক্ষা কবি প্লেগৰ কাৰণ নিৰ্ণয় কৰিবলৈ চেষ্টা কৰিছিল };. 
কিন্তু প্লেগৰ কাণ কি আৰু ই কেনেকৈ বিয়পে তাৰ 
সজ্ভৈদ পোৱা নাছিল। মহামাবায়ে ষভ।গুলনৰ প্রায় এক 
পঞ্চমাংশ লোকৰ পগ্র৷ণনাশ কৰিছিল। সেই সময়ত, 
লণ্ডনত ভ'৷ষণ অগ্নিদাহ (0680 ঢ}'112) হৈছিল আৰু তেতিয়া 
ঘৰব ৰ পুৰি ভস্মীভূত হোৱাৰ লগে লগে চহৰখন, 
পং্ক্ষাৰ হৈছিল। ফলত প্লেগ মহ;মাৰী শাম ক৷টিছিল। 

শিক্ষাৰ প্ৰাধান্য একেটা কেন্দ্ৰতেই সদায় আৱদ্ধ, 
হৈ নাথাকে। এটা বেন্দ্র ম্দিভ হৈ যোৱাৰ লগতে 
আন এটা কেন্দ্ৰ উজ্জল হৈ উঠিবলৈ ধৰে। ১৫৭৫ চনত: 
উইলিয়াম অব অৰেণঞ্ডে (ত্বদ্1]]187]]] 01 0181196) লিডেনত 
(].2)060}) এখন বিশ্ববিদ্ধালয় স্থাপনৰ কাৰণে হলেণ্ড= 
বাসাঁক অনুমতি দিছিল। এই বিশ্ববিদ্ৰালয়ত জাতি-ধৰ্ম- 
নিবিশেষে সকলোৱে শিক্ষা লাভ কৰিব পাৰিছিল। 
আনহাতে পোপৰ আদেশ অহযায়ী ইটালীব বিশ্ববিদ্তালয়-- 
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বোৰত কেথপিক ধৰ্মৰ মানুহৰ বাহিৰে আনে শিক্ষালাভ 
কৰিব নোৱাৰিছিল। লিডেনব চিকিৎসাবিদ্যালয় দোপত 
দোপে উন্নতি কৰিবলৈ ধৰিছে। ইউৰোপৰ বিভিন্ন 
ঠাইৰপৰ| ছাত্র আহি ইয়াত শিক্ষা লাভ কৰিছিল। 
সপ্তদশ শতিকাত ইউৰোপত এইখনেই সকলোতকৈ উজ্জল 
শিক্ষানৃষ্ঠান আছিল। আঅতাঁজতে মিছৰত চিকিৎসাবিজ্ঞ৷নৰ 
চৰ্| হৈছিল ; তাৰ পিছত গ্ৰীকসকলৰ তত্ত্বাৱধানত 
আলেকজেনত্ৰিয়াত এটা বৃহৎ শিক্ষাৰ কেন্দ্ৰ স্থাপিত হৈছিল; 
ক্ৰমে চালেৰ্ণো, মত্তপেলাৰ আকু পাহ্ুৱালৈ শিক্ষাৰ প্রাধান্য 
স্থানান্তৰিত হল। শেষত ইউৰোপৰ ভিতৰত 
চিকিৎসা-বিজ্ঞানব প্ৰধান শিক্ষাস্থান হৈছিল লিডেন ৷ 
স্বমাবডান (৪11 5 আ81]17০1031], 1637-80) এজন 
হলেণ্ডৰ বিজ্ঞানী আহতিল। তেও অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰ আৱিষ্কাৰৰ 
ক্ষেত্ৰত বিশেষ অবিহুণা যোগাইছিল | তেওঁ বহুতে| কাটপতঙ্ 
ব্যৱচ্ছেদন কৰি অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰৰ সহায়েৰে জস্ূম্মভাৱে 
অধ্যয়ন কৰিছিল। এণ্টনি ভন লিৱেনহক [11007] ঘা] 
1:96 21102], 1632-1123] আন এজন হলেণ্ডৰ 
বিজ্ঞানীৰ নাম অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰ আৱিষ্কাৰ ক্ষেত্ৰত চিৰস্মবণীয় 
হৈ আছে। তেওঁ এজন সদাগৰ আছিল। তেওঁ মিভ্জে 
গচ ঘঁহি ঘঁহি অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰৰ লেন্স তৈন্লাৰর কবিছিল | 
তেওঁ ২০০ অণুবাক্ষণ যন্তৰ নিৰ্মাণ ক ৰহিল । তেওঁৰ অণুবীক্ষণ 
যন্ত্ৰৰ সহায়ত ১৬৭ গুণলৈকে প্রতিবিদ্ব বধিত হৈছিল । 


জ্ৰাভসিস্িলা পচ্দ 
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‘তেওঁ অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰৰ সহায়ত লালুকৰ নেজত জালক 


(€"৪])1]1|81"}) নিৰীক্ষণ কৰি বৰ্ণনা কৰিছিল। এই জালকেই 
ধমনী আকু সিৰাৰ মাঞজ্জত সংযোগ স্থাপন কৰে বুলি 


‘তেওঁ ঠাৱৰ কৰিছিল । উইলিয়াম হাভেৰ (বগ ]]]1ন]]] 


চু] 1৮62 ৮, 1578-1659] ৰক্তপৰিবহুন তন্ত্ৰৰ বৰ্ণনন এই 
ধমনী-সিবাৰ সংযোগ আৱিষ্কাৰে প্রমাদহীন বুলি প্রমাণ 


কৰিলে | এই সময়ৰ আগতে মাল পিজিয়ে (]%18106110 


]%[8]])12]]1], 1628-94) লেন্সৰ সহায়ত বেঙৰ হীওফাওত 
এনে জালক থকা বুলি দেখুৱাইছিল। লিৱেনহকে জালকৰ 


উপবিও ৰক্তকণিকা আকু পেশীতত্ব অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰৰ সহায়ত 


অধ্যয়ন কৰিছিল। তেৱেঁই প্রথমে বীঞ্জাণু আৰু প্ৰটোজ্গোৱ৷ 


বৰ্ণনা কৰিছিল। 


লিডেন শিক্ষা কেন্দ্ৰত কেবাজনো বিখ্যাত বিজ্ঞানায়ে 
শিক্ষাদান কৰিছিল আৰু গৱেষণা চলাইছিল। তেওলোকৰ 
ভিতবত চিলভিয়াচ (]'['81]1019209 ৬ত']খঘ105 1614-72), 
বিড.লু (০0৮21 ]}10]100, 164951[713), পাও (21261 
]2৭৭ঘ', 1564-1617), বাইচ ([871606110]; [২ ০)50]], 
1638-1791) আৰু এফ (য়ো৭৪1%3 1641-73) আদি 


প্রধান ৷ 


পুৰণি অবৈজ্ঞানিক বিশ্বাসৰ গণ্ডীৰপৰ৷ চিকিৎসক- 


সকলক মুক্তি কৰি আনেতে দৰ্শন, অংকল্শাস্ত্ঃ পদাৰ্ণ 
বিজ্ঞান আৰু জ্যোতিষ শাস্ত্ৰ বিশাৰদসকলৰ অবিহণ। 
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লেখত লবলগীয়া । ইংলণ্ডৰ বেকন ([718100]9 13800]; 
1561-1626) আৰু গিলবাট (ঘ্ব়্]]]]87]]) 01]0610, 1 540. 
-1603), ফবাচীদেশৰ দেকাৰ্টিচ (]২০]০%6০ ])65081129, 
1596-1650) আৰু ইটালাৰ গেলিলিওৰ (81110 08111, 
1564-1642) নাম বিশেষ উল্লেখযোগ্য। অন্ধবিশ্বাস 
পৰিত্যাগ কৰি সত্যৰ সন্ধানত আগবাঢ়িবলৈ এওলোকে 
নতুন পথৰ সন্ধান দিছিল । চিকিৎসাবিজ্ঞানীনকণলে পুৰণি 
মতবাদক পৰিত্যাগ কৰি পৰাীক্ষা-নিবীক্ষাৰ মাজেৰে সত্যৰ 
অনুসন্ধানত আগ বাঢ়িছিল ৷ এওলোকৰ ভিতৰত উইলিয়াম 
হাভে [স}]]]817] 8][8["8ঘ6%8) 1578-1637] হৈছে অন্যতম ! 
এইসকলৰ নাম চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহানলত সোণালী আখবেৰে 
লিপিৱদ্ধ হৈ আছে। উইলিয়াম হাভেই দেহীয় ৰক্তসংৱহন 
তন্ত্ৰ আৱিষ্কাব কৰিছিল। তেওঁ দেখুৱাই -দিছিল যে এই 
অন্ত্ৰৰ ভিতবেদি চক্ৰীয় পথত ৰক্ত সঞ্চালিত হয়। তেওঁ 
অৱশ্যে ধমনী আক সিৰাব মাজত কেনেকৈ সংযোগ হয়, 
তাক আৱিষ্কাৰ কৰ| নাছিল। এই সংযোগ যে জালকৰ 
দ্বাব| সাধিত হয় তাক মালপিঞ্জি আৰু লিওৱেনহকে দেখুৱাই 
দিছিল। তেওঁ ৪০ বছৰ কাল লুমলিয়ান (].0100161810). 
অধ্যাপক আছিল। এই অধ্যাপনাৰ নিয়ম অন্থলৰি অধ্যাপক- 
জনে প্রতিবছবে ৫ দিনৰ ভিতৰত একোটাকৈ শৱ ব্যৱচ্ছেদন 
কবিব লাগিছিল। সেই কাৰণে উইলিয়াম হাৰ্ভেই শাৰীৰ 
স্থান আৰু শাবাৰৰ বৃত্তৰ বিষয়ে যথেষ্ট জ্ঞান আহৰণ কৰিক 


; ভঙ্গা" 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 3৯৭ 


পাৰিছিল ৷ তেওঁৰ ৰবক্তসংবহন তন্ত্ৰৰ বিবৰণ ]1)51].000 
07010156[0 581110117116 নামৰ এন্থত ১৬২৮ চনত শ্রকাশ 
পাইছিল । ৰক্তসঞ্চালনবদ্ধাব৷ শবৰীবত কি কাৰ্য সাধিত হয় 
তাক তেওঁৰ বিৱৰণত সঠিকভাৱে পোৱা নায়ায় । বৰবাট, হুক 
(]২০৮০৷৮৮ ]ন000126, 1635-1703), ৰবাৰ্ট বয়ল (]২০৮০০৷6 
10%], 1624-91), লোৱাৰ (}২10]৪70, ].0ছ%621, 1631- 
91), মেয়ে| (এ0]][]}) ]*]9%৮0'ক্/, 1643-73), এই চাৰিজন 
অক্সফোৰ্ডৰ বিজ্ঞানীয়ে বক্তই হাওফাওঁৰ মাধ্যমত বায়ুৰপৰা 
অম্নজান কঢ়িয়াই নি শৰীৰত যোগান ধৰে - বুলি প্রমাণ 
কবিছিল। বলগোনাৰ- মালপিঞ্জিয়ে জালক আৰু ছালৰ 
বিভিন্ন ভাগ বৰ্ণন| কবৰিছিল। জৰর্জঁ জয়লিফে (0০%০০৷৯৪০ 
]0অ8]115, 1621-58) প্রথমতে লছিকানলাৰ বিষয়ে কিছু 
বৰ্ণন| কৰিছিল; কিন্তু এই তন্ত্ৰৰ সবিশেষ বৰ্ণনা পোৱা 
যায় জক্ৰেমোনিয়াৰ গেছ,পাৰে আছেলি (€8512816 /১৮৪০]115 
1581-1626) আকু জিন পেকেৰ (০811 6০006) পৰা ! 

সপ্তদশ শতিকাত কেইখনমান বিজ্ঞান বিষয়ৰ 
গুৰুত্বপূৰ্ণ ছোছাইটি গঠিত হৈছিল। ৰয়েল ছোছাইটি 
(]ং২০%৪1 ৪০0০0160%) গঠিত হৈছিল ১৬৪৫ চনত ইংলণ্ডৰ 
১৬০৩ চনত ৰোমত /১০০৪০০]]]8 021 
11০61 গঠিত হৈছিল । /১০৪০০]]]]15 ৫0265 ৪০121025ৰ 
জন্ম হৈছিল পেৰিছ নগৰত ১৬৬৬ চনত । ১৬৫২ চনত 
জাৰ্মানীত €01128101]0, ]ব৪চ0৷"8৪০ €011090101]} গঠিত, 


তেচান কলেজত | 


3৮ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


'হৈছিল | এই সময়তে এডিনবাৰ্গ, লণ্ডন, পেৰিছ আদি 
চহৰত বোটানিকেল গাৰ্ডেন আৰু মিউজিয়ামৰ জন্ম হৈছিল। 
ইয়াৰ উপবিও বৈজ্ঞানিক পত্ৰিকা প্রকাশ পাইছিল | 
চিকিৎস| বিষয়ৰ প্রথম পত্ৰিকা ওলায় ফৰাছা দেশৰপৰা 
(১৬৭৯-৮১) । মাতৃভাষাত (ক্লৰাছী) প্ৰকাশ পোৱা প্রথম 
বৈজ্ঞানিক পত্ৰিকা হৈছে 00708] 0695 59০৪ঘ৪1৪ ইংবাজ্জী 
১৬৬৫ চনত । ইংলণ্ডত চিকিৎস!| বিষয়ৰ প্ৰথম পত্ৰিক] 


হৈছে }/[০010০1]18, €2011098 ১৬৮৪ চনত । ৰয়েল ছোছাইটিৰ 


}>]]11|090]2]}1081 ]1811580010118 বোলা পত্ৰিকাত সকলো| 
দেশৰে বৈজ্ঞানিকৰ প্রৱন্ধ প্রকাশ পাইছিল। 


ন ===] বছ ভছছছছছডব ল  মাড মো 


অঞ্টজাদশ শতিকাৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞান 


সপ্তদশ শতিক৷ব নৱ জ্নাগৰণসৰ ফলত মানুহৰ মন 


মুক্ত হ’বলৈ ধৰিলে; পৰীক্ষা পৰ্যবেক্ষণৰ মাধ্যমত জগতৰ 
বিবিধ লগমহ্ত| লমাধান কবিবলৈ মান্ৃহ আগুৱান হল। 
বিজআ্ঞৰানব 
ভাৱে পৰিলক্ষিত হৈছিল। 
কাৱণে যথেই আহবি সময় পাইছিল আকু গৱেষণ| পৰাক্ষা 


ক্ষেত্ৰত এনে পদ্ধতিব  ক্ৰিয়া-ক্ৰুম বিশেষ- 
জড় বিজ্ঞানীসকলে গৱেষণাৰ 


কাৰ্ধত মনোনিৱেশ কবিবলৈ স্বৃবিধ৷ হৈছিল । এনে কাৰ্যৰ 
একাণপতীয়া গৱেষণাৰ ফলত অসংখ্য প্রদত্তক (৭0৪৮৪) 
পোৱা হৈছিল; কিন্তু এই প্রদত্তকবোৰৰ ভিতৰত কোনটোে| 
মুখ্য আৰু কোনটে| গৌণ তাক বহু সময়লৈকে ঠাৱৰ 
হোৱ| নাছিল, এটা স্থৱিৰ অৱস্থাৰ উপক্ৰম হৈছিল ৷ 
ফলত এট| দিশহান অৱস্থাৰ স্থঞ্টি হৈছিল । এনে অৱস্থাত 
প্রসিদ্ধ বিজ্ঞানী নিউটনে এই প্রদত্তকূবোৰৰ মাজত এটা 
সাধাৰণ সূত্ৰৰ সম্ভেদ দিছিল। নিউটনৰ এনে উদ্ভাৱনৰ 
ফলত জড়বিজ্ঞানত স্থৱিৰত৷ আঁতৰিল আৰু এই বিজ্ঞান 
ক্ৰমে অগ্ৰসৰ হ’বলৈ ধৰিলে । কিন্তু জীৱবিজ্ঞানৰ বেলিকা 


১০০ চিকিৎসা৷-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস’ 


ইয়াৰ ব্যতিক্ৰম ঘটিছিল ৷ নিউটনৰ পৰ্যায়ৰ এনে কোনো 
বিজ্ঞানী জাৱবিজ্ঞান বিষয়ত আবিৰ্ভাৱ হোৱা নাছিল; 


সেয়েহে পৰা ক্ষা-গৱেষণাৰপৰ! পোৱা প্ৰদত্তকসমূহৰ 
পৰা শুদ্ধ পথৰ সন্ধান পোৱাতকৈ ইবোৰে জীৱবিজ্ঞানী- 


সকলক আডলহে লগাই দিছিল। অষ্টাদশ শতিকাৰ প্রথমাৰ্ধত: 


জীৱবিজ্ঞানত এটা স্থৱিৰ অৱস্থাৰ সঠ্ঠি হৈছিল। এই 
দিশহান স্থৱিব অৱস্থাৰ কাৰণসমূহ বিচার্যৰ বিষয়। 


চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ মুখ্য উদ্দেশ্য হৈছে মানুহক স্বাস্থ)-- 


বান কবা ৷ শবীবৰ যন্ত্ৰ-তন্ত্ৰসমুহবৰ স্থান আৰু সিহঁতৰ 
ক্ৰিয়া) ৰোগৰ বিভিন্ন লক্ষণসমূহক কোনো পদ্ধতিত শূৃংখ- 
লাৱদ্ধ কবা অর্থাৎ ৰোগৰ নামকবণ কৰা; শৰীৰৰ বিকৃত 
অৱস্থা আৰু বোগৰ লক্ষণসমূহৰ মাজত সমন্বয় অন, পৰীক্ষা 
পৰ্যবেক্ষণৰ কাৰণে যথেষ্ট সময়, অহৰ্তাসম্পন্ন বিজ্ঞানীৰ 
আবিভভাৱ আক তেওঁলোকৰ আহৰি সময়, মুখ্য আৰু 
গৌণ প্রদত্তকসমূহৰ বিশ্লেষণ আৰু মুূল্যাংকন---এই সকলো- 
বোবৰ সমষ্তিয়ে দিশহীন খেলিমেলিৰ মাজবপৰ| ভুদ্ধপথ 


দেখুৱাই! দিয়াত বিজ্ঞানীসকলক সহায় কৰে৷ ইয়াৰ উপৰিও- 


চিকিৎসা-বিজ্ঞান হৈছে এবিধ সামাজিক বিজ্ঞান । অন্_- 
সন্ধান সম্বন্ধায় কাৰ্যত চিকিত্সক আৰু জনসাধাৰণৰ মাজত 
আৰু চিকিৎসকসকলৰ নিজৰ মাজত এটা সহানুভূতিশীল 


বুজ্াবুজিব পৰিৱেশৰ প্রয়োজন। অষ্টাদশ শতিকাৰ প্রথম-- 
ছোৱাত এইবোৰৰ অভাৱ বিশেষভাৱে পৰিলক্ষিত হৈছিল৷. 


== --=--ু= স্ন 


=== === - == _"""= =--== ========লস্্ীৌোঅদ্দলিল======--== = [্দ "= স্্ম্্ৰাত 


5 55== সন, === 
পি আঞ্তৰচ্্জপ" ' জনন ==ল_ -/ 


“চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১০১ 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানত সেই সময়ত বহুতে! খেলিমেলিৰ 
ভ্হৃষ্টি হৈছিল । সেই সময়ত আধিদৈেৱিক, যাদু আৰু সন্মোহন 
বিদ্ধাৰ প্রচলন আছিল অৰু তাৰ লগতে যুক্তিবাদ (]ং৪11- 
-0118]11810)) আৰু অভিজ্ঞতাবাদ (}31]2210]51]}) এই দ্য়োটা 
অতবাদতেই চিকিৎস| চলিছিল | 

অষ্টাদশ শতিকাত অবৈজ্ঞানিক পদ্ধতিত চিকিৎসাৰ 
‘জ্বচলন চলি আছিল : আনকি নণগ্ডরদশ শতিকাত হোৱা 
জ্রচলনতকৈ অষ্টাদশ শতিকাত ইয়াৰ প্ৰচলন বেছি হৈছিল ৷ 
ডা: মেছমেৰে (813.02 (%া]1[01]] [1 ০31]21". ] 734-185) 
"ভিয়েনাত শিক্ষ| সাং কবি পেবিছত চিকিংস| কৰিবলৈ 
ধৰিছিল | তেওঁ সন্মোহন বিদ্যা অৰু আধিভোৌতিক বাৱনস্থাৰ 
ওপৰত নিৰ্ভব কৰিছিল৷ তেওঁ প্ৰচাৰ কবিছিল যে ৰাজ- 
স্পৰ্শৰদৰে তেওঁ হাতেৰে স্পৰ্শ কৰি বোগীক সুস্থ কৰিব 
পাৰে । জন ইলিয়টছন (]0]][]} }+1]]1009017, ] 7911-1868) 
লণ্ডন বিশ্ববিদ্যালয়ৰ চিকিৎস৷ বিষয়ৰ অধ্যাপক আছিল|} 
তেওঁ সন্মেোহন বিন্তাৰ সহায়ত টিকিংন৷ কবৰিছিল। অন্ত 
চিকিংসাৰ বিষ-বেদন| সন্মোহন শক্তিৰ উপশন কৰিছল । 
এই মতবাদৰ কাৰণে তেওঁ ১৮৩৮ চনত অৱসদূৰ ল’বলগীয়াত 


পৰিছিল। এডিনবাৰ্গৰ ক্েমচ গ্ৰেধামে ১৭৮০৭ চনত লণ্ডনত 


ব্যাস্ছ্যা মন্দিৰ (]'610]2[2 0{ [ন6810]])স্থাপন কৰিছিল। 
"আমেৰিকাত ডাঃ পাকিন্চে (3198. [221101119) এডোখৰ 
-লাথব লগাই দি শৰীবৰপৰ|}ৰোগ উলিয়াই আনি চিকিৎস| 


টি চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস; 


কৰিছিল ; এনে পাথৰৰ টুকুৰাবোৰ যোৰে ৫ গিনিত বিক্ৰা 
হৈছিল। ৰাণী এনিৰ চকু-চিকিতৎ্সক আছিল উইলিয়াম 
ৰিড (ঘ্ব্দ1]]]}3]7) [ং০৪০) নামৰ এজন দজ্জা : তেওঁৰ কামত 
সত্বষ্ট হৈ বাণায়ে তেওঁক নাইট(৷]<]]06]]{) খিতাপী দিছিল ৮ 
ডাঃ0৪গলে (চ'.]. 681], 1758-1828), ৰোগীৰ গঢ় দেখি আৰু 
মুৰ পৰীক্ষ| কৰিয়েই ৰোগৰ বিষয়ে মতামত দিছিল। 
এনেকৈয়ে ইউৰোপ, আমেৰিকা, ইংলণ্ড, স্কটলেণ্ড আদিব 
বহুতে৷ লোকে আনকি বিজ্ঞানীয়েও যাদু, সন্মোহন, আধি- 
দেৱিক শক্তি আদিৰ সহায়ত ৰোগী চিকিৎসা কৰিছিল } 
যুক্তি (1ং৪00181150) আৰু অভিজ্ঞতা (8001261:11900) 
এই ছুই মতবাদী ছুইগোষ্ঠাৰ লোকৰ মাজত বুক্জাবুজিৰ সন্দৰ্ভত 
বহুতে৷ অন্তৰারয় আছিল; কিন্তু কোনে| গোঠীয়ে ষেতিয়া 
নিজব মতবাদেৰে কোনে এটা সমস্থাৰ সমাধান কৰিব 
নোৱাৰিছিল, তেতিয়া আনটো মতবাদৰ শৰণাপন্ন হোৱ৷ দেখ] 
গৈছিল। যেনে-- অভিজ্ঞতাবাদীয়ে পৰাক্ষা-নিৰীক্ষ| কৰি: 
কোনো এটা বিষয়ৰ আংশিক প্রমাণ কৰিও সম্পূৰ্ণভাৱে 
যুক্তিবাদী সমালোচনাৰ যথাযথ উত্তৰ{ দিব নোৱাৰিলে 
যুক্তিতত্বৰ আশ্রয় লৈছিল। অভিজ্ঞতাবাদী উইলিয়াম হাৰ্ভেই 
ৰক্ত সঞ্চালনৰ চক্রে আৱিষ্কাৰ (কৰিও হৃৎপিণ্ডৰ ক্ৰিয়া এটা 
শক্তিৰ অধানস্থ বুলি বিশ্বাস, কবিছিল হালে (ম9}12} 
বিশ্ববিদ্তালয়ৰ ভেষজহবিজ্ঞানৰ অধ্যাপক ষ্টলে (06082. 
(]711]691 ১31]]] ']1660-=-]734) বিশ্বাস কৰিছিল যে শৰীক্ু 


| 
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হৈছে আত্মাৰ (৫0108) আবাস স্থান; আত্ম৷ নাথাকিলে 
শৰীৰ ধ্বংসপ্ৰাপ্ত হয় বা মানুহৰ মৃত্যু হয়। সেই 
বিশ্ববিদ্যালয়ৰ আন এজন অধ্যাপক ডাঃ হফমেনে ( ]71]620= 
110] ]]01]1]181]1}, 1660--1742) ভাবিছিল যে সমগ্ৰ 
বিশ্বতেই এটা জীৱনী শক্তিৰ সেত প্রৱাহমান। এই শক্তিৰ 
আধিক্যৰ (]'01]09) ফলত তীব্র ৰোগৰ উৎপত্তি হয় ৷ ইয়াৰ 
চিকিৎসা হয় ক্লান্তিদায়ক (3০0৪81৮6) ওষধৰদ্বাৰা ১ সঞ্চিত 
ৰোগৰ কাবণ হৈছে এই শক্তিৰ অভাৱ আৰু এই বোগৰ 
চিকিৎস| হয় উত্তেজক (]'01}10) দৰৱৰ্দ্বাৰ৷ ৷ ক্ৰণোনিয়ান 
(]31:01)01)181}) মত প্রচলন কৰে এডিনবাৰ্গৰ জন ব্ৰাউনে 
(]0]01) 13100, 1732,88) | এহ মতৰ মূল হৈছে এই 
যে অবিচ্ছেদ্ড উত্তেজনাৰ ফলত শৰীৰ স্মুস্থভাৱে ক্ৰিয়াশাল 
হয় ৷ শীত, . তাপ, আহাৰ, শৰৰ আৰু মানসিক 
শ্রম, অনুভূতি আদিয়েই উত্তেঙ্জগনৰ কাৰণ ৷ এই 
উত্তেঙ্গন| বিকৃত হ’লে ৰোগৰ উৎপত্তি হয়। এনে ৰোগৰ 
চিকিৎংস| কৰিবলৈ হ’লে দৰৱৰ ডাঙৰ লডাৰ প্রয়োজন ৷ 
এই মতবাদ ইউৰোপ মহাদেশত প্রচলিত হৈছিল আৰু এই 
মতবাদী লোকসকলৰ লগত আন মতবাদী লোকসকলৰ” 
সৈতে সংঘৰ্ষ ঘটিছিল ৷ গটিন্‌জেন (00011867)) বিশ্ব- 
বিদ্তালয়ত সংঘটিত এনে এট সংঘৰ্ষ দমন কৰিবলৈ সৈন্য 
বাহিনীৰ সহায় :- ল’বলগীয়া হৈছিল। আনহাতে 
জাৰ্মানীৰ (হানিম্যানে (5810.061 ]]81)]116]]80]], 1755 
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1843) তেওঁৰ হোমিওপেথিক চিকিৎসাৰ এচলন কৰিছিল । 
এই চিকিৎসাৰ মূল ভিত্তি হৈছে এই যে স্মুস্থ অৱস্থাত 
খালে যি দ্ররৱ্যই কোনে বিশেষ - বিশেষ  লক্ষণৰাশি 
জন্মায়, সেই লক্ষণৰাশিষুক্ত বোগ চিকিৎসাব কাৰণে সেই 
বিশেষ অ্ৰৱ্যবহে প্রয়োজন; আৰু দৰবৰ মাত্ৰা যিমানেই ক্ষুদ্ৰ 
হয় সিমানেই ই শক্তিশালী হয়। এই চিকিৎস| পদ্ধতিত 
কম-বেছি পৰিমাণে এতিয়াও মানুহে বিশ্বাস কৰে। 
লিডেন চিকিৎস|৷ বিদ্লালয়ৰ অধ্যাপক বোৰহাভ 
(]]া108170.. 18302018846, 1668-1738) চিকিখসলা- 
জগতৰ এজন ভোটা|-তৰা আছিল। আমেৰিকা, ইউৰোপ 
সকলো ঠাইবপৰা শিক্ষাথঁসকল তেওঁৰপৰা শিক্ষা ল’বলৈ 
আহিছিল। তেওঁ হিপোক্ৰেটিছৰ পদ্ধতিৰ দৰে সমুখত 
ৰোগী ৰাখি ৰোগীৰ লক্ষণসমূহ শিক্ষাৰ্থীসকলক দেখুৱাই দি 
শিক্ষাদান কৰিছিল ৷ তেওঁৰ শিক্ষা প্রধানকৈ অভিজ্ঞতা- 
সাপেক্ষ আছিল, যুক্তিসাপেক্ষ নাছিল। লিডেন স্কুলৰ 
প্রধান আকৰ্ষণ আছিল বোৰহাভ আকু ইয়াতে শিক্ষা- 
লাভ কৰি বিজ্ঞানীসকলে এডিনবাৰ্গ, গ্ৰাছগে৷, ভিয়েন/, 
ফিলাডেলফিয়া আদি ঠাইত প্ৰসিদ্ধি লাভ কৰি চিকিংস|-কেন্্ৰ 
স্থাপন কৰিছিল আৰু চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ উন্নতি সাধনত বত্‌ 
থাকি বিশেষ অবিহণ| যোগাইছিল। ডাঃ কুলেনে (তব 1118] 
01127, 1710-90) গ্ৰাছগে৷ চিকিৎসা বিদ্ালয় স্থাপন 
কৰিছিল আৰু তাৰ অধ্যাপক পদত অধিষ্ঠিত আছিল। 
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তেৱেঁ| এজন পথ্যাত চিকিৎসক আছিল আৰু - ৰোগীৰ 
মাধ্যমত শিক্ষাদান কবিছিল। এওঁৰ পিছত এডিনবাৰ্গৰ 
জন গ্ৰেগৰি (]0]]]]) ফ6801, 1124-73) গ্ৰাছ গে| চিকিৎস| 
বিদ্বালয়ৰ অধ্যাপক নিযুক্ত হৈছিল৷ আৰু খ্যাতি অৰ্জন 
কৰিছিল। চুইজাৰলেণ্ডৰ খ্যাতনামা চিকিৎসক হেলাৰ 
(/১161760]]৮} দো} চা1121, 1741-74) আৰু চুয়েটেন 
(0611131:0. ঘ্ব।1 51661], 1700-74) অধ্যাপক বোৰহাভৰ 
ছাত্ৰ আছিল ; তেওঁলোক ভিয়েন| চিকিৎসা বিদ্যালয় স্থাপন 


আকু ইয়াৰ খ্যাতিৰ প্রধান কাৰণ । 
বয়েল কলেজ অৱ ফিজিছিয়ানছ, এডিনবাৰ্গ ৷][২০%৪] 


''0]1[5926 01 ]>]] 1] 1195, }011101]1]]) ১৬৮১ চনত 


স্থাপিত হৈছিল আৰু ইয়াৰ স্থাপনকৰ্তা আছিল ছাৰ 
ৰবাৰ্ট ছিবাল্ড (917 1২০০9; 5100210, 1641-1122) 
তেওঁ লিডেনত শিক্ষা সাং কৰি এডিনবাৰ্গত চিকিৎসা- 
কেন্দ্ৰ স্থাপন কৰিছিল। তেওঁ হিপোক্ৰেটিছৰ পদ্ধতিত শিক্ষা 
দান কৰিছিল। সেই সময়ত এডিনবাৰ্গৰ অন কেইজন 
বিখ্যাত চিকিত্সক আছিল হলকেট (৪1069 }]8|1061), 
পিটকেয়াৰ্ণ (/৮০])10৪%10. }21[০0811106. 1632-1732) আৰু 
মনবে| (/১1]26%৪0021 [][0101'0 1697-1767)। ডাঃ পিটকেয়াৰ্ণ 


"আৰু ডাঃ মনবৰোৰ যত্নত এডিনবাৰ্গ চিকিৎস৷| বিভ্তালয় 


স্থাপিত হৈছিল। আলেকজেণ্ডাৰ (11105) শাৰীৰস্থান 
বিষয়ৰ অধ্যাপক আছিল। তেওঁৰ তত্ত্বাৱধানত ব্যৱচ্ছেদনৰ 
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কাৰণে শৱ কাঢ়ি, থপিয়াই, যোগাৰ কৰ৷ হৈছিল । জনসাধাৰণে 
তেওঁৰ বিকদ্বে৷ সমদল উলিয়াইছিল । আনকি তেওঁৰ ছাত্ৰ 
আকু মৃতকৰ বন্ধু-বান্ধৱৰ মাজত কাজিয়াব স্থপ্টি হৈছিল। 
নিজৰ জীৱন ৰক্ষাৰ কাৰণে তেওঁ বিশ্ববিদ্ধালয়ৰ টোলৰ 
ভিতৰত আশয় ল’বলগীয়া হৈছিল ৷ বোবৰহাভৰ পিছত, 
অষ্টাদশ শতিকাৰ শেষৰ ফালে লিডেনৰপৰা চিকিৎসা-শাস্ত্ৰৰ 
প্রাধান্য এডিনবাৰ্গলৈ স্থানাত্তৰিত হয়। এড়িনবাৰ্গব চিকিৎসা 
অনুষ্ঠানৰ আন আন বিখ্যাত চিকিৎসকসকল আছিল-- 
বেন্জামিন বেল (}61)]817]1] }১০]], 1749-1806), ফ্ৰ৷ম্সিছ 
হোম (}'18110]9 }ন0106 1719-1813), ববা্ট বাইট্‌ 
(]২০[261[ %]] 0, ]']]4-006).উইলিয়াম কুলেন(ঘ্বম্ব }]]} 8777 
01121]; 1710-90)", জন তোগৰি (এ0]}]}} ঢঢ]6901%, 
1724-73), জেমছ, 'হেমিণ্টন (৪1065 [[]8])}][0]]) 
আৰু জেমছ লিণ্ড (]817169 ]]]]0, 1116-94) । ডাঃ লিণ্ডে 
জাহাজৰ নাৱিকলকল আক্ৰাত্ত হোৱা স্কাভিৰোগৰ কাৰণ 
আৰু তাৰ নিবাৰণৰ উপায় আৱিষ্কাৰ কবিছিল। লণ্ডনৰ 
বিখ্যাত চঢিকিৎসকসকল আছিল চেছেলডেন (দ্বশ্ব11]18717} 
€,]}1692]1007], 1688-1752), পট !([261ণ্ে৮৪] ]৯0[[, ]714 


88), জন হাণ্টাৰ (]0]]]) []0]]161', 1728.93), বেভক্লিফ 
(10]}}) ][২৪৭]০]]{]]} 1650-1]'714), মিড (]ং1}০])8190 169.0; 


1673-1754), ফ'দাবগিল (]0]]]] [701]1211]], ]'7 14. 
80), লেটছম (}0])}1), €%, ].610190100, 1744-1815), বেইলি 
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(]%[31[1]}]6%/ ]381]]]9, 1761-1823), উই দাৰিং (স্্1]]18]]7; 
(ঘ্ব়10121]1]5 1741-79), হেবাৰদেন (স্ব ]]]]8177)৷ }]}72- 
1061020, 1710 1801) আদি ৷ 

তঃাদশ শতিকাৰ আগলৈকে তিৰোতাৰ প্রসৱ সম্বন্ধীয় 
সকলে বিষয়ৰ তত্বাৱধান লৈছিল যাত্ৰীসকলে। এই ধাত্ৰা-- 
সবলৰ জসৱ বিজ্ঞানৰ কোনো জ্ঞান নাছিল। এই শতিকাত 
শিক্ষিত পুৰুষ মানুহে এই বিজ্ঞান চৰ্ || কৰিবলৈ ধৰিলে।;- 
তেওঁলৈ৷বক ‘পুৰষ-ধাত্ৰ” বোল! হৈছিল। ভনসাধাৰণে = 
১৮০০ চনলৈকে পুৰুষ-ধাত্ৰীৰ পতি বিৰূপ ভাব পোষণ 
কৰিছিল। তেওঁলোক সেয়েহে জনাগপ্রয় নাছল। ইংলণ্ডত 
উলিয়াম হাভ্ভেই ১৬৫১ চনত এই বিষয়ত প্রথম গ্ৰন্থ ৰচন| 
কৰিছিল। ভডাবলিনত শ্লীৰোগ আকু ধাত্ৰীবিদ্তাৰ, স্কুল 
স্থাপনৰ ভুধানজন কতা আছিলঃ = ফিল্‌ডিং অ'ল্ড, 
(]"16101][7 5 00010, 86011] 1710), হৃংলগণ্ডৰ বিখ্যাত 
স্রী[(ৰ৷গ-ধাৰ্্লৌীবিছ্বা! বিশাৰ্দ আছিল স্মেলি (ঘ্ব্য]]]}37]]] 
৪11716]]16., ]697-1763), পিটাৰ চেম্বাৰলেইন; (26121 
(1) 817021]81]]}] ]560-]63])। শএসৱৰ কাৰণে ফৰছেপ,ছ 
বা চেপেনা (["90106])8১)) আৱিষ্কাৰ কৰিছিল যদিও স্মেলি 
এই বিষয়ত পাৰ্গত নাছিল। ৰোগী বা জনসাধাৰণ 
কোনেও পরসৱৰ কাৰণে চেপেনা ব্যৱহাৰ কৰ| পছন্দ 
নবৰৱিছিল ; সেই কাৱণ আনে নজনাকৈ কোঠ|ৰ ভিতৰত- 
ন্মেলিয়ে ফঁৰছেপছ, ব)ৱহাৰ কৰিছিল। ইয়াক ব্যৱহাৰ 


১০৮ চিকিৎস৷-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


কৰোঁতে বাতে কোনে! শব্দ নহয় তাৰ কৰণে চেপেন] 
প্রথমতে কাঠেৰে তৈয়াৰ কৰ৷ হৈছিল; পিহুত ৰবৰ 
মেৰিয়াই লোৱ| হৈছিল ৷ এই পৰয়৷লৰ সাতঙ্গন চিকিং- 
সকেই চেলেনাৰ ব্যৱহাৰ আৰু আৱিষ্কাৰ পৰম্পৰাভাৱে 
লুকাই বাখিছিল ; শেহৰজ্ন ডাঃ হিউজ চেম্বাবলেনৰ লন্তান 
হান হৈ ১৭২৮ চনত মৃত্যু ঘটিছিল। তেতিয়াৰপৰাহে 
এই ডচেপেনাৰ প্রচলন ধ্নাঙ্কাত হ’বলৈ ধৰিলে। 
ফ’দাবগিল ()2.0 [8700060811], 1712 --80) অৰু ঘেণটৰ 
পেলফিন (5380.231 100, _!1650- 170 আন দুঙ্গন 
বিখ্যাত জ্ৰীৰোগ বিশেষজ্ঞ আছিল। জন হাণ্টাৰৰ (]000 
01.067, 1728-93) জন্ম হৈছিল গ্ৰাছগে৷ চহৰৰ 
ওঠ্ৰত ৷ তেওঁ এজন বিখাত শাৰাৰম্থানবিদ (৪03800- 
70190) অৰু অন্নণচকিংসক আছিল। তেওঁ মৌমাখিৰ 
পৰা মানহৰ শৱসলৈকে বহুতে৷ পঞ্ড-পক্ষা আৰু মানহৰ 
শব'রবচস্ছান কৰরছিল।, ত্লনামুপ$ শবৱাান্থ্ান বিজ্ঞনত 
তেওঁৰ অৱদান অতি উচ্চখাপৰ ৷ ৰয়েগস কপেঙ্জ অৱ 
ছাৰ্জনৰ প্রদৰ্শনশালাত সংৰক্ষিত ১৩৬০০ ট| তা 
কথা নমুন| তেওঁৰ অধ্যৱসায়ৰ ফল । তেওঁ এই নমুন|!- 
“বোৰ নিখুঁতভাৱে চৰগ কৰিছিল। তেওঁ এক্সন উকল্চস্তৰৰ 
গৱেষক আছিল আৰু নিঙ্ৰ গাত গন্নি (6)0900002,) 
আৰু উপদংশ (9%9]0]]1]158) ৰোগৰ বাঁঙ্জাহু স্নমুৱাই দি 
‘ৰাগৰ লক্ষণনমূহ অধ্যয়ন কৰিছিল। তেওঁৰ তত্ত্বাৱধানত 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১০৯. 


বহু বিজ্ঞানীয়ে গৱেষণা কৰিছিল। তেওঁ যুক্তিবাদতকৈ. 
পৰীক্ষা-নিৰীক্ষাৰ ওপৰত বেছি মূল্য দিছিল ৷ কোনো 
এটা গৱেষণা কাৰ্যত তেওঁ ডাঃ জেনাৰক চিন্তা-বিবেচনা 
কৰি থকাতকৈ পৰীক্ষা কার্যত আগুৱাই যাবলৈ উপদেশ 
দিছিল ==**‘ঘ্ব্ন'])._ 1]]]]}]}; ? ক}]) ]]00[. [[' ৮. [20 
6%221]17.6]][ ? ” শলা্যবিদ্ধাৰ বিকৃত বিজ্ঞানৰ (০16108] 
28010108%) পথপদৰ্শক আৰু ইয়াৰ স্থাপনকৰ্তা হিচাপে 
ডাঃ হাণ্টাবৰ নাম জিলিকি থাকিব । আগেয়ে মানুহে 
এনে এটা মত পোষণ কৰছিল যে অন্তুচিকিৎসা এটা 
হাতৰ কৌশলৰ কল মাথোন ৷ ইয়াত কোনে| বিজ্ঞানৰ বেথ 
নাই; কিন্তু ডা: হাণ্টাৰে অন্ত্ৰচিকিৎসাক এটা বৈজ্ঞানিক 
চিবিৎস| পদ্ধ'ত বুলি পুরমাণ কৰিলে আৰু এনে ভিত্তিত 
স্থাপন কৰিলে৷ ইংলণ্ডৰ এবাৰনেথি _ (90]]7]] 
£৯%0211160]]%, 1764-1831) আৰু কুপাৰ (১৪০]16ত% 
} 85011] 0700])6]', 1708-]84]) ছুজন প্রসিদ্ধ শল্য 
চিকিৎসক আছিল। আমেৰিকাৰ ফিলিপ ছিং ফাইছিক 
(]}]]}]]]]}2 5%11]16 ])2]]৮910], 1768-)837) এজন বিখ্যাত 
শলাচিকিৎসক আছিল; তেওঁ হাণ্টাৰৰ ছাত্ৰ আছিল। 
তেওঁক আমেৰিকাৰ শল্য|[চৰিৎসাৰ পিতৃ আখ্য৷ দিয় 
হয় | অষ্টাদশ শতিকাত আন কেইগৰাকীমান থ্যাতনাম| 
অন্্ৰচিকিৎসক আ৷ছল পাভিয়াৰ সফ্কাৰ্পা [/১৮]0100010 
9৫০৪81])8, ]752-1832., গে পোল্ছৰ বণ্টগ্ে (])01]21-- 
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০0 00080, 1736-1822), বলোনাৰ ভাগছালতভ|] 
/১৮0০00010 €৪]199[৮3, 1696-1729), জাৰ্মানীৰ হেইষ্টাৰ 
([,9[60. [8.515060, 1683-1758), - ফৰাহ্াাৰ পেট? 
(2৪171. 1,0015 7০000 1674-1750), গোপাৰ্ট' ([ন1:8113 
৩০15. €02310[. 1743-95) আনব্ধ  ৮ডেছণ্ট (0(211:2 
খ০356]2]) 1)288016,; 1744-95) | 

ডাঃ জ্বম ফনাবগিল (17[42-80) লণ্ডনৰ এজন 
‘নামজ্বলা চিকিৎসক আছিল। তেওঁৰ উন্ভ বিনজ্ঞানৰ প্ৰতি 
বিশেষ ৰাপ আছিল। তেওঁ নানা ধৰণৰ গহই-গহনি ৰোপন 
কৰি ভউদ্ভিদউদ্থান স্থাপন কৰিছিল। তেওঁ দ্ৰৱ্যগুণ 
বিষয়ৰ বিশেষজ্ঞ আছিল। মানসিক ৰেোগগপ্ৰন্থ ৰোগীৰ 
কাৰণে আঅথম বৈজ্ঞানিক চিকিৎসাৰ ব্যৱস্থা কৰিছিল 
উহলিয়াম টিটকে (তষ্ম[[]|8111 ]['01.65) । ইয়াৰ আগেয়ে 
এনে ৰোগাসকলক শিকপিৰে বান্ধ কাৰাগাৰত আৱদ্ধ 
কৰি ৰথ৷ হৈছিল। জন মবগেন,. ({]0]0 
%101831],; 1735-89) আমেৰিকাৰ এজন অগ্ৰগণী 
চিকিৎসক আছিন। তেওঁ পেন্ছিলভেনিয়া 
চিকিৎসাবিদ্যালয় স্থাপন কৰিছিল। চিপেন (ঘন ।]]19]] 
১112220, 1736-1808) আক বাচ (810}8.77117 
তৈ0৪|8, 1745-1813) এডিনবাৰ্গ চিকিংলা বিদ্যালয়ত 
শিক্ষাপ্রাপ্ত দুঙ্গন- প্রসিদ্ধ মানসিক বিকাৰগ্ন্ত ৰোগীৰ 
চিকিৎসক আহিল |; ডা: ৰাচক আমেৰিকাৰ ছিডেনহাম 


চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস --> 


বোল! হয়। ডাঃ হেবাৰডেন (ক্ষদ্দ1]]]8]]] ]]310621062]], 
1710-1801) লণ্ডনৰ এজন প্রসিদ্ধ চিকিৎসক আছিল। 
‘তেওঁ বিশেষ যত্নেৰে ৰোগী পৰীক্ষা কৰি বোগৰ ঢোকা 
লিখি বাখিছিল ; তেওঁৰ মৃত্যুৰ পিছত সেই টোকাবোৰ 
এস্থৰ আকাবত ছপোৱা হৈছিল। ডাঃ উইদাৰিঙে 
(ঘ্ব্1]]1817) ঘছরশ]|]1611116, ]741-790) কোনে চাকবি 
নকবি স্বাধীনভাৱে চিকিৎস| কৰিছিল। তেওঁ উখহা 
ৰোগত ফকাগ্ৰোভ (["03)8]0€62) গছৰ পাতৰ বস ব্যৱহাৰ 
কৰি স্বুফল পাইছিল আক সেয়েহে এই বিষয়ে অধ্যয়ন 
কৰি এট| বিৱৰণী ছপাই উলিয়াইছিল। ন্ৃংপিণ্ডৰ 
বিকলতাত ইয়াৰ (])18030]}) ব্যৱহাৰ এতিয়াও চলি 
আছে } 

বোগাক্ৰাত্ত মানুহৰ শবীবৰ যন্ত্ৰ-তন্ত্ৰসমূহত নানা 
ধৰণৰ পৰিৱৰ্তন ঘটে; তাব ফলত মানুহে বহু কষ্ট 
ভোগ কৰে আক শৰীৰত বিভিন্ন লক্ষণ পৰিলক্ষিত হয়। 
এই পৰিৱৰ্তন আক লক্ষণবোৰৰ মাজত এটা সম্বন্ধ আছে ৷ 
এই সদ্বন্ধৰ বিষয়ে উপলব্ধি কৰিব পাৰিলেহে একোটা 
বোগ নিৰ্ণয় কবিব পৰ| যায় আৰু চিকিৎস| পদ্ধতি স্মৃগম 
হয়। এই সম্বন্ধৰ বিষয়টো অজ্ঞাত থকাব কাৰণে যুক্তিবাদা 
আৰু অভিজ্ঞতাবাদীসকলৰ মাজৰ সম্পৰ্ক অসুস্থ হৈছিল। 
বিকৃত বিজ্ঞান বা পেথ’লজি [})8010108] বিষয়ৰ পথ- 
প্ৰদৰ্শক আছিল পাছ্‌ৱাৰ গিওভানি বেটিষ্ট৷ মৰগেগ.নি 
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[10%81)10] 80151 ][ 018881]], 10682-]177]) ৷ তেওঁ. 


মৰণোত্তৰ পৰীক্ষা কৰি বিভিন্ন ৰোগৰপৰ| শৰীৰত ঘট] 
বিৱৰ্তন আৰু ৰোগীৰ লক্ষণসমূহৰ কাৰণ নিৰ্ণয় কবিবলৈ 
যত্ব কবিছিল। সেই সময়ৰ আন দুজন বিকৃত বিজ্ঞানৰ 
বিজ্ঞানী আছিল 
1310]}]81, ]4171- 1802) আৰু ইংলণ্ডৰ বেইলি (]*[8[[]]2'ঘম- 
181]]126 1761-1823) । 

বিজ্ঞানী আৰু জনসাধাৰণৰ মুখ্য উদ্দেশ্য হৈছে 
বোগৰপৰা মুক্তি পোৱা আকু ৰোগাক্ৰান্ত নোহোৱ! ৷ 
সুস্থ ব্যক্তিবে সমাজ গঢ়িবলৈ আৰু ব্যক্তিক বোগমুক্তকৈ 
ৰাখিবলৈ হ’লে সমাঙ্গ আকু ব্যক্তি পৰস্পৰে পৰস্পৰৰ 
ওপৰত নিৰ্ভবশীল ; এই কথ৷ কিছুমান জ্ঞানীলোকে বুক্কিবলৈ 
ধবিলে । মডেন| আৰু পাদছৱাৰ অধ্যাপকে ৰমাজ্জিনিয়ে 
(}6178100 ]২811]18721111 1633-]714) বিশেষ যতু সহকাৰে 
বৃত্তিজাত (000080101781) ৰোগ নিবাবণৰ বিষয়ে চচা 
কৰি এখন গএন্থ ৰচনা কৰিছিল। পভিয়া আৰু ভিয়েনাৰ 
বিথ্যাত চিকিৎসক পিটাব ফ্ৰেংক (]0]0}} }৮০৮০৷ 
8 ?8]];, 1145-182]) বোগৰ নিবাৰণৰ বিষয়ে বিশেষ যত্ব 
কবি এখন আইন প্রণয়ন কৰিছিল ৷ তেওঁ স্বাস্থ্য নাতিৰ বিষয়ে 
মুল্যবান এন্থ ৰচনা কৰিছিল। হেলছ, [০1০]]]210 18128, 
167741761], ব্লাক [19529] 81321, 1728-99], পিষ্ট.লি 
[1096]2]} }11690]65, 1733-1804] লভইছিয়াৰ[১১1৭৮০]]).2- 


পেৰিছব বিকাট (চ][8]120]5 %ট৪৮12] 


কা ই ্লস্ত 


$/ এ সসস্মম৷ 
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][,800061,৮চ} ].,8৮015127 1749-94] আদি বিজ্ঞানীসকলে 
স্বাস্থ্য বিজ্ঞানৰ উন্নতিকল্পে বিশেষ অবিহণ| যোগাইছিল। 
ৰোগ প্রতিষেধনৰ ক্ষেত্ৰত বসন্ত বোগৰ 
প্রতিষেধষক ছিটাৰ অবিহণা| বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য } 
সেই সময়ত বসত্তৰোগে বিভিন্ন দেশত বহু মান্বৃহৰ মৃত্যু 
ঘটাইছিল আক জনসাধাৰণে এই ৰোগক বৰ ভয় কৰিছিল! 
চীন আৰু ভাৰতবৰ্ষত পুৰণিকালৰ পৰাই বসন্ত ৰোগৰ 
গুটিৰ বিভন্ন পদাৰ্থৰ সহায়ত ৰোগ নিবাৰণৰ প্ৰচেষ্টা চলোৱা 
হৈছিল । চীনদেশত বসন্ত বোগৰ গুটিৰ শুকান চোকোবাৰ 
গুড়ি নাকেবে স্মৃূমুৱাই দি প্রতিবোধৰ ব্যৱস্থাৰ এচলন * 
কৰ| হৈছিল | তুৰস্কৰ বৃটাছ ৰাজদূতৰ পৰিবাৰ লেডি মেৰি 
ও্চঁলি মণ্টেগুৱে (][,.305 ][81' স্ব 01[16%া 1[01]18.57],) 
এনে ব্যৱস্থাৰপৰা| স্বুফল পোৱা দেখি তেনে ব্যৱস্থা ১৭১৭ 
চনত ইংলণ্ডত প্রচলন কৰিছিল। অষঞ্তাদশ শতিকাৰ প্রথম, 
ভাগত ইউৰোপতে| ইমান্থৱেল টঢেিঁমোনিৰ (]}]]]181106]1 
"']]1]]10.0]}]) দ্বাৰা এই ব্যৱস্থাৰ প্ৰচলন কৰা৷ হৈছিল । 
হাতত এটা আঁচোৰ মাৰি তাৰ ওপৰৰে বসন্ত গুটিৰ জুলীয়া, 
পদাৰ্থত তিয়াই লোৱা বচী এডাল টানি নিয়া| হৈছিল৷ 
এনে পদ্ধতিৰ পৰ| মানহৰ গাত বসন্ত বোগৰ প্রতিষেধক 
শক্তি জন্মিছিল; কিন্তু বহুক্ষেত্ৰত শৰীৰত অনিষ্টঁকৰ প্রতি= 
ক্ৰিয়াও হৈছিল ৷ টমাছ ডিমছ,ডেলে (']']101]895 ]1)1190812 
]7]2-]800) এই পদ্ধতিত বিশেষ পাৰ্গতালি অৰ্জন কৰিছিল? 


5১৪ চিকিৎসা-বিজ্ঞানব. ইতিহাস 


ৰাছিয়াৰ সম্ৰাজ্ঞী কেথেবিণে (]377]21698  08101611112) 
ৰাজপৰিয়ালৰ লোকক ছিটা দিবৰ কাৰণে তেওঁক ছেণ্ট, 
পিটাৰছ বাৰ্গলৈ নিয়াইছিল ৷ ডাঃ এডৱাৰ্ড জেনাৰে (8.0 সম] 
21112, ]749-1823) স্বাধীনভাৱে বাকলেত (]321]0]65) 
চিক্ৰিংসা| কৰিছিল । ‘মোৰ বসন্তবোগ হ’ব নোৱাৰে কাৰণ 
মোৰ শৰীৰত গৰুৰ বসন্ত হৈছে” এনে এটা কথ৷ এগৰাকী 
গোৱালনীৰ পৰা| তেওঁ শুনিবলৈ পাইছিল। এই কথাৰ 
'ওপৰ্ত ভিত্তি কৰিয়েই তেওঁ বিশেষ বিবেচন| কৰি কুৰি 
বছবৰ পিছত ১৭৯৬ চনৰ ১৪ মে’ তাৰিখে ছাৰব| নেমিছ 
(5৪19.11 [খ০]1069) নামৰ এগৰাকী গোৱালনীৰ হাতৰ- 
পৰা গোহ্বসন্তৰ বীজ আনি আঠবছৰীয়া জেম্‌ছ ফিপছ, 
(বৃ8৪0068 17[01]2}9) নামৰ ল’বা এজনৰ শৰীৰত সুমুৱাই 
দিছিল আৰু তাৰ ভুমাহৰ পিছত সেই ল'ৰাটোৰ গাত 
বসত্ত বোগৰ বীজাণু স্মুমুৱাই দিয়া হৈছিল। লবাজন বসন্ত 
ৰোগবদ্ধাৰ৷ আক্ৰান্ত হোৱ| নাছিল ৷ গো-বসন্তৰ, ছিটাৰপৰ৷ 
মাৰাত্মক প্রতিক্ৰিয়| নহয় আৰু ই বসস্ত ৰোগ প্রতিৰোধত 
ফলপ্ৰদ । ডাঃ জেনাৰৰ ছিটা দিয়াৰ পদ্ধতি সকলোৱে গ্রহণ 
কৰিছিল । -টাইফয়ড, -কলেৰ| আদি ৰোগ নিবাৰণৰ কাবণে 
কাৰ্যকবী ছিটা দিয়াৰ ব্যৱস্থাৰ ইয়াৰপৰাই স্থত্ৰপাত 
হৈছিল৷ 

- জনসাধাৰণে চিকিৎসকসকলৰ বৈজ্ঞানিক পৰীক্ষ৷ বা 
গৱেষণাৰ প্রচেঞ্জাৰ সহায় নকৰি বাধাহে দিছিল। ব্যৱচ্ছেদনৰ 
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ক্ৰাৰণে মৰা শ.চূৰি কৰি বা| টানি-আজুৰি আনিবগগীয়| 
হছিল ৷ তেনে কৰোঁতে মান্বেশ্নময়ে সংঘৰ্ষৰ স্থষ্টি হৈছিল। 


১৮৩১ চনত মাছ |চুছেটত ([[ 25590]}0520053) আৰু ১৮৩২ 
চনত হৃংলগ্ডত আইন প্ৰণয়ন কবি শ ব্যৱচ্ছেদন আইনই 
গত বুলি সাৱ্যন্ত কবা হৈছিল। ওলণ্ডাজসকলে ৰঙান 
বাসায়নিক দ্ৰৱ্য ইন্‌জেক্‌শ্যন দি মব| শ বক্ষণ কৰিছিল । 
ইয়াতে বৱচ্ছেদনত বিশেষ উন্নতি সাধিত হৈছিল। জন 


হছাণ্টাৰে তুলনামূলক শব-ব্যৱচ্ছেদন কৰি প্রদৰ্শনশাল৷ স্থাপন 
ক্রুবি বৈজ্ঞানিক অনুসন্ধ'নৰ ক্ষেত্ৰত চিৰস্মৰণীয় অৱদান 


দিছিল ৷ ৰ 
শাবীব বৃত্ত বিষয়ত গৱেষণ| চলোৱাত বিশেষ বাধ! 
পোৱা হৈছিল। ১৭৪০৭ চনৰ পিছৰণৰাহে এই বাধা 
শিথিল হ’বলৈ ধৰিলে । বোবহাভৰ অধীনত শিক্ষাপ্ৰাপ্ত 


ববাৰ্ণৰ ডাঃ হেলাৰ (/৯107620গ]] 0] ][] 21121; 1708-17) 


এই বিষয়ৰ গৱেষণাত অগ্ৰগণী আছিল ৷ তেওঁ চুইজাৰলেণ্ড 
আৰু হেনোভাৰত গৱেষণ| চলাইছিল। সেই সময়লৈকে 
শাৰীববৃত্তৰ সকলে| তথ্য সংগ্ৰহ কৰি আৰু নিজৰ আৱিষ্কৃত 
তথ্যসমূহ যোগদি 17[610.61118 }"])9101092125 নামবৰ 
এখন বৃহৎ গ্রন্থ ৰচন| কবৰিছিল। তেওঁ আগৰ উইলিয়াম 


ত্াৰ্ভে আৰু পিছৰ ক্লড, বাৰণণাৰ্ডৰ সময়ৰ ভাবধাৰাৰ মাজত 


এটা সংযোগ স্থাপন কৰিছিল ৷ তেওঁক আধুনিক শাৰীৰ 


‘বৃত্তৰ স্থাপনকৰ্তা বুলিব পাৰি। ইয়াৰ উপৰিও তেওঁ 


১১৬ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


এজন কবি আৰু উদ্ভিদ বিদ্লা বিশাৰ্দ আছিল। 

সেই সময়ত ভেষজ বিজ্ঞান ([[3[6113., 1.60108.)" 
বিষয়ৰ ভিতৰত বহুতো ভদ্রৰেৱ্য অন্তৰ্ভুক্ত কৰা হৈছিল। 
আধিদৈৱিক চিকিৎসা পদ্ধতিয়েও এই বিজ্ঞানত স্থান পাইছিল ৷ 
বৈজ্ঞানিক ভাবধাৰাৰ উন্নতি হোৱাৰ লগে লগে ভেষজ-বিজ্ঞানৰ 
কলেৱৰ হ্ৰাস পাইছিল আৰু আধিদৈৱিক চিকিস৷| পদ্ধতি 
আঁতৰাই দিয়| হৈছিল। ব্যক্তিৰ চিকিৎসাৰ গণ্ডীৰ 
ভিতৰত নতুন ভ্ৰৱ্যজাতিব গুণাগুণৰ পৰীক্ষা চলোৱ৷ 
সম্ভৱ নহয় ; কিয়নো তেনে পৰীক্ষা চলালে জ্ঞনসাধাৰণে 
বাধ৷ জন্মায়; আনকি চিকিৎসক অপমানিত হোৱাৰ ভয় 
থাকে । এই শতিকাত ন ন শিক্ষা প্রতিষ্ঠানৰ ফলত দেশৰ 
অর্থনৈতিক আক সামাজিক পৰিৱৰ্তন ঘটিল; কমামকলৰ 
শবৰীৰৰ স্ুনুস্থতাৰ ওপৰত যে শিল্পৰ উন্নতি নিৰ্ভৰ কৰে 
তাক শিল্পপতিসকলে ক্ৰমে বুজিবলৈ ধৰিলে; সেয়েহে 
তেওঁলোকে নন হুস্পিতাল স্থাপন কৰিলে। বিজ্ঞানী 
চিকিৎসকসকলে এই স্মৃবিধা এহণ কৰিলে আৰু ন ন: 
পৰীক্ষা চলাই চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ উন্নতি সাধন কৰিলে। 

বিকৃতি বিজ্ঞান (}28010108) আৰু ৰোগৰ লক্ষণৰ 
মাজত কাৰ্য-কাৰণ সম্বন্ধ স্থাপন কৰাটোৱেই হৈছে চিকিৎস! 
শাস্ত্ৰৰ দৃঢ় ভেঁট | এই শতিকাৰ পরথমছোৱাত মৰণোত্তৰ 
পৰীক্ষা কৰৌতে বহুতে| বাধা পোৱা গৈছিল। যি দুই- 
এটা মৰণোত্তৰ পৰীক্ষা কৰ| হৈছিল তাৰে৷ বিকৃত যন্ত্ৰ-তন্ত্ৰক 


চকিৎসাহবিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১১৭ 


জগত ৰোগৰ লক্ষণ আৰু নামকৰণৰ নিল আছেনে নাই 
তাক ঠাৱৰ কৰা সম্ভৱ নহৈছিল। ফলত কোনে৷ ৰোগীৰ 


ৰোগ সঠিকভাৱে নিৰ্ণয় আৰু নামকৰণ হ’ল নে নাই 


তাক জানিব পৰ| নহৈছিল। এনে অৱস্থাই যুক্তিবাদী আৰু 


অভিজ্ঞতাবাদীসকলৰ মাজত দ্বন্ব-খৰিয়ালৰ হেতু আছিল। 
এণ্টোনিও বেনিভিনিয়ে (৯1৷00110 ]361]]ঘ16]]], 1440- 
1502) কুৰিটা মৰণোত্তৰ পৰীক্ষা কৰিছিল। ১৬৩২ চনত 
নেপলছুৰ ছিভাৰিনোৱে (5০৮০01.0, 1580-4656) প্রণয়ন 
কৰা৷ অনস্ত্ৰ’চিকিৎস| বিষয়ক বিকৃতিম্বিজ্ঞানৰ (50161021 


280110108) এন্থ প্রকাশ কৰ| হৈছিল। হটালীৰ 


থিওফাইল বোনেট ('][']]20]2]116 30160) নামৰ বিজ্ঞানীয়ে 
সপ্তদশ শতিকাৰ শেষবফালে প্রায় তিনি হাজাৰ মৰণোত্তৰ 
পৰীক্ষ| কৰি তেওঁৰ বিৱৰণীসমূহ এ্রন্থত সন্নিৱিষ্ট কৰিছিল; 
কিত্তু সেই গ্ৰন্থত ৰোগৰ লক্ষণৰ লগত সমন্বয় অন৷ হোৱ৷ 
নাছিল । পাছুৱা| আৰু বোলোন| শিক্ষাকেন্দ্ৰত মালপিজি; 
'ভাল্‌ছাল্‌্ভ| আৰু মৰগেগ্‌নিয়ে বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিত ৰোগৰ 
লক্ষণ আৰু যন্ত্ৰ-তন্্ৰৰ বিকলতাৰ লগত সমন্বয় আনিবলৈ 
হ্ত্ব কৰিছিল । অভিজ্ঞতাবাদীৰ অভিজ্ঞতা /তন্নতন্নকৈ 
বিচাৰ কৰিবলৈ বিকৃতি বিজ্ঞানে সহায় কৰিছিল। যুক্তি- 
ব্াদীৰ যুক্তিয়ে ৰোগীৰ সম্পৰ্ক ত্যাগ কৰিলে সেই যুক্তি 
এুল্যহীন হয়। অভিজ্ঞতা আৰু যুক্তি এই দুয়োৰে সমন্বয়তহে 
“বিজ্ঞান অগ্ৰসৰ হ'ব পাৰে । 


ঢ় চিকিৎসা-বিজ্ঞানব ইতিহাস 


সেই সময়ত ভেষজ চিকিৎসক (}']])910]81}) আৰু 
শূল)চিকিৎসক, (5018200) সকলৰ মাজত সুস্থ ভাৰ 
নাছিল । ভেষজ চি[কৎসকসকলে ভাবিছিল যে অন্ত্চিকিৎস), 
কেৱল এটি হাতৰ কোৌশলহে ; তেনেদৰে লেববেটৰ৷ত কাস 
কব৷ লোকসকলেোকে৷ নিয়খাপৰ বুলি বিবেচনা কৰিছিল।। 
এই শতিকাব শেষৰ ছেোৱাত এই তিনিজেণীৰ বিজ্ঞানক 
মাজত বুজাবুজিৰ বেঙনি দেখিবলৈ পোৱা গৈছিল। এই 
_সন্দভত কিছুমান বিজ্ঞানীয়ে ৰবাৰ্ট বয়েলৰ (]২০৮০০৷৮ 
830%16) বিষয়ে দিয়৷ মন্তব্য মন কৰিবলগীয়া -- “এওঁ যান্তিব 
ব্যৱসায়ৰ পিছে পিছে দৌৰিছে৷৷ ই এটা ন৷চ আক যান্ত্ৰিক 
কম মাথোন |) 

_বিজ্ঞানী চিকিৎসকসকলে গৱেষণাত ব্যস্ত থাকিলে 
জনসাধাৰণে এনে ধৰণৰ মন্তব্য কৰিছিল-_ “গৱেষণাত লিগু 
থাকিলে চিকিৎসকৰ হাতত আজৰি সময় কম থাকে আক 
সেয়েহে তেওঁলোে৷কে বোগীৰ কাৰণে যথেষ্ট সময় দিব নোৱাকে 
আঁৰু তেওঁৰ প্রতি মনোযোগ দিব নোৱাৰে । ফলত ৰোগীৰ 
অনিষ্ট হয়। (গৱেষণাবপৰ| ৰোগীৰ কোনে লাভ “নহয় ৷” 
সেই সময়ত, ব্যৱহাৰিক (0170108]) গৱেষণ৷ হোঁৱ| লিলি কু 
সেয়েহে এনে মতৰ স্থল আছিল।১ ‘বিজ্ঞানী চিকিৎসক- 
সকলে জনসাধাৰণৰপৰ| গৱেষণ| কৰাত বাধা পাইছিল? 
তহ্পৰি গৱেষণাৰূকোৰণৈ তেওঁচলোকৈ যথেষ্ট সময় নীপাইছিল? 
গৱেষণাৰ পিঞ্ধান্তসমূহ প্রচাৰ ”হোৱাৰ + কোনো” সুবিধা, 
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নাছিল ; তেওঁলোকৰ মাজত কথোপকথনত কোনে সিদ্ধান্তৰ 
বিষয়ে উল্লেখ কৰিলেও ব্যক্তিগত অবিয়া-অৰিব ফলত তেনে 
সিদ্ধান্ত বিশেষ ফলপ্ৰদ নহৈছিল ৷ ১৭৫০৭ চনৰ আগলৈকে 
চিকিৎসা বিজ্ঞানৰ কোনে৷ পত্ৰিকা বা সংস্থা নাছিল। ১৭৫৭ 
চনত স্থাপিত চিকিৎসা বিষয়ৰ সংস্থা ৱাছিংটন একাডেমীত 
(দ্য 85101171 80071 /১০৪০৫০]]])/ গৱেষণাৰ ফলাফলৰ বিষয়ে 
তন্নতম্নকৈ আলোচন! হৈছিল৷ ইয়াৰ ৷ উপৰিও কেবাখনে! 
চিকিৎসা বিষয়ক পতৱ্ৰিক৷ প্রকাশ - হৈছিল); ইবোৰত, 
গৱেষণাৰ ফলাফল সন্নিৱিষ্ট কৰা| হেছিল। 

ওলণ্ডাজ চিকিৎস| কেন্দ্ৰ লিডেন বিশ্ববিদ্যালয়ৰ 
শিক্ষা যুক্তি আৰু অভিজ্ঞতাৰ সংমিশ্ৰণ আছিল। ৰোগীক 
প্ৰদৰ্শন কবি ছাত্ৰৰ আগত বক্তৃতা দি লক্ষণসমূহ দেখুৱাই 
দিয়| হৈছিল। শিক্ষাদানৰ এই পদ্ধতি উচ্চখাপৰ আৰু 
ইয়াক ইউৰোপ, আমেৰিকা আৰু এডিনবাৰ্গৰ বিশ্ববিদ্যালয়ে 
অন্থসৰণ কৰিছিল। অক্সফ’ৰ্ড বিশ্ববিদ্যালয়ৰ শিক্ষা 
১৭৭৭ চনলৈকে যুক্তিসাপেক্ষিক আছিল। লণ্ডনত 
শিক্ষা দিয়া| হৈছিল হস্পিতালত আৰু এই শিক্ষা কোনে৷ 
বিশ্ববিদ্বালয়ৰদ্বাৰা নিয়ন্ত্ৰিত আকু স্বীকৃত নাছিল ৷. এনে 
একচেটিয়| ব্যৱস্থা ১৮২১ চনলৈকে চলিছিল। ১৭৮০ 
চনৰপৰ| ১৮৩০ চনলৈকে আমেৰিকাত এনে পদ্ধতি 
এহণ কৰা| “হৈছিল; ফলত তাৰ শিক্ষাৰ মান ত্বাম: 
পাইছিল। - হলেণ্ড, ডেনমীক;'; চুইডেন আদি দেশত ‘যুক্তি 
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সাপেক্ষিক অভিজ্ঞতাৰে শিক্ষাদান প্রচলিত আছিল; কিন্তু 
ফৰাছাঁ দেশত অষ্টাদশ শতিকাৰ শেষলৈকে যুক্তিবাদী 
শিক্ষাই প্রাধান্য লাভ কৰিছিল৷ 

এই শতিকাত চিকিৎসা-বিজ্ঞানত কেইটামান নতুন 
ব্যৱস্থাৰ সাহায্য লোৱা হৈছিল। জন ফ্লোৱাৰে (]0])]) 
"1096, 1649-1734) নাড়ী গণনাৰ কাৰণে ঘড়াঁ আৰু 
জেম্‌ছ কুৰিয়ে (]81069 01116, 17 56-]1805) শৰীবৰ 
তাপ নির্ণয় কৰিবৰ কাৰণে তাপমান যন্ত্ৰ প্রচলন 
কবিছিল। লিওপল্ড  অৱেনক্ৰগৰ (1,60])010 
4৯0211017098821 1722-1809) অষ্ট্ৰিয়াৰ এ্রান্ত নগৰত 
থকা দেউতাকৰ অতিথিশালাত কাম কৰিছিল। তেওঁৰ 
দোকানৰ মদব পিপাত কিমান মদ আছে তাক পিপাৰ 
গাটো! আঙ,লিৰে টুকুৰিয়াই নির্ণয় কৰিছিল। পিছত 
তেওঁ যেতিয়া চিকিৎসক হ’ল, তেতিয়া বোগীৰ বুকু 
টুকুৰিয়াই (2৮০৮০৷৪91017৷) ভিতৰৰ অৱস্থা নিণৱ় কৰিবলৈ 
চেঞ্ট৷ কৰিছিল। তেওঁৰ এই প্ৰচেষ্টাৰ ফলস্বৰূপে 
১৭৬১ চনত এখন সক কিতাপ প্রকাশিত হৈছিল। 
প্রায় ২৭ বছৰলৈকে এই পাৰ্কাচুন পদ্ধতি ৰোগ নিৰ্ণয়ৰ 
কাৰণে বহুলভাৱে ব্যৱহাৰ হোৱা নাছিল। পেৰিছত 
কভিছাৰে (001'ঘ15911[, 1755-1821) এই গ্ৰন্থন ১৮০৮ 
চনত প্রকাশ কৰিছিল ৷ ইয়াৰ পিছৰপৰাই চিকিৎসা- 
বিজ্ঞানত পাৰ্কাছনৰ বহুল ব্যৱহাৰ হ’বলৈ ধৰিলে। 


| 
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অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞানত প্রথম ব্যৱহাৰ কৰিছিল 
ফৰাছী দেশৰ প্যাৰি বোৰেলে (৮1916 ৮8৪0161) ৷ 
১৬৫৫ চনত তেওঁ এখন গ্রন্থ প্রকাশ কৰিছিল। তাত 
তেওঁ বতাহত আৰু জঅবী ৰোগীৰ তেজত থকা 
বীঞ্জাণুৰ বিষয়ে বিৱৰণ দিছিল। ইয়াৰপৰাই ৰোগৰ 
হেতু বীজাণু হ’ব পাৰে বুলি চিকিৎসকলে গৱেষণা কৰিবলৈ 
ধৰিলে ৷ অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰৰ ব্যৱহাৰ বাঢ়িল ৷ 


উনবিংশ শতিকা আৰু তাৰ পিছৰ চিকিৎসা-ৰিজ্ঞান 


অষ্টাদশ শতিকাত মৌলিক বিজ্ঞানৰ বিশেষভাৱে 
গৱেষণা হৈছিল আক সেই গৱেষণাৰ প্রদত্তকসমূহ বৈজ্ঞানিক- 
ভাৱে প্রণালাৱদ্ধ কৰ| হৈছিল। এই গৱেষণাৰ ফলস্বৰূপে 
প্রযুক্তি বিদ্যাৰ উন্নতি সাধন হৈছল আক ইবোৰে মানহৰ 
স্তুখ-শান্তিত অবৰহণ৷ যোগ৷ইছিল ; কিন্তু চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ 
বেলিক| তেনে এটা অৱস্থাৰ উদ্ভৱ হোৱা নাছিল। সেই 
সময়ত গৱেষণাসমূহ বৈজ্ঞানিক নিয়মৰ অন্তৰ্গত নাছিল; 
চিকিৎসা জগতত শ্ৰেষ্ঠ বিজ্ঞানীৰ অভাৱ আছিল আৰু যেয়ে- 
সেয়ে যেনে-তেনেভাৱে পৰাক্ষ|৷-নিবীক্ষ৷ কৰিছিল। ফলত 
যিবোৰ, প্রদত্তক লোৱা হৈছিল, সেইবোৰক কোনে| শ্রেণী- 
ভুক্ত কৰিব পৰা| নগৈছিল। এই গৱেষণাৰ ফলৰপৰ৷ ৰোগ 
নিৰ্ণয়, নিবাৰণ আৰু আৰোগ্য বিধানত জনসাধাৰণৰ 
অনুসন্ধিৎংলাৰ যথাযথ উত্তৰ দিবলৈ সমল পোৱা নাছিল। 


চিকিৎসকসকলৰ মাজত বিভিন্ন বিৰোধভাবাপন্ন মতবাদ 
প্রচলিত আছিল আৰু কোনে| নতুনৰ সন্ধান দি ৰোগ 
মুক্তিৰ আশাৰ ৰেঙনি দেখুৱাব পৰ৷ নাছিল ৷ সকলো! 


[ক্ল 
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ৰোগৰ কাৰণ হৈছে একেটা মাত্ৰ (100018010) নাইবা 
কোনে এটা ৰোগব্হে অস্তিত্ব নাই; সকলোবোৰ ৰোগ 
লক্ষণৰ সমষঠি ; খনিজ বা উদ্ভিদ দ্ৰৱ)ই শ্ৰের; এক বা বহু 
দ্ৰৱ্যৰ ত্ৰিয়াৰ সমঠিয়েই বোগনাশক ইত্যাদি নানা ধৰণৰ 
মতবাদেগ্জনসাধাৰণৰ মনৰপৰা চিকিৎসা শাস্ত্ৰৰ প্রতি বিশ্বাস 
উচ্ছেদ কৰিছিল ৷ চিকিৎসকসকলৰ ওপৰত জনসাধাৰণৰ 
মতামত কি তাক ১৮৫৮ চনৰ (ফলাডেলফিয়াৰ এখন বাতবি 
ক৷বতৰ সম্পাদকীয় শুম্ভৰ প্রকাশিত অভিমতৰপৰ৷ বুজিব 
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কাৰণেই সৰ্বসাধাৰণৰ এনে মনোভাব আছিল। সেয়েহে 
উনবিংশ শতিকাত বিশেষকৈ ইয়াৰ প্ৰথমছোৱাত অবৈজ্ঞানিক 
চিকিৎসাৰ মতবাদ প্রচলিত আছিল। অষ্টাদশ শতিকাত 
আৰু উনবিংশ শতিকাৰ প্রথমছোৱাত ভূৱা চিকিৎসা বা 
বেজালিয়ে (৭০৪০০) বিশেষভাৱে মূৰ দাঙি উঠিছিল 
‘তেতিয়া আইন-কান্নন প্রণয়ন কৰি দৰৱ বেজিষ্ঠাৰ 
(}2৪8200) কৰা! প্রথ৷ প্রচলন কৰ৷| হৈছিল। আমেৰিকাত 
ভুৱা চিকিৎস| বেছিকৈ চলিছিল। নানাধৰণৰ পেটেণ্ট 
দবৱেৰে বজাৰ উপচি পৰিছিল। পেটেণ্ট হোৱা দৰৱবোৰ 
কোনো বৈজ্ঞানিক ভিত্তিত তৈয়াব হোৱা নাছিল । এনে 
দ্ৰৱ ব্যৱহাৰৰ ফলত বহু মানুহৰ স্বাস্থ্য ভংগ হৈছিল 
আৰু বহুতে প্রাণ হেক্ৰাইছিল ৷ লণ্ডনত এজন লোকে 
কেৱল পেটেণ্ট দৰৱ ব্যৱহাৰ কৰিয়েই দহলাখ পাউণ্ড অৰ্জন 
কৰিছিল ৷ বেদনানাশক দৰৱ [900001108 9 [0] বাৱহাৰ 
কবাৰ ফলত অকল হইংলণ্ডতেই ১৫*%০ লবা-ছোৱ।লীব মৃত্যু 
হৈছিল। এনে অবৈজ্ঞানিক পেটেণ্ট দৰৱৰ মাৰাত্মক ফল 
দেখি ফৰাছাদেশত ১৮০৩ আকু ৬১৮০৫ চনত পেটেণ্ট 
ওষধৰ বিজ্ঞপ্তি আৰু বিক্ৰী বন্ধ কৰি দিয়| হৈছিল । 
জাৰ্মানীত ১৮৪০৭ আকু ১৮৬০ চনত, বেডেনত ১৮৪৫ চনত; 
্রুছিয়াত ১৮৫১ চনত আৰু বেভেৰিয়াত ১৮৬১ চনত ভুৱা 
চিকিৎসা কৰাটো (৭০৪০০০৮%) দোষণীয় বুলি আইন 
'প্রণয়ন কৰা হৈছিল; কিন্তু জনসাধাৰণে এনে আইনৰ 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১২৫ 


প্রতি সমর্থন দিয়া চিকিতৎ্সকসকলক অবিশ্বাস কৰিছিল। 
ভিৰক’ফ (17 ০])0'%) আদি পণ্ডিত চিকিৎসকসকলৰ মতা 
ক্লুযায়ী উত্তৰ জাৰ্মানীত আইনযোগে ভুৱা চিকিৎসা 
বিবোধী আইন বাতিল কৰা| হৈছিল। মানুহে চিকিৎসা 
বিজ্ঞানৰ বিভিন্ন চিকিৎসা পদ্ধতিৰ ওপৰত বিশ্বাস হেকুৱাইছিল।- 
চিকিৎসকসকলে আৰোগ্যৰ পথ দেখুৱাই দিব নোৱৰাত 
মানুহে নিজব স্মুবিধামতে অবৈজ্ঞানিক চিকিৎসা পদ্ধিতিৰ 
ওপৰতেই আস্থা স্থাপন কৰিছিল। বহুলোকে হানিম্যানৰ 
চিকিৎসা পদ্ধতিব শৰণাপন্ন হৈছিল। সাধাৰণতে খনিজ দ্ৰেৱ্য 
এৰি মানুহে উত্ভিজ্জ দবৱ ব্যৱহাৰ ক্রৰৰিবলৈ ধবিছিল। 
শৌচৰ ওষধ কেলোমেলৰ(৫৪]01]16]) বলুল ব্যৱহাৰ হৈছিল: 
এই দৰৱ ব্যৱহাৰব ফলত বহুলোকৰ স্বাস্থ্য ভংগ হৈছিল। 
কেলোমেল সম্বন্ধে ১৮২৫ চনত ভাজিনিয়া বাতৰি কাকতত 
প্রকাশ হোৱা কবিতা এটাৰ এফীকি হ’ল এনে! 

£./%]]0 ক্ষ]]6[]] ] 00 [69181] ]]]) 0168[]), 
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পকৃত চিকিৎসকসকলে ৰোগ নিৰাময় কৰব নোৱৰাত 
বহুলোকৈ জল-চিকিৎসা লৈছিল। এই চিকিৎসাৰ ভিত্তি 
হৈছে শৰীৰৰ ভিতৰ আকু বাহিৰ পানীৰে ধুই পৰিষ্কাৰ 
কৰ| ৷ ১৮৩০-১৮৬৭ চনব ভিতৰত যুক্তৰাজ্যত হয়াৰ 


৯২৬ চ্িকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


প্রাধান্য দেখা গৈছিল । ৷ ১৭৮০ চনত লণ্ডনত জেমছ গ্রাহামে 
এট৷ স্বাস্থা-মন্দিৰ (]'217]215.. 01 ]]6310]})) স্থাপন 


কুৰিছিল। তাত জল চিকিৎমাৰ উপৰিও নিৰামিষ আহাৰ,- 


নিয়মিত স্নান-আৰু ব্যায়ামৰ ব্যৱস্থা আছিল। জন-চিকিৎসন| 
প্রথমতে জাৰ্মানীত আৰম্ভ হৈছিল৷, আৰু পিহত ইউৰোপৰ 
আন আন দেশত ইয়াৰ প্রচলন ঘটিছিল ৷ 
গ্ৰেহামৰ টিকিৎস| পদ্ধতিত এক বুঙ্গনসংখাযক 
মাল্ুহে সহাবি দিছিল। এহামৰ চিকিৎসা কেন্দ্ৰৰ এটা 
প্রধান ডপদেশ আছিল ব্যক্তিগত পৰিষ্কাৰ-পৰিচ্ছন্নতা : 
এই বিষয়ে বক্তৃতাব ব্যৱস্থা আছিল আৰু স্বাস্থ্য পত্ৰিক| 
পকাশ পাইছিল। তভিৰোতাসকলৰ মাজত অস্বাস্থ্যকৰ 
পৰিৱেশ গুচাবলৈ গ্ৰেহামে নতুন সংস্থা স্থাপন কৰিছিল । 

মেৰি. বেকাৰ এডিয়ে ([[ ৪1৮ 38122. চূণ]]ঘ) 
ধৰ্মীয় নিয়ম-নীতিবে বোগ চিকিৎস| কবিবলৈ খ্ৰীষ্টীয় বিজ্ঞান 
(€471180811 ০০16006) পদ্ধতিৰ প্রচসন কৰিছিল। বহু 
মানুহে এই পদ্ধতিত চিকিৎসা লৈছিল। 

বোগীৰ শৰীবত পাথৰ স্পৰ্শ কৰি ৰোগ উলিয়াই 
আমনি ৰোগমুক্ত কৰিব পাৰি বুলি আমেৰিকাৰ এপিছা 
পাৰ, কিনছে (71118 ৮2211]795) দাবী কৰিছিল আৰু 
তেনে পাথৰ, যোৰে ৫ গিনি দামত বিক্ৰী হৈছিল ৷ 

প্রকৃত চিকিৎসকসকলবপৰ| চিকিৎস| ক্ষেত্ৰত বিশেষ 
সহায় নোপোৱাত জনসাধাৰণে দৰৱ বিক্ৰেতা বা এপোথে- 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১২৭ 


কাৰীব  (/১])01]160%1%9) ওচৰ চাপিছিল । ১৮১৫ চনত 
এপোথেকাৰী. আইন শণয়ন _ হৈছিল; হয়াৰ ফলত 
এপোথেকাবীসকলে চিকিৎস| কৰিবলৈ ক্ষমত৷ পাইছিল। 
তেতিয়া চিকিৎসকসকলৰ মাজত এটা ভীষণ আলোড়নৰ সৃষ্টি 
হৈছিল; আৰকু লগে. লগে বহুতে _ নিম্নখাপৰ চিকিৎসা 
বিদ্যালয় স্থাপিত হৈছিল। জনসাধাৰণে সকলে চিকিৎসা- 
কেই একে পৰ্যায়ৰ বুলি গণ্য কৰিছিল । প্রকৃত চিকিৎ- 
সকসলকলৰ আন্দোলনৰ ফলত ১৮৫৮ চনত চিকিৎস| আহন 
[][601281 /%৯০৮] প্রণয়ন কবা| হৈছিল। হয়াৰ নিয়ম 
অনৃ্‌যায়ী এখন প্রকৃত চিকিৎসকসকলৰ পঞ্জী (]২ 62195021) 
ৰখাৰ ব্যৱস্থা হৈছিল। আমেৰিকাৰ মেডিকেল এছোচছিয়ে- 
শ্যলে ১৭৮০. আৰু ১৮৩০ চনত প্রকৃত চিকিৎসকসকলক 
অনুজ্ঞাপত্ৰ বা| লাইছেন্স- (1061.06) দিয়াৰ ব্যৱস্থা কৰি- 
ছিল; কিন্তু -এই চিকিৎসকসকলৰ ওপৰত জনসাধাৰণৰ 
বিশ্বাস, নথকা!ত বহুতো ৰাজ্যই (০০৪৮০] লাইছেন্স দিয়াৰ 
বাধ্য-বাধকতা উঠাই দিছিল। ১৮৪৫ চনত কেৱল তিনি- 
খন বাজ্যইহে এই লাইছেন্স- দিয়াৰ নিয়ম মানি চলিছিল ৷ 
মানুহে চিকিৎসকসকলক স্বাৰ্থপৰ, স্বাথলোভী বুলি ভাবিছিল। 
ছিট| দিয়| আৰু শ-ব্যৱদেচ্ছনত জনসাধাৰণে বাধা, দিয়েই 
আছিল। আনহাতে আমেৰিকাত চলোৱ৷ এট অনুসন্ধানৰ- 
পব|-দেখ| গৈছিল যে ১০০ জন পৰীক্ষাত কৃতকাৰ্য হোৱ৷ 
চিকিৎসকৰ ভিতৰত ৭৫ জনেই  জীৱিকানিবাহৰ _ কাবণে 


১২৮ চিকিৎসা”্বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


প্রয়োজনীয় উপাৰ্জনৰ অভাৱত $& বছৰৰ ভিতৰত আন 


ব্যৱসায় কৰিছিল। চিকিৎসকে পৰিয়ালৰ আধথিক অৱস্থা 


চাইহে পাৰিস্খমিক লৈছিল । চিকিৎসকসকলৰ মাজত অৰিয়|-- 


অৰি আৰু অপপ্ৰচাৰৰ স্থত্ৰপাত হৈছিল । এনে অপপ্ৰচাৰ 
বন্ধ কৰাব অৰ্থে বহুতে! সংস্থা স্থাপিত হৈছিল ৷ মান্‌চেষ্টাৰ 
চহবৰ পাছিভালে (2০০৪1) ১৮০৩ চনত চিকিৎস| বিষয়ক 
নৈতিক কৰ্তব্যসমূহৰ সংহিত৷ [০০৫০] প্রকাশ কৰিছিল। 
জনসাধাৰণৰ মাজত লাহে লাহে চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ওপৰত 
আস্থা স্থাপিত হল। ১৮৩১ চনত বোষ্টন নগৰৰ এখন 
পত্ৰিক্কাত এনে ধৰণৰ মন্তব্য প্ৰকাশ পাইছিল--/১৪ ৪1] 
1]102]122000৪1 ৪9110. 09 ৪ সাস 101526101 ০1839 01 
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জনসাধাৰণৰ মাজত চিকিৎসকসকলৰ প্রতি সন্ভাৱৰ 
উদয় হোৱাৰ লগে লগে চিকিৎসক-বিজ্ঞানীসকলে নিঃস্বাৰ্থ- 
ভাৱে শাস্তিৰে গৱেষণ৷ কৰিবলৈ আগবাঢ়িছিল | মোৌলিক 


বিজ্ঞানৰদৰে চিকিৎসা|-বিজ্ঞানতো মৌলিক গৱেষণাৰ স্থত্ৰপাত- 


হৈছিল আৰু তেতিয়া জনসাধাৰণে প্রকৃত বৈষজ্ঞানিক-চিকি- 
সাৰ স্বুফল পাইছিল আকু চিকিৎস৷-বিজ্ঞানে সমাঙ্গত এটা, 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১২৯. 


বিশেষ সন্মানিত স্থানত প্রতিদপ্পিত হ’বৰ কাৰণে পদক্ষেপ 
দিছিল ৷ এই বৈজ্ঞানিক বা আধুনিক চিকিৎসা-বিজ্ঞানব 
ল্ফুত্ৰসপাত হৈছল ফৰাছা দেশত। 

উনবিংশ শতিক৷ আছিল বিজ্ঞানৰ যুগ | কোনে৷৷ 
কোনে| শিক্ষিতলোকে তন্নতয্নকৈ বিচাৰ নকৰালৈকে 
কোনে| মতবাদ এহণ৭ নকৰিছিল ৷ কোনে লক্ষণসমুহ 
পদ্ধ তৱদ্ধ কবি ই কোনো এটা বোগৰ অস্তিত্ব বুজাইছে বুলি 
ক’লেই সকলোৱে ভাক মানি -নলৈছিল ! সকলোৱে 
সেই বিষয়ত প্রমাণ বিচাৰিছিল ৷ সেইদৰে কোনো এটা 
চিকিৎস৷ পদ্ধ ত আন এটা পদ্ধতিতকৈ শ্ৰেয়ঃ বুলিলেই 
মানুহে তাক বিশ্বাস নকৰিছিল ; প্রমাণৰ অয়োজন 
হৈছিল । 

(শিল্প বিপ্লৱৰ ৷][1)000501]181] ]২০৮০]0101]}}) লগে 
লগে গীৱৰপব৷ চহৰলৈ মানৃহৰ সোত বৈছিল। চহৰৰ 
অস্বাস্থ্যকৰ; ঠাহ. খোৱা থেপাথেপি ঘৰত বাস কৰ! 
কমাসকলৰ স্বাস্থ্য ভংগ হৈছিল ৷ শিল্পপ তসকলে আন 
নহ’লেও শিল্পৰ উন্নতিকল্লে হস্পিতাল নিৰ্মাণ কাৰ্যত 
মনোনিৱেশ কৰিছিল । সম্ৰাট নেপোলিয়ানে গৱেষণা কাৰ্য 
আৰু হস্পিতাল স্থাপনত উৎসাহ দিছিল। পেৰ্ছিত 
হোটেল ডিউ (]]01[6] ]0)160) হস্পিতালত আয় _-১০০০ 
বোগী বখ| হৈছিল। সেই সময়ত কেবানিছ (€৪.081118]) 
আৰু পিনেল (2]}}1]1]})}))76 ]})1]]6] 1745-1820) নামৰ 
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তৃঙ্জন অনিনন্ধংস্ত্ব চিকিংসাবিজ্ঞানীয়ে হস্পিতালৰ ৰোগীৰ 
লক্ষণসমূহ লিপিৱন্ধ কৰছিল আক মৃতৰোগাৰ শ-ব্যৱচ্ছেদন 
কৰি বিকৃত যন্ত্ৰ-তন্ত্ৰ আৰু লক্ষণৰ সমন্বয় জানিবলৈ যত্র 
কবিছিল। এনে কাৰ্যহ বোগৰ কাৰণ সম্পৰ্কে বাদানুবাদ 
হাস কৰিছিল। 

এই শতিকালৈকে মানসিক ৰোগগএ্রস্ত ৰোগীসকলক 
কয়দী হিচাপে গণ্য কৰা হৈছিল আৰু কাৰাগাৰত শিকলি 
লগাই বান্ধি থোৱা হৈছিল। ফিলিপ পিনেলে শিকলিৰ 
বন্ধনবপৰ| মুক্ত কৰি কয়দীবদবে বাৱহাৰ নকৰি 
সেই মানুহবোৰক চিকিৎস| কৰিছিল। এই সন্দৰ্ভত 
উলিয়াম টুঁউক আক ডেনিয়েল হেক টিউকৰ (])281016]1 
ঢ]30]; ']['0];6 1827-95) নাম বিশেষভাৱে উল্লখযোগ্য ৷ 
তেওঁলোক ইয়ৰ্ক বিশ্ৰাম আবাস (*€০[]1. ]২০07681) 
নিৰ্মাণ কৰি তাত এই ৰোগীসকলক বাখি্ছিল। 

বোগ আৰু বৰোগীৰ শৰণবৰ মাজৰ সম্পৰ্ক লৈ 
নিৰীক্ষা চলিছিল। বোগীব তন্ত্ৰ বিশেষৰ বিকলতাই ৰোগৰ 
হেতু বুলি বিচাটে (}["181]00]5 -%৪ঘছ]6] ]}10]180, ]/}]- 
1802) বিবেচন| কৰিছিল। বহুতে| মৃত ৰোগীৰ শ-ব্যৱ- 
চ্ছেদনব পিছত ব্ৰোছেঁই (['1[81010019 1056]2]}] 10101 
1317010183815, 1772-1838) ঠাৰব কৰিছিল যে যন্ত্ৰৰ বিকৃত 
তঅৱস্থাইহে ৰোগৰ কাৰণ; কিন্তু পিছলৈ তেওঁ মইমতীয়া 
হৈ নিজৰ অভিজ্ঞতাক এবি যুক্তিবাদৰ ওপবত বিশ্বাস 


| 


০২০ === 


“পোৱা হৈছিল। 
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স্থান কৰছিল। এনে কাৰ্যৰ ফলত তেওঁৰ প্রতিপত্তি 


ক্ৰমি আহিছিল ৷ 

বৈজ্ঞানিক অনুসন্ধানত পাৰ্কাছন 
আবক্ অস্কাল্‌্টেচনৰ (/১০৪০০][80101}) পৰ| বিশেষ সহায় 
ভিয়েনাৰ অৱেনক্ৰগমাৰৰ ([,6002010] 
৬0] 211010.296621, 1722-1809) পাৰ্কাছনৰ বিৱৰণ ১৮০৮ 
‘চনত কৰভিছাৰে (]681]0 ]খ]০]10]85 €201"41981"[, 1755- 
1821) ফৰাছী ভাষাত অনুবাদ কৰিছিল আৰু ফৰাচী 
চিকিৎসকসকলে এই পদ্ধতিক সাদৰি লৈছিল। হয়াবপৰ৷ 
শঁৰীবৰ কেনো স্থানত টুকুৰিয়াই ভিতৰৰ অৱস্থাৰ সংকেত 
পোৱা গৈছিল। লিণেক (][২০৷]৷6 '][']]50]]]}]6 ]]][)8. 
21710]16 ],36171]60 1781-1826) ফৰাছী দেণৰ ব্ৰিটেনীত 
(]}}[]0(|[8]]}খ) জন্ম এহণ কৰিছিল। সেই সময়ত বুকুৰ 
বোগ নিৰ্ণয়ৰ কাৰণে ৰোগীৰ বুকুত কাণ দি ভিতৰৰ শব্দ 
শুনিবলৈ যত্ব কৰা| হৈছিল। এমময়ত লিনেকৰ তন্ত্ব|- 
ব্ৰধানত এক্ন ডাঠ বুকুৰ ৰোগী আহিল। তেওঁ বুকুত কাণ দি 
ভিতৰৰ শব্দ শুনোতে বৰ অমৃবিধ৷ পাইছিল। কি কৰা! যায় 
এনে চিন্ত| কৰি থাকোঁতে এদিন তেওঁ দুজন ল’বাই এডাল 
আবিবৰে ৰাস্তাত খেলি থক দেখিলে । এজনে মাৰিডালৰ 
এট| মূৰ কাণত লগাই ৰাখিছিল্ল আৰু আনঙ্গনে সিমূৰৰ- 
পৰ| টুকুবয়াই দিছিল। এই ব্যৱস্থাত এমূৰৰ শব্দ আন 
য্বূৰত শুনিবলৈ পোৱা গৈছন। ল’বা দুঙ্গনৰ এই খেলে 


(]26[0701551017) 
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লিনেবেক উপায়ব সন্ধান দিছিল। লিনেকে কেইখনমান 
কাগজ মেবিয়াই এটা চুঙা কৰি লৈ তাৰ এটা মৰ বোগীৰ 
বুকুত থৈ আনটোে| মূৰ নিজৰ কাণত লগাইছিল। এই পদ্ধতিত 
ৰোগীৰ বুকুৰ ভিতৰৰ শব্দবে৷ৰ তেওঁ স্পষ্টকৈ শুনিবলৈ 
পাহইছিল। এয়েই ষ্টেথোসক্কোপৰ (516180960]22) স্মত্ৰপাভ 
আৰু অস্কালটেশ্যনৰ (১০৪০০]।8010]}) আৰম্ভণি । ৬৮০৯, 
চনৰপৰ| পাৰ্কাছুন আৰু অস্কালটেশ্বান চিকিৎংসা-বিজ্ঞানত, 
বয;ৱহৃত হ’বলৈ ধৰিলে। জেমছ কুৰি 81069 (00116, 
1756-1808) এজন স্কটলেণ্ডৰ বিজ্ঞানী আছিল। তেওঁ অষ্টাদশ 
শতিকাত শব৷বৰ তাপ ভোখা যন্ত (€11701081 ][']]6110.0= 
1706061) আৰনিক্ষাৰ কৰিছিল; কিন্তু উনবিংশ শতিকাব 
আব্ম্ভনিলৈকে চিকিৎসা-বিজ্ঞানত ইয়াৰ ব্যৱহাৰ মাজে-সময়েহে 
হৈছিল৷ জাৰ্মানীৰ কাল‘ বুণ্ডাৰলিকে (0৪801 ্খখ]]11061"]]10]]}, 
1815-17) নিয়মিতভাৱে থাৰ্ম'মিটাৰ ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 
তেওঁৰ সময়ৰপৰ| তাপমাত্ৰাৰ চাট (]'র5170]26[80016 
€117810) নিয়মিতভাৱে ব্যৱহাৰ হ’'বলে ধৰিলে | সেই সময়ত 
থাৰ্ম মিটাৰ একোটা প্রায় ১ ফুট দীঘল আছিল আৰু 
তাপ লওতে প্রায় কুৰিমিনিট সময় শৰীবৰ সংস্পৰ্শত 
ৰখা হৈছিল ৷ পেৰিছৰ লুইয়ে ৷]})1711 "181]28 /%1০%- 
311016 ],01]0]5, 1187-1872) ১৮৪০৭ চনত ছেকেগুহ্যাক্ত 
থকা ঘড়া চিকিৎসা-বিজ্ঞানত ব্যৱহাৰ কব্ছিল। ১৮৮৭ চনত 
বচে(১,৯.1৬, %০৷৷ 8880]) ব্লাড ঙে ছাৰ জোখ যন্ত্ৰ ছ.স্ফিগ্ৰো- 


৷ 
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মেন’নিটাৰ (৪])]]%91]101]]91[10172[021[) ব্যৱহাৰ কবিছিল। 
পেৰিছৰ কাল” পোটেইন (21116 0:81] 20811], 1825- 
-190]) আক বৃটেইনৰ ফ্লিকোর্ড এলবাটে (]'1]]011893 
ধ2]]11010:৯%110000, 1836-1926) এই যন্ত্ৰ নিয়গিতভাৱে 
ব্যৱহাৰ কৰিধলৈ লৈছিল । ১৯%১ চনত ব্ৰিটেইনৰ মেকেন্‌ জয়ে 
(শঁ৭1].63 [180]106076, পলিগএ্ৰাফ 201 91'8])])) আৱিষ্কাৰ 
কৰিছিল। ইয়াৰ সহায়ত সিৰা আৰু ধমনীৰ স্পন্দন জুখিব 


পাবি। ইয়াৰ সহায়ত বোগ নিৰ্ণয়ত স্মুবিধ৷ হৈছিল। জাৰ্মানীৰ 


প্রসিদ্ধ বিজ্ঞানী হেল্‌ম্‌হটজ্ে(চ]০11]81৷7} ]€.01) }]011]1101[ 
1821-94) ভআঅফ,থেলমোফস্কোপ __(0])]]0]181100350322) 
আৱিষ্কাৰ কবিছিল। ইয়৷ৰ সহায়ত চকুৰ ভিতৰটে৷ নিবাক্ষণ 
কবিব পাৰি। হইয়াৰপবা চিকিৎসা-বজ্ঞানৰ বিশেষ সহায় 
হৈছিল। ১৮৫৫ চনত পেৰিছৰ বিশিষ্ট গায়ক মেনল্‌ৱেল গাছিয়াই 
( ঘখ[81706] 0ট্ৰেঞা০183, 1805-1906) লেবিংগোস্কোপ 
][,01"ঘা।9০09520]6) আৱিষ্কাৰ কবৰিছিল। ইয়াৰ সহায়ত 
স্বৰ্যন্ত্ৰৰ ভিতৰখন দেখা যায়। বক্ৰিবাৰ্গব গুস্তাফ কিলানে 
(দর00318 }; ]<1]]]191]1}। ]8960-=1921[) এণ্ডোস্কোপ (800035=- 
2০০])22) আৰিক্ষাব কৰিছিল: ইয়াৰ সহায়ত এাসনলী আৰু 


শ্বাসনলীৰ ভিতৰখন দেখা যায়। এই যন্ত্ৰনপাতিবোৰে 


বিজ্ঞানীসকলৰ বোগ নিৰ্ণয়ত বিশেষ অবিহণ| যোগাইছিল। 
পেৰিছৰ লুই (01০[11] ৫2081]629 /৯1০%1101.6 
1[,010]9 1181-1812) এঙ্জন বিখ্যাত অনিসন্ধিতস্সু চিকিৎসক- , 


১৩৪ চিকিৎসা-বিজ্তানৰ ইতিহাস; 


বিজ্ঞানী আছিল। তেওঁ হস্পিতালত তুলনামূলকভাৱে, 
চিকিৎসা পদ্ধতিৰ মূল্য ‘নিৰ্ণয় কৰ্বিলৈ চেষ্টা কৰিছিল 
তেওঁৰ আগতে কেনে। এক পদ্ধতিত ৰোগীক চিকিৎস| 
কৰি ৰেোগমুক্ত কবিব পাৰিলেই সেই পদ্ধতি কাৰ্যকৰী 
আকু কোনে| পদ্ধতিত ৰবোগ৷ৰ মৃত্যু হ’লে সেই পদ্ধতিক 
অকাৰ্ষযকবী বুলি গণ্য কৰ৷ হেছিল; বিন্ত তুলনামূলক- 
ভাৱৈ ৩তকেবকমৰ কেতবোৰ ৰোগীক এটা পদ্ধতিত আৰু 
আন কেতবোৰক আন এটা পদ্ধঙিত চিকবিৎস৷ বৰি 
তুলনামূলক সিদ্ধান্ত নকবাৰ ফলত বহুতে চিকিৎসক 
দোষযুকত্ত সিদ্ধান্তত উপনীত হৈছিল পাৰি লুইয়ে দুই 
পদ্ধতিত ছুইগেোষ্ঠীৰ একেধৰণৰ ৰোগীক চিকিৎসা কৰি 
সংখ]।[ৰ ওপৰত ভিত্তি কৰি চিকিৎস|-পদ্ধতিৰ গুণাগুণৰ 
বিষয়ে মতামত দিছিল। ইয়াক সংখ্য] ভিত্তিক নিয়ম 
(]খা]]0261108] ]1610}100) বেোল| হৈছিল। এই পদ্ধতি 
আগৰ নিয়মবোৰতকৈ শ্ৰেয়; হ'লেও ই প্রমাদশুন্য নাছিল। 
ইয়াত সম্ভাৱ্যৰ (2700801]11৮) স্থান নাছিল। পৰিসংখ্যাব 
( 508050108] ) ভিত্ডিত পিছলৈ গৱেষণ৷ হ’বলৈ ধবিলে ৷ 
প্মাদযুক্ত হ’লেও !সংখ্যাভিত্তিক গৱেষণাৰ ওপৰত 
মানুহৰ আস্থা আহিবলৈ ধৰিলে। ১৮৪০ চনত ফৰাছী 
দেশৰ গেভাৰেটে (খ0168 008 81160) চিবিৎসা বিজ্ঞানত 
পৰিসংখ্যা ত্জ্জানৰ প্রচলন  কৰিলে। হবৈজ্ঞানিক 
পদ্ধতিত গৱেষণ৷ চলাই পেৰ্ছিৰ হস্পিতালত এণ্ডে লব’ 


== = 
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( 0861161 /*0}0181 ) লিপ.জিক হস্পিতালত জোৱা্গ 
(]0618) আৰু বেৰিন হস্পিতালত হোমচে (17]0]1]29) 
হানিমেনৰ চিকিৎসা-পদ্ধতি অবৈজ্ঞানিক বুলি প্রমাণ 
কৰিছিল আক ইয়াৰ অসাৰত৷ দেখুৱাই দিছিল। লাহে 
লাহে ১৮০০-১৮৫০ চনৰ মাজবছোৱাত আধুনিক বৈজ্ঞানিক 
যুগৰ স্থূত্ৰপাত হ’ল; এই বিজ্ঞানৰ ওপৰত মানুহৰ আহ্থ| 
আহিবলৈ ধবিলে। 

উনবিংশ শতিকাৰ পএথম ভাগত চিকিৎসা-জগতত 
বিচাট (83110015 ]310]18) আৰু লুইৰ (})1]2176 81125 
/১122811016 ],0019) অধানত পেৰিছৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞানে 
শীৰ্যস্থান অধিকাৰ কৰিছিল। আমেৰিকাৰপৰা চিকিৎস৷ 
বিজ্ঞানীসকল পেৰিছলৈ আহি চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ আধুনিক 
নিয়ম-প্রণালী শিকি লৈছিল ৷ তেওঁলোকে বোষ্টন, নিউহয়ৰক 
আৰু ফিলাডেলফিয়াত এই পদ্ধতিত গৱেষণ৷ কাধ্য হাতত 
লৈছিল। ফৰবাছীদেশত নেপোলিয়ানৰ অধীনত যুদ্ধ-বিগ্রহ- 
হব সময়ত অস্ত্ৰচকিসকসকলে শল্৷চিকিৎস| বিজ্ঞানৰ উন্নতি 
সাধন কৰিবলৈ বিশেষ স্ববিধ৷ পাইছিল ৷ আমেৰিকা আৰু 
ইংলণ্ডৰ চিকিৎসকসকলে ফৰাছী অস্তচিকিৎসকসকলৰ 
লগত এই স্ৃবিধা৷ গ্রহণ: কৰিছিল ৷ আমেৰিক৷ আৰু 
ইংলণ্ডলৈ ঘূৰি গৈ এই চিকিৎসকসকলে অন্ত্ৰচিকিৎনাৰ 
উন্নয়নত মনোনিৱেশ কৰিছিল। শল্যচিকিৎসক সকলে 
বুজিলে যে এনে ৰোগৰ কাৰণ হৈছে শৰীৰৰ 
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স্থানীয় বিকৃতি আৰু সংবেদনহৰণকাৰী দ্ৰব্যৰ (৪108628- 
9০00) আৱিষ্কাৰ হোৱাত বেদনাহীনভাৱে অস্ত্ৰোপচাৰৰ 
সম্ভাৱনা--এই দুই কাৰণত তেওঁলোকব অনস্তচিকিৎসাৰ উত্ত- 
বোত্তৰ উন্নতি হৈছিল। 

জকল্য়াব ডাঃ লঙে (0৪. 1010 সাৰ ।][]]810]501] 
1,018, 1815-78) নাইট্ৰাছ অক্সচাইড (]খ![[ 005 08106; 
গেছ ১৮৪১ চনত সংবেদনহবৰণকাৰা দ্ৰৱ্য হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰি 
ববোগীৰ ওপৰত অন্তপ্ৰয়োগ স্নগম কৰিছিল। ১৮৪৪ চনত 
হোৰেছ ওৱেল্‌ছে([] 01806 ৮ ০]]3, 1815-48) দম্তভচিকিৎসাত 
নাইট্ৰাছ অক্সচাইড্ব গেছ ব্যৱহাৰ কৰিছিল। ১৮৭৬ চনত 
দত্তচিকিৎসক মৰ্টনে (ক্ক্ম]][]81]]]) ']']]0]]1]89 [%/[01"[0]], 
1819-68) ডাঃ ৱাৰেণৰ অনুমতিত মাচাচুচেট হস্পিতালত 
বহুতো চিকিৎসকৰ আগত অস্ত্ৰপ্ৰয়োগৰ সময়ত ইথাৰ 
(৪০117) ব্যৱহাব কৰি ইয়াৰ কাৰ্ধ্যকৰিতা প্ৰমাণ কৰিছিল । 
তেতিয়াৰপৰা ইউৰোপ আৰু আমেবিকাত ইয়াৰ বাৱণতাব 
হ’বলৈ ধৰিলে ৷ :৮৪৭ চনত এডিনব|গ্গ চহৰৰ জেমছ 
ছিমৃলহুনে (10 }]2%0028 ০0119 11059], 1811-70) 
ক্লোবোফৰ্মৰ €4-0000101100. সহায়ত অন্তপ্ৰয়োগ বিনাকণ্টে 
কৃতকাৰ্য্যতাবে সমাধান কৰিছিল। ভিয়েনাত ১৮৮৪ চনত ফ্ৰয়ড়ু 
(১157.000. 71200, 1859-19:9) আৰু কলাবে (0৪1] 
10112) স্থানীয় সংবেদন হৰণকাৰা ভ্ৰৱ্য (],008] ৪1825- 
£81.5000) হিঠাপে কোকেইন (৫০০৭1) ব্যৱহাৰ কৰিছিল ৷ 


কয় - পআমভননভ=এ55 -এ০ওবআতআলভ==ভমমডএততোোতআোোজমভজ-এডন=== জাজ" -" ----== -=-=- --===- == _ == 
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মধ্যযুগত গাই দ্বা চলিয়াকে (ফলে) ]1)6 0:]]8 01180, 
1300-67) দন্তুচকিৎসা| আক মদম্তসংবক্ষণ সম্বন্ধে উপদেশ 
দিছিল। দক্তচিকিৎসাৰ উন্নতিকল্পে প্রচেষ্টা চলোৱা হৈছিল 
অষ্টাদশ শতিকাত লণ্ডন আৰু পেৰিচ চহবত ৷ এই চহৰ- 
তুথনত শিক্ষাপ্ৰাপ্ত হৈ বহুতো দম্তচিকিৎসক আমেৰিকালৈ 
গৈছিল ৷ ফৰাছীদেশব সৈন্যবাহিনীৰ শল্যচিকিৎসক জ্ঞোছেফ 
লেমাবে (1}0362])}] ].6108116 ) ১৭৮৭ চনত ফিলাডেল- 
ফিয়াত দন্ত চিকিৎসাব শিক্ষাদান কৰিছিল। আমেবিকাত 
উত্তবোত্তৰ দন্তচিকিৎসাৰ উন্নত সাধিত হৈছিল। গএঁণউড 
(}0]}1]] ট722]1 98000) প্ৰেছিডেণ্ট ক্র্জ্জ ৱাতিংটনৰ দকন্ত- 
চিকিৎসক্ক আছিল ৷ তেওঁ নিজেই পৰিঅম কৰি এই বিষয়ৰ 
জ্ঞান আহৰণ কৰিছিল। হেডেন ([]0[78068 না, []8%0611, 
1768-1844 ) তেওঁৰ অধীনত শিক্ষা ন'বিচ আছিল| 
হেডেনন বুজিব পাৰিছিল যে দত্ত চিকিৎসকসকলৰ সাধাৰণ 
চিকিৎসাবিদত্ৰাৰ জ্ঞান থকা প্রয়োজন ৷ = সেয়েহে তেওঁ 


জেফাবছন মেডিকেল কণলেঙ্গত শিক্ষালৈ এম. ডি. ডিগ্ৰী 


লাভ কৃবিছিল। তেওঁ ১৮২৫ চনত মেকিলেণ্ড বিশ্ববিদ্তালয়ত 
দন্তচিকিৎস| সম্বন্ধে বক্তৃত৷ দিছিল। আন আন বিশেষজ্ঞৰ 
লগ লৈ ১৮৪৭ চনত বাপ্্টমোৰ দন্ত'চকিৎসাৰ কলেহ্ব 
স্থাপন কৰিছিল । এই কলেজে ডি, ডি; এছ. ডিগ্ৰা প্রদান 


কাৰহিল। এই খনেই দন্তচিকিৎসাৰ সৰ্ব প্ৰথম কলেঙ্গ ৷৷ 


অঁমেৰিকাৰ ছাজঁন জেনেৰেল জোছেফ কে বাৰ্ণচৰ 
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(1096]2]], ]<., 8381169) অধ্যরসায়ত তেওঁৰ অফিছত এট| 
পুথিভঁড়াল স্থাপিত হৈছিল। এই পুথিভঁড়ালত ২০০০ খন 


চিকিৎসাবিষয়ক কিতাপ আছিল। ১৮৬৪ চনত বিলিংছ. 


()01}1]} 5]18%. ট1]]11]169, 1838-141[3) এই পৃথিভঁড়ালৰ 
অধিকৰ্তা নিযুক্ত হৈছিল। তেওঁৰ অধ্যৱসায়ত পুথিভঁড়ালটো৷ 
বাঢ়িবলৈ ধৰিছিল ; ১৮৭৬ চনত ইয়াত ৮০,০১০ খন 
গ্রন্থ আছিল। ছাৰ্জন জেনেৰেল পুথিভঁড়ালটে| পৃথিবীৰ ভিতৰত 
আটাহতকৈ বিখ্যাত আছিল। অধ্যাপক্ক ওৱেসছে মন্তবা 
কৰিছিল যে চিকিৎসা-জগতত আমেৰিকাৰ এই পুথিভ"ড়ালটো- 
ৱেই আটাইতকৈ ডাঙৰ অৱদান । বিলিংছ আৰু ফ্লেটচাৰৰ 
(1০০০ [7|200]]21' 1823-1912) তত্বাৱধানত ১৮৭৯ চনত 
হন্‌ভেক্স মেডিকাছ (][002% ]*1601009) আৰু ১৮৮০ 
চনত ইন্‌ডেক্স কেটেলগ (][[106% ৫€৪৮০৪]1080০) থম 
পকাশিত হৈছিল। 

আধুনিক চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ স্মুত্ৰপাত হোৱাৰ লগে 
লগে বিকৃতিবিজ্ঞান বা পেথোলজিৰ (28010108%) বিশেষ 
ভাৱে চৰ্চ| হৈছিল। লণ্ডনৰ গাই (00) হস্পিতালত 
টমাছ হজকিন (']])0189 চ]008]0]]), 1798-1866) আৰু 
বিচাৰ্ড ব্ৰাইটে ([২1০8৮%0 ট18]0, 1789-1858) মৃত 
ৰোগীৰ শৱ-ব্যৱচ্ছেদন কৰি ৰোগৰ লক্ষণৰ লগত শৰীৰৰ 
বিকৃত যন্ত্ৰ-তন্ত্ৰসমূহৰ ক্ৰিয়াৰ সমন্বয় আনিবলৈ চেষ্ঠা 


চলাইছিল। বিচাটব নিয়ম অনুসৰি বিকৃতিবিজ্ঞানৰ চৰ্চা, 
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কৰ] ইংলণ্ডৰ প্রথম বিজ্ঞানী হৈছে হজকিন । গাই হম্পিতালত 
তেতিয়া বছৰি প্রায় ২৫০টা শৱব্যৱচ্ছেদন হৈছিল। ডাব্লিনত 
কৰিগ৷ন (]; 0}0]]]]০0 এ|0})]] (20]1}19581], 180--80) } 
ষ্টোকছ (ঘ্বধ1]]81]] 5৮01068, 1804-78) আৰু চাইনে 
(€116%1)6) বিকৃতি বিজ্ঞানৰ পৰিঙেক্ষিতত ৰজ্তসঞ্চালন 
তন্ত্ৰ ওপবত গৱেষণ৷ চলাইছিল। তেওঁলোকৰ ওপৰত 
ফৰ|ছী বিজ্ঞানীসকলৰ এভাৱ পৰিছিল। কাৰ্ল ৰবকিটন্চকি 
(৫৪৮] ]ং০10]1[8118105, 1804-1878) আৰু, জোছেফ স্কোড়া 
(]1096]]} 91008, 1805-1881) এই দুজন ভিয়েনাৰ 
বিশিঠ বিজ্ঞানীয়ে হস্পিতালত বিকৃতি বিজ্ঞানৰ পৰিপ্ৰেক্ষিতত 
ৰোগীৰ লক্ষণৰ ওপৰত গৱেষণ| কৰিছিল। তেওঁলোক 
দুয়োৰে গৱেষণাব ওপবত ফৰাছাদেশৰ পদ্ধতিৰ পএরভাৱ 
বিশেষভাৱে বৰ্তমান। বকিটন্্‌চকিয়ে কেবাহাজাৰ শৱব্যৱ- 
চ্ছেদন কৰিছিল। ৰোগৰ হেতু অস্বাভৱিক তেজৰ অৱস্থা 
বুলি তেওঁ মত প্রকাশ ববিছিল । কিন্তু জাৰ্মানীব বিকৃতি 
বিজ্ঞানবিদ; কড়লফ,ভ্ৰিবৱে {(]8।11001{ "খ]10}10"%, 1821- 
1902) এই মত তন্নতয্নকৈ ফঁহিয়াই ইয়াৰ অবাস্তৱতা 
প্রমাণ কৰি দেখুৱাইছিল । এই সমালোচনাৰ পিছত বকিটন্‌- 
চ.কিয়ে তেওঁৰ মত ত্যাগ কবিছিল । জাৰ্মান|ৰ ভিবকও এজন 
শ্ীৰ্যস্থানীয় বিকৃতিবিজ্ঞানৰ পণ্ডিত আছিল। তেওঁ অণুবাক্ষণ- 
যন্ত্ৰৰ সহাঃিত |ৰোগত সংঘটিত শৰীৰৰ কলাসমূহৰ পৰিৱৰ্তন 


" বৰ্ণন| বৰিছিল। তেওঁ নিবাক্ষ৷ আৰু পৰীক্ষাৰ স’ন্বঃৰ৷ 
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ওপবত বিশ্বান কৰিছিল। তেওঁৰ শাৰীৰবৃত্ত আৰু বিকৃতি 
বিজ্ঞানৰ অৱদান উচ্চ খাপৰ | 

ফর|ঞ] ॥পশবণ চিকৎপলা-বিজ্ঞানন গৱেষণাৰ পদ্ধতিৰ 
প্রভাৱ হটালাতো পৰিছ্িিল। সেই দেশব জ্নতন্ত্ব এপবত 
গয়েষণ৷| চলিহিল । ভনবিংশ শতিকাৰ আগভাগলৈকে 
বাহ্ছিয়াত চিকিৎসাবিজ্ঞ'নৰ গৱেষণা বিশেষভাৱে হোৱা 
নাছিল। সেই দেশলৈ আন দেশৰপৰা চিকিৎসক আহিছিল৷ 
ৰাছিয়াৰ চিকিৎসাবিজ্ঞান ফৰাচী দেশৰ পরগৱবপৰ| মুক্ত 
আহিল। 

ফবাছীদেশত চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ উত্তবোত্তৰ গৱেষণ| 
আৰু আধুনিক পদ্ধতিত শিক্ষাদান হোৱা সত্বও উনবিংশ 
শতিকাৰ প্রথম ভাগত নিকটৱরৰ্তা জাৰ্মানীত চিকিৎসা- 
বিজ্ঞানৰ বিশেষ উন্নত হোৱা নাছিল। নেপোপিয়ানৰ 
আক্ৰমণৰ ফলত দোৰ্মানসকলৰ ফবাছীনেশৰ প্রত বিৰূপ 
ভাৱ গঢ়ি উঠিছিল ৷ জাৰ্মানসকল দাৰ্শ নক মনোভাব সম্পন্ন ; 
তেওঁলোকে পৰাক্ষ, আঅভজ্ঞতাৰ ওসংত বেছি মুস্য 
নিদিছিল ; কিন্তু কেইজনমান জাৰ্মানবিজ্ঞানীয়ে দেখিত্বিল যে 
সময়ৰ সৌতত আগুৱাই যাবলৈ হ’লে ফৰাছীদেশৰ বিজ্ঞান 
পদ্ধতিৰ আলমতহে গৱেষণা কৰা| প্রয়োঞজ্জন। দাৰ্শনিক 
মতবাদী চিকিত্সক কেনেকৈ অভিজ্ঞতাবাদী হৈছিলগৈ 
তাৰ পটন্তৰ পোৱা যায় মুলাবৰ ৷ ]ঁ0]18177265 ]*][]]]21', 
4801-1855) বেপিকা | তেওঁ এঙ্গন দাৰ্শনিক মতবানী 
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জাৰ্মান আছিল।; কিন্তু তেওঁ যেতিয়| দেখিছিল যে ফৰাছীৰ 
বৈজ্ঞানিক অভিজ্ঞভাসাপেক্ষ গৱেষণাতহে চিকিৎমদা-বিজ্ঞানত 
ভহগতি লাধন ক্নানব শবৰা। যায়, তেতযর়৷| তেওঁ দাশ নক 
মতবাদ এব অভিজ্ঞতাবাদী বৈজ্ঞানিক হৈছিল । তেৱে ই 
জাৰ্মানীত আধুনিক বৈজ্ঞানিক পদ্ধতি প্ৰচলন কবা থম 
মুখ্য বিজ্ঞানী আছিল । তেওঁ হ্াণ্ডবুচ ( []8110000]] ) 
নামেবে শবীব তত্বৰ এখন গএন্থ বচনা কৰিছিল। এই 
তন্থথনৰ ওপৰত এল্েধৰণৰ মজত্যবা দিয়| হৈছিল, ‘‘৭০ {01 
89 (021]]]81]খ ছ্য৪৪9 €০০0.062171]60, 1} 062110160 8. 
[]][]]]]]2 ৪ %/8' ৮ ][0]]] ]]8[0]18] ])]]}]0950])]]) 10'%= 
109 00561 8101] 8৪710 6স%]2211]]]6]][,) তেওঁ এজন 
শাৰবস্থানবিদ্‌ আছিল। তেওঁৰ দেহবল৷ৰ ( ]]1800108 ) 
অৱদান উচ্চখাপৰ । জাৰ্মানী দাৰ্শনিক মতবাদৰপৰ| 
পৰীক্ষা-নিৰীক্ষালৈ অহাৰ নিদৰ্শন এই কিতাপখন ৷ মূলাৰে 
ৰূড্‌.লফিব ( ][ং২00০]1})})}} ) অধীনত কাম কৰিছিল। 
ৰুড,.লফিয়ে আগেয়ে দাৰ্শনিক মতবাদ ব্শ্বিস; কৰিছিল : 
পিছলৈ তেওঁ অভিজ্ঞতাৰ ওপৰতহে মুল্য দিছিল । লিবিগ 
( |009[0]9 ছ৫০0]। ].160182, ]803-73) আৰু হামব’ণ্ট 
( /]6%811021 01} ]]]]]100]0[) আদি বিজ্ঞানীসকলে 
পেৰিছৰ বৈজ্ঞানিক পদ্ধতি অনুসৰণ কৰি গৱেষণা কৰিবলৈ 
ধৰিছিল । ১৮০০ চনত জাৰ্মানীত যন্ত্ৰ পাতিৰে স্মূসজ্জিত 
৩০ খন বিখ্যাত বিশ্ববিদ্তালয় আছিল ; এই বিশ্ববিদ্যালয়’ 
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সমূহে গৱেষণ| নিয়ন্ত্ৰণ, তাৰ দিক নিৰ্ণয় আকু সাহাষ্য 
দান কৰিছিল। সেই সময়ত ইংলণ্ড, আমেৰিকা; 
ফ্ৰান্স আদি দেশত এনে মানসম্পন্ন  বিশ্ববিদ্ালয় 
নাছিল। ১৮২৫ চনত জাৰ্মানীত স্বূসজ্জছিত প্ৰয়োগশাল৷ 
( ]1,86001780017 ) স্থাপিত হৈছিল; তাব শসগতে 
ৰসায়ন বিজ্ঞানৰ প্ৰয়োগশালা (020200108] ]1.812018001'ঘ) 
থকাব কাবণে গৱেষণাৰ কাৰণে স্বৃৰিধ৷ হৈছিল। এনে 
ব্যৱস্থা! আন দেশত নাছিল। জাৰ্মানীৰ ফৰাছী ভাৱাপন্ন 
বিজ্ঞানীসকল আগেয়ে কান্ত (]<৭৷৷[), আৰু হেগেল (78061) 
আদি দাৰ্শনিকনকলব মতবাদৰবদ্বাবা৷ প্রভাৱান্বিত আছিল। 
সেই কাৰণে যুক্তিবদ্বাৰ৷ স্থাপিত মতবাদক প্রয়োগশালাত 
ব| পৰীক্ষাৰদ্বাৰা প্ৰমাণিত কবিবলৈ চেষ্ট৷ কৰিছিল । ফলত 
যুক্তিবাদ আৰু অভিজ্ঞভাবাদৰ সমন্বয় ঘট্‌ছিল। এই সময়ত 
জাৰ্মানীৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞানে আন দেশৰ চিকিৎসা-বিজ্ঞানতকৈ 
বেছি দ্ৰুতগতিৰে আগুৱাই যাবলৈ ধৰিলে। ১৮৪৭ চনত 


বালিনত ক্ৰূক, লাডউইগ আৰু হেলমৃহট্গ (31700106, 


][,00ছয]52. 3110 ন]95111101]02) এই তিনিজন বিজ্ঞানী 
মিলিত হৈ ৰসায়ন আৰু পদাৰ্থ বিজ্ঞানৰ ভিত্তিত শ'ৰ্াৰ 
বৃত্ত বিচাৰ কৰিবলৈ স্থিৰ কৰিছল। হেলমূ্‌হলটজ এঞ্জন 
পদাৰ্থ বিজ্ঞান বিশাবদ আছিল; তেওঁ পনাৰ্ব বিজ্ঞানৰ ডিত্তিত 
শা।বীৰ তত্বৰ ওপৰত গৱেষণ| কৰ বিশেষ অৰৰহণ] 
যোগাইছিল ৷ তেওঁ পিছলৈ নিৰীক্ষা আৰু প্ৰদত্তকৰ 


ছি ৰ 


চিকিৎস|-বিজ্ঞানৰ হতিহাস ১৪৩ 


-গ্বল্যাংকণৰ ক্ষেত্ৰত উন্নততৰ পদ্ধতি উলিয়াইছিল। জাৰ্মান 


শাৰীৰবৃত্তবিদসকলে গৱেষণ৷ কৰি থকাৰ সময়তেই পেৰিছত 


ক্লুড্‌ বাৰ্ণাৰ্ডে (218006 ]32110810, 1813-1878) পাচক- 


তনত ৰক্ত আকু পয়ুতন্ৰৰ ওপৰত মুল্যবান গৱেষণা! 
কৰিছিল ! 

চিকিৎস|৷-গৱেষকসকলে মনোনিৱেশ কৰিছিল ৰোগ- 
সমূহক প্রণালীৱদ্ধ কৰিবলৈ আক ব্যক্তিগতৰোগৰ নিবাময়ব 
কাৰণে ৷ সামাজিক বোগ আকু তাৰ নিবাৰণৰ কাৰণে 
প্রচে্ট৷ চল৷ নাছিল। পিটাৰ ফ্ৰেংকে (এ0]]8]]1]] 26161" 
]ুনা'81]]0; 1745-1821) জনসব্বাস্থ্য বিজ্ঞান আৰু সেই সম্পৰ্কে 
কান্নন প্রণয়নৰ প্রয়োজনীয়তা উপলব্ধি কৰিছিল। তেওঁ 
বুজ্রিছিল যে ৰাঞ্টই সমাজৰ সুস্থতাৰ কাৰণে দায়িত্ব এ্রহণ 
কৰিলেহে ব্যক্তি আৰু দেশৰ উন্নতি হ’ব আৰু এই উদ্দেশ্য 
প|ঁৰণৰ কাৰণে যথাযথ কান্ন প্রণয়নৰ প্রয়োজন। 
তেওঁৰ এই প্রত্যয়ৰ ফলস্বৰূপে তেওঁ মেডিছিনিচ পলিজি 
(]%[০01017]1301]16 ]20]126%া, 1779-1527) নামৰ বিখ্যাত 
ঙ্রনস্বাস্থ্য বিষয়ৰ গ্রন্থ ৯ খণ্ডত প্রণয়ন কৰিছিল। 
স্বাস্থ্য নীতিৰ কানহ্ন প্ৰণয়নৰ তেওঁ প্রধান বাটকটায়| 


আছিল। শিল্প বিপ্লৱৰ লগে লগে মানহৰ মাজত ৰোগৰ 


বিল্তাৰ হৈছিল; থকাঘৰ, বাস্তাঘাট, খোৱাপানী, আহাৰ 
আদিয়ে অতি নিকৃষ্ট জুৰ পাইছিল; ৰোগৰ প্রবলত৷] 
বাঢ়িছিল। ৰাষ্ট্ৰ আৰু শিল্পৰ মালিকসকলৰ মাজত বোগৰ 
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মহামাবীয়ে সন্ত্ৰাসৰ স্থষ্টি কৰিছিল। ১৭৯৩ চনত হোৱ৷ 
ইয়েলে| ফিভাৰত {( %০]10% তচডৈঘ্বত৷) আমেবিকাৰ 
ফিলাডেলফিয়াত বহুতে| লোকৰ পণহানি হৈছিল); 
ভাবতবৰ্ষত কলেৰা বোগে সময়ে সময়ে মহামাৰী ৰূপ ধাৰণ 
কৰিছিল ; যাতায়াতৰ স্মুবিধ৷ আৰু বেহা-বেপাৰৰ বিস্তৃতিৰ 
লগে লগে কলেবা মহামাবীয়ে ১৮১৬ চনত এছিয়| মহাদেশত 
বিয়পিছিল । ১৮৩০ চনত কলেৰাই কছিয়াত দেখা দিছিল; 
তাৰ পিছত ১৮৩১ চনত হংলণ্ডত কলেৰা বোগত বহু মানুহে 
প্রাণ হেৰুৱাইছিল; ক্ৰুমে এই বোগ ইউবোপ, কানাডা আৰু 
আমেবিকালৈ বিয়পিছিল; মান্হৰ মনত ত্ৰাসৰ উদয় 
হৈছিল। ১৮৪৮ চনত জাৰ্মানীৰ শিল্পপ্রধান নগৰ 
ছিলেচয়াত টাইফয়ড বোগত বহুত মানুহৰ মৃত্যু হৈছিল। 
চৰকাৰে ৰুদলফ, ভিবকওৰ ওপৰত এই প্রাছ্ভাৱবৰ বিষয়ে 
তন্নতয়কৈ ভঅক্লসন্ধান কৰি এখন প্রতিবেদন দাখিল 
কৰিবলৈ দায়িত্ব দিছিল৷ ভিৰকৱে প্রাদৰ্ভাৱৰ ওপবত 
অনুসন্ধান চলাই অস্বাস্থ্যকৰ পৰিৱেশেই এই প্রবলত| আৰু 
বিস্তৃতিব কাৰণ আৰু স্বাস্থ্যকৰ পৰিবেশেৰপবাহে এই 
প্রাছৰ্ভাৱ নিয়ন্তণ, ৰোধ আকু নিবাৰণ কৰিব পাৰি বুপি 
প্রতিবেদনত মত প্রকাশ কৰিছিল। ১৮৮১ চনৰপৰ! 
১৮৭০ চনলৈকে অকল লণ্ডনৰ জ্বব-হম্পিতালতেই ১৪০০ 
জন টাঁইফয়ড ৰোগী ভতি হৈছিল; ইয়াৰ উপবিও কুণ্ড, 
প্লেগ আদি মাৰাত্মক ৰোগৰদ্বাৰ৷ আক্ৰান্ত বহুতে| বোগী 


৷ 
') 


ভস্ম ৰ, 
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আছিল। চিকিৎসা-বিজ্ঞানীসকলে সামাজিক ৰোগ সমিয়ন্ত্ৰণ৷ 
আক নিবাৰণৰ প্ৰয়োজনীয়তাৰ বিষয়ে পতিয়ন গৈ ইয়াৰ 
ওপৰত গুৰত্ব আৰোপ কৰিছিল আক প্রয়োজনীয় কাৰ্যক্ৰম 
হাতত ল’বলৈ আগুৱান হৈছিল। অধিবক্তা চাড.ডইক 
(৭}}' াণু্ম1।0 0:]180 10], 1800-90 ), স্মিথ (]])01]85 
ও০০])%/000 91711], 1788-1861 ), আৰু তেওঁলোকৰ 
সহকৰ্মাসকলৈ সমাজৰ স্বাস্থ্য বিষয়ক সংস্কাৰ কাৰ্য হাতত 
লৈছিল ৷ ১৮৪২ চনত ইংলণ্ডত আৰ্ণট (11106), কে (][|+৪%) 
আৰু চাউথউড, স্মিথে ( 570]]8000 57]1]] ) লণ্ডনত 
হোৱা জ্বৰৰ বিষয়ে এটা বিৱবণ দিছিল। তেওঁলোকে- 
১৮৪২ চনত ভজ্ঞাতীয় স্বাস্থ্য বিষয়ৰ বিতং বিৱবণী 
‘পুওৰ ল বোৰ্ডত’ (৮0007 ],8%. 80810 ) দাখিল 
কৰিছিল। ভিলামিয়ে ( ][,; ]২, ত্ব}]1০1]6 ) ১৮২৮ চনত: 
পেবিছ নগৰ্ৰ বিভিন্ন অংশত পৰিসংখ্যাৰ ভিত্তিত, 
কেইটামান অনুসন্ধান চলাই পৰিৱেশ আৰু ৰোগৰ ভিতৰত: 
কেনেধৰণৰ সম্বন্ধ তাক দেখুৱাইছিল। হংলণগ্ডৰ উইলিয়াম 
ফাৰে ( ঘ্ব়]]]1]81]] 7811, 1807-=8)) সামাজিক 
স্বাস্থ্যনীতি বিষয়ত বিশেষ অৰিহণ৷ যোগাইছিল 
তেওঁ স্বাস্থ্য বিজ্ঞানত পৰিসংখ৷া|ৰ প্রয়োজনীয়ত৷ দেখুৱাইছিল- 
আৰু ‘ভাইটেল ষে্টেটিষ্টিকচ’ (স্থ।৷81 918115101০9) নামৰ 
এখন গ্ৰন্থ ৰচনা কৰিছিল । তেওঁ ৰোগৰ নামকবণ আৰু- 
সিবোবৰক শ্ৰেণীভুক্ত কৰিছিল। এনেবোৰ গৱেষণাবপৰা! 


১৪৬ চিকিৎসা’বিজ্ঞানৰ ইতিহাস গুচকিৎস|-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১9৪৭ 


ৰাষ্ট্ৰ আৰু বিজ্ঞানীসকলে ৰোগৰ ওপবত সামাজিক পৰিৱেশৰ ৰ (/7%*000]7]৷৮ 0117 ],620820000]12 1632-1723) 
প্রভাৱ আৰু ৰোগ নিবাৰণৰ ব্যৱস্থাৰ গুকত্ব সম্বন্ধে পতিয়ন প্রথমতে অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰৰ সহায়ত বাজাণু আৰু পৰজীৱী 
'গৈ বিভিন্ন দেশত জাতীয় পৰ্যায়ত স্বাস্থ্য পৰিকল্পনা সমিতি ‘দেখিছিল আৰু সিহঁতক বৰ্ণন| কৰিছিল । তথাপি ভিয়েনাৰ 


‘হাতত লৈছিল। এই পৰিকল্পনাবোৰ কাৰ্বকবী কৰোঁতে “ৰোগৰ কাৰণ হ’ব পাৰে বুলি জীৱাণু মতবাদ (০6 


| = 
গণঠ্তন কৰিছিল আৰু সমাজ্জ আৰু দেশ পৰ্যায়ত পৰিকল্পনা ্্ প্লেনছিজেহে (&110011 }2121012) ১৭৬১ চনত জীৱাণুৱেই 
তুই এক ঠাই বা ৰাজ্যত বাধাপোৱা| গৈছিল যদিও সিবোৰ ']1601;) স্থহ্থাপন কৰিছিল ৷ সেই সময়ত কুকুৰ, মেকুৰী 
৷ 


সময়ত নাইকিয়া হৈছিল । জাৰ্মানীত সামাজিক আৰু | ‘আদিয়ে বোগ বহন আক বিস্তাৰ কৰিব পাৰে বুলি 
ৰোগনিবাবণ বিষয়ৰ কাৰ্য দ্ৰুত গণিত আগ বাঢ়িছিল । বহুতে৷ বিজ্ঞানীয়ে বিশ্বাস ক্লৰিছিল কিন্তু জীৱাণু মতবাদৰ 
১৮৭০ চনত এই পৰিকল্পনাই জাৰ্মানীত চেন্সেলাৰ বিচছৰ্মাকৰ ওপৰত বিশেষ গৱেষণ| হোৱা নাছিল। সৰহ সংখ্যক 
‘(418.0106|101"-]31951] 8110) পুষ্ঠপোষকতাা লাভ কৰিছিল। | বিজ্ঞানীয়ে বিষাক্ত বাষ্পৰপবাহে ৰোগৰ স্বষ্টি হয় বুলি 
১৮৭৬ চনত গোটেই ৰাজ্যকে অন্তর্ভূক্ত কবি‘ জাৰ্মানীত ধ্ৰাবণণা কবিছিল। ৬৮%০,--১৮৪০৭ চনৰ ভিতৰত 
প্রথম জাতার স্ৰাস্থ্য কেন্দ্ৰ স্থাপিত হৈছিল । দৰাচলতে জাৱাণুৱেই বহুতো ৰোগৰ কাৰ্ণ হ’ব পাৰবে বুলি বিশেষ- 
১৮৭০: ‘চনৰপৰাই এনে 'জননস্বাস্থ্যৰ গুৰুত্বৰ বিষয়ে ৰাজ্য | ভাৱে গৱেষণ৷ চলিছিল। পেজেটে (গুা এ31025 1778021, 
আক বিজ্ঞানীসকল সজাগ আছিল আক দেশসমূহে কম-বেছি 1814.99) ১৮৩০ চনত ট্ৰিচিনেলা স্পাইবেপিচ (]}1001- 
দৰিমাণে সক্ৰিয় অংশ এহণ কৰিছিল। 712]]8 9121[8119) নামৰ কাঁটাণু মানুৰে শৰীৰত নিদৰ্শন 
নিব।ৰক্, চিকিৎসাবিজ্ঞানৰ কৃতকাৰ্য্যত৷ নিভৰ কৰে কৰিছিল ৷ ভিৰকও (্থ}1'0]0 মম) আৰু তেওঁৰ সহকমীানকলে 
ৰোগৰ কাৰণ আৰু ইয়াৰ সংক্ৰমণৰ পদ্ধতি বা বিস্তুতি | পবজীবী বোগৰ কাৰণ হ’ব পাবে আৰু হু জন্তৰণৰা 
নিৰ্ণবৰ ওপৰত | _সংক্ৰ৷সক বোগৰ সফ্ষেত্ৰত ই বিশেষ | আামুৃহৰ শবীৰলৈ যাব পাৰে এই মত প্রমাণ কৰি দেখুৱাইছিল। 


প্রযোজ্য ৷; এই শতিকাত বাজাণু আৰু পৰঙ্গীৱীবদ্বাব| বাছি আৰু হেন,লিয়ে (89351 ৪100. 21016) কাঁটাণুৰ 
বিস্তৃত লাভ কৰা বহুতে ৰোগৰ বিষয়ে জ্ঞান লাভ কৰা ॥(/%1]।0}98]10015) পৰা সংক্ৰ৷৭সক বোগ হ’ব পাৰে বুলি সন্দেহৰ 
হৈছিল। সপ্তদশ শতিকাতেই ৰোগৰ কাৰণ ঙ্গীৱা|৭| হ’ব অৱকাশ নথকাকৈয়ে মন্তব্যা কৰিছিল। কোনে|৷ জীৱাণু 


পাৰে বুলি বহুতে| বিজ্ঞানীয়ে ধাৰণা কবিছিল ৷ লিৱেনহক্ে গ “ৰোগৰ কৰণ বুলি ঠাৱৰ কৰিবলৈ [ক কি সত পূ।ণ কৰিব 


১৪৮ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাসৰ 


লাগে তাক ১৮৪৭ চনত হেনু্‌লিয়ে স্পষ্টকে বিবৃতি দিছিল ৷৷ 
এই উক্তিবোৰব!? চূড়ান্ত পএ্রমাণৰ অভাৱ আছিল। শবাবত 
এই বীঙ্জাণুবোৰ আপোনাআপুন্য়েই উদ্ভৱ হোৱা বুলি 
বহুতে ধ৷ৰণ| কৰিছিল ; জীৱৰ অবিষ্যমানতে জীৱজন্তুৰ স্দগ্টি 
হ’ব পাবে বুলি বহু খ্জ্ঞানীয়ে ভাবিছিল । ভন হেলমণ্টে 
(০01) চা|6]1001}1}) কৈছিল-- “এন্দুৰ এটা তৈয়াৰ কৰিবলৈ 
হলে এটা পাত্ৰত চাউল-আটা|ৰ গুড়ি আৰু লেতেৰ! 
কামিজ এতএট| সিজোৱ৷”’ (']'0 ঢ100006 ৪8৪ 1180, ০০০1; 
৮0]) ৪ 00. ০011[81]]]])02 ৫০11] ্ম]|]] 8 0]1[)/ 3])][[) 
১৮৫৮ চনলৈকে এনে চিন্তাধাৰাৰ প্রচঙ্গদন আদছিল। 
পেৰিছৰ লুই পেঠ্টুৰে (].0015 88160, 1822-95) 
দেখুৱাইছিল যে কেঁচা মদত পক ধৰে ।ু'61]]76]1060) 
কিল্তু নিববজিন (উতলাই) কবা| মদত পক নধৰে ৷ হুয়াবদ্বাৰ] 
মদ পকধৰ৷ৰ কাৰণ জীঁবাণু বুলি তেওঁ মন্তব্য কবিছিল। 
বহুত দিনবপবাই বিজ্ঞানীসকলে মদ পক ধৰা আক ঘা 
পকনি ধৰ একে পৰায়ৰ ক্ৰিয়া বুলি বিশ্বাস কবিছিল); 
সেয়েহে ঘা পকনি ধৰাৰ কাৰণে৷ জীৱাণু হ'ব পাৰে বুলি৷ 
তেওঁলোকে ভাবিছিল ৷ গ্ৰাছগোব লিষ্টাৰে (]096]2]) ]15[61, 
1847-1912) ১৮৬৪ চনত অস্ত্ৰোপচাৰ কৰেতে কাৰবোলিক 
এছিড ছটিয়াই দি দেখিলে যে কট| স্থানত পকনি নধৰে 
আৰু কট৷ ঘা সোনকালে শুকাই যায়। এয়েই নিৰ্বাজন 
অস্ত্ৰচিকিৎস|ৰ স্থত্ৰপাত। আমেৰিকাত এই পদ্ধতি ইয়াৰ; 


“চেিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১৪৯ 


এ-ঞ্গার ১৭ বছৰ পিছতহে গ্রহণ কৰ! হৈছিল ক্ৰমান্বয়ে 


অন্যান্য ৰোগৰ কাৰণ হিচাপে, বিভিন্ন জীৱাণু আৱিষ্কৃত 
হৈছিল আৰু এই গৱেষণ৷ ১৮৮২ চনৰপৰা ভজ্ৰেতগতিত 
আগবাঢ়িবলৈ ধৰিছিল। পেবিহুত লুই পেষ্ট্বৰি অধীনত আৰু 
বালিনত জুলিয়াচ],কনহিম, ৰবাট কক আক ফ্ৰিড্‌বিক 
লফলাবব (][]|]}]59 12010]. 210]; ][ং০002[7[ 1[=০00]]) 
1843-1010, [ন11201101। 1,02]16 1822-1915) অধানত 
জীৱাণু সম্বন্ধে উচ্চ খাপৰ গৱেষণ| চলিছিল ৷ হেন্‌ৰি ওৱেলচ _ 
{ঘু্য1]]]81]7} []5]][} ঘ্ব্ম210]], 1850-1834) বাল্নিত 
শিক্ষা এহণ কৰি আমেৰিকাত গৱেষণ৷ কৰিছিল | ১৭০৫৫ 
চনত মঞফ্কোত বিশ্ববিদ্তালয় স্থাপিত হৈছিল; ইয়াৰ লগতে 
চিকিৎসা অনুষ্ঠান আছিল। কিন্তু এই অনুষ্ঠানত গৱেষণাৰ 
কাজ অতি নগণ্যহে হৈছিল। নিকোলাই আৰহই পাহইবো- 
গোফ (]খ![৩€0181 ][ [2}110801) কছিয়াৰ সৈন্যবিভাগৰ এজন 
বিশিষ্ঠ শল্যচিকিত্সক আছিল। তেওঁ ভনবিংশ শতিকাৰ 
মাজভাগত ছেণ্ট পিটাবচ,বাৰ্গত  মিলিটাবা মেডিকেল 
একাডেমি স্থাপন কৰিছিল৷! তেওঁ !জাৰ্মানাত শিক্ষা এ্রহণ 
কৰি এই অনুষ্ঠানত গৱেষণ৷ '"কৰবিছিল। এই অনুষ্ঠানখন 
ৰাছিয়াৰ ভিতৰত এখন প্ৰসিদ্ধ চিকিৎস৷ বিষয়ৰ গৱেষণ-= 


-গাব৷ আছিল। ১৮৭০ চনৰ পিছত কহছিয়াৰ বিজ্ঞানীসকলে 


পেৰিছ আৰু বালিনত শিক্ষা গ্রহণ কৰি গৱেষণ৷ত মনো- 
‘নিৱেশ কৰিছিল'। ১৮৭৫ চনৰপৰা আইভান এম.চেকেনভ 


১৫০ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস; 


(]ঘ্৪]] [$[ 9০০])6]]0%) আকু তেওঁৰ সহকমাসকলে স্বাধান- 


ভাৱে গৱেষণ৷ কৰিবলৈ ধৰিছিল। আইভান পি পাভলভৰ” 
(]৮৪]]7 }, 810৮8, 1849-1926) শাৰীববুত্তৰ গৱেষণাই 
সমগ্র ভগতবেই স্বীকৃতি লাভ কবিছিল। এছিয়াব দেশ-- 


সমূহব ভিতবত জাপানত গৱেষণ৷ হৈছিল ৷ নাগাচাকিব 
চিকিৎসাকেন্দ্ৰত উন্নত ডাট্‌চ পদ্ধতিত গৱেষণা চলিছিল। 
পিছলৈ জাৰ্মানীত উন্নতৰ গৱেষণ৷ হোৱাব লগে লগে 
জাপানী চিকিৎসকসকলে জাৰ্মানাত শিক্ষ| এহণ কৰিছল ৷ 
১৮৭০ চনৰপৰ৷ জাপানত জামানীৰ পদ্ধতিৰে গৱেষণ! হৈছিল । 
কিটাচেটো আৰু চিগ| (8৪00]1 ৪1]1]।089580010 ]<!!৪- 
৪810 ৪110 ]<!1"০05][1]] 5]]1৮8) নামব ভূজন বিখ্যাত 


বিজ্ঞানী গৱেষক আছিল ৷ কিটাচিটোৱে ৬ বছৰ কাল ৰবা 


ককৰ অধীনত শিক্ষা লাভ কৰিছিল। তেওঁ প্লেগৰ বীজাণ 
আৱিষ্কাৰ কৰিছিল আৰু ধনুষ্টবক্ফকাৰ ৰোগৰ এন্টিটক্‌চিন 
(/১11[1[6081110; ৪61700]]}) তৈয়াব কৰিছিল। ১৮৮৩ চনত 
ইজিপ্ডু আৰু ভাৰতবৰ্ষত কলেব| মহামাবীয়ে দেখা দিছিল। 


ৰৱাটী কক আৰু গেফ.কিয়ে (]২০৮০৮ 140০]; !1.843-- 


1910 8110 02018 ৬€6]]]0৮ে, 1850-19|]8) হইজিপ্ডত 
কলেৰ| বোগীৰ মলৰপৰ| কলেৰা! বোগৰ বীজাণু আৱিষ্কাৰ 
কবিছিল ; পিছত ৰবাট ককে ভাৰতবৰ্ষত পৰীক্ষা কৰি 


এই ৰোগ কেনেকৈ বিয়পে তাক দেখুৱাইছিল। ৰবাট 


ককে যন্ম্মাৰোগৰ বীজাণু আৱিষ্কাৰ কৰিছিল । ক্ৰূসে 


+ 


= ষত অ === = =" 


_  " মৰ তম মামম==-===, [ 
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বীজাণুবীদূসকলে বিভিন্ন ৰোগৰ বীজাণু আৱিষ্কাৰ কৰিবলৈ 
ধৰিলে | ববাট ককে ১৮৭৮ চনত এন্থ |কৃূছ (/%৯]][[0[8.%0), 
বীঙ্গাণুৱে জন্তুৰ বোগ জন্মায় বুলি প্রমাণ কৰিছিল। 
এলবাট নাইচাৰে (/১৯10600" ]খ219367, 1855-1916) 
গণোবিয়াব বীজাণু আৱিফকাৰ কৰিছিল ৷ ১৮৭৯ চনত লুই 
পেষ্টৰ আক ষ্টাণবাৰ্গে (],.০015 }890207 1822-95 910 
০6710018) নিউমোকক্জা[চ, ১৮৮১ চনত ক্লেবেব আৰু 
লফ.লাবে (81৭ ্][} ]<]6৮65 8100. ]"11601[10]] 1.06]]161), 
ডিফ.থেৰিয়াৰ বীজাণু, ১৮৮৩ চনত গেফ,কিয়ে (80%) 
টাইফয়ড ৰোগৰ বীঙ্গাণু, ১৮৮৪ চনত কিটাচিটোৱে 
ধনুষ্টংকাৰৰ বীজাণু, ১৮৮৪ চনত আৰু প্লেগৰ বাঁজাণু 
১৮৯৪ চনত আৰু চডিন ( 12 ]২12]]871.0 95৫০:]]18100117, 
1871-1906 ) ১৯০৫ চনত চিফিলিচৰ বীজাণু আৱিষ্কাৰ 
কৰিছিল ৷ ১৮৭৯ চনত ছাব পেট্ৰিক মেন্‌ছনে (১1[ 
[23110]; ]%[৪1]1907}; 1844-1922 ) দেখুৱাইছিল যে 
মহৰপৰ| ফাইলেৰিক্স ৰোগ বিয়পে । মেলেৰিয়া বীজাণু 
আলজেবিয়াৰ লেভাবৰেণে  ( %121]101]156 ].৪৮6218]115 
1845-1922 ) আবিক্ষাৰ কবৰিছিল আৰু ১৮৯৮ চনত 
গ্ৰাছীয়ে ( 010%481]]}} 18991 [854-1925 ) ভাবতবৰ্ষত 
দেখুৱাইছিল যে এনোফেণলিছ মহে মেলেৰিয়া ৰোগ 
বিয়পায়। পীত জ্ববব কাৰণ উলিয়াবলৈ পৰীক্ষ|-নিৰাক্ষা 
চলাওঁতে দুজন বিশিষ্ট গৱেষক লেজিয়াৰ ( 16955 
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1,826317, 1866-1900 ) আৰু ৷ নগুচি _( চা1062%70 
]খ0900]]1}, 1876-1928) গীত জ্বৰত প্রাণ হেৰুৱাইছিল।। 
ষ্টোক্‌চ (30012028), ইয়ং (৮001) আৰু মায়াৰচ_ (]*[)০13) 
"এই তিনিজন বিজ্ঞানীয়েও পীতজ্বৰবক গৱেষণা - কৰেতে 
আআণ হেকৱাইছিল 1 ৱাল্টাৰ বাডৰ (দ8106[; 1২০০০, 
1851-1902) অধীনত অনুসন্ধানৰপৰা ৷ পীতজ্ববৰ বিস্তৃতি 
অহবদ্বাবা৷ হয় বুলি প্রমাণিত হৈছিল। বান্ধাণু আৱিষ্কাৰ 
হোৱাৰ লগে লগে আৰু ছিটাৰপৰ৷ বলন্ত বোগ প্রতিবোধ 
হোৱাৰ স্থূত্ৰলৈয়েই শৰীৰৰ প্রতিষেধক শক্তি কেনেকৈ 
বঢ়াব পব| যায় তাৰ গৱেষণ৷ চলিছিল। ক্ৰমে -বসস্তবৰোগ, 
জলাতংকৰোগ, ডিফ্কথেনিয়া, ধনুষ্টংকাৰ, যন্ম্াৰোগ, হুপিংকাহ, 
কলেৰ|, টাইফয়ড; আদি ৰোগ নিবাৰণৰ কাৰণে গৱেষণাৰ 
ফলত মৃত বা শক্তিহীন বীজাণু বা নিহঁতৰপৰ| নিংস্ছৃত 
পদাৰ্থৰপৰ| সক্ৰিয় -ৰোগপ্ৰতিবোধক ব্যৱস্থাৰ প্ৰচলন 
হ’বলৈ ধৰিলে | এই ব্যৱস্থা - বিশেষ কাৰ্যকবী হৈছে । ইয়াৰ 
লগতে ডিফ,থেবিয়া, ধনুষ্টংকাৰ আদি ৰোগ চিকিৎসাৰ কাৰণে 
প্রতিৰোধক পদাৰ্থ ব্যৱহাৰ হ’ল। ইয়াৰ পিছব, পদক্ষেপ 
হৈছে শৰীৰত থক! কীঙ্কাণু ধ্বংস ক্ৰ৷া ৷-পল আৰলিকে 
(128.0.| }?}][]{[0]},. 1854-1915) ১৯১০ চনত বাপিন 
হস্পিতালত আচেনিকৰ যোৌগিক পদাৰ্থ- ছাল ভাৰছনর 
(৩৪]1ঘ;81930) দ্বাৰা চিফিলিচৰ ৰোগক -আৰু আফ্ৰিকাৰ 
নিদ্ৰাৰোগৰ (316621]16 910100.598) দ্বাব৷ আক্ৰান্ত ৰোগাক 
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চিকিৎস৷ কবি স্বুফল পালে । ৰাসায়নিক পদাৰ্থৰে শৰীৰৰ 
হানি নকৰাকৈ বীজাণু ধ্বংল কৰিব পাৰি তাৰ প্রমাণ 


পোৱ| গ'ল | এই গৱেষণাৰপৰ৷ চিকিৎসাবিজ্তানৰ অশেষ 


উন্নতিনাধনব স্মুত্ৰপাত হ’ল। 


বিশেষ বিশেষ বিভাগ (90০018]1868) 


চিকিৎস৷-বিজ্ঞানৰ ওপৰত গৱেষণ| হৈ থকাৰ কাৰণে 


=, 
এই বিজ্ঞানৰ বিভিন্ন বিভাগৰ পৰিসৰ আৰু গভীৰত৷! 
লা ধৰিলে ৷ ফলত একেজন চিকিৎসকে সকলো বিষয়তে 
বিদশিতা লাভ কৰিব নোৱাৰা হ’ল। এই পৰিস্থিতিৰ 
ফলস্বৰূপে ভেষজ চিকিৎসা (]%[০]}0116) আৰু শল্য 
বা অস্ত্ৰ চিকিৎস৷ (50186) এই দুই মূল বিষয়ব সৰু 


সক বিভাগত গবেষণা আৰু বিবেচনা কৰা| হল; এই 


বিভাগবোৰৰ বিজ্ঞান খ 
চি পি ৰসকণাক সেই বিষয়ব বিশেষজ্ঞ 
বিকৃত বিপাক জনিত (])1901021 0{ 1].608.00119177) 
ৰোগৰ গৱেষণাৰ স্থত্ৰপাত হয় জাৰ্মানীৰ লিবিগ (]09005. 
৮০0. 1-16018, 1803-78) আৰু নওনিৰ (8601180 
]খ৪100]1)1) 1839-1925) পৰা 1 বহুমূত্ৰবোগ বিষয়ত আলেক- 
জম্ৰিয়াৰ এৰেটেৱাচ (/১৯1608609, ৪০০০)৷] 02610[01]" 5) 
ইংলণ্ডৰ টমাছ উইলিছ (][']101]89 ঘ্ব্ম1]]19, 1621-75);. 
টৰণ্টোব বেনণ্টিং আৰু ৱেষ্টৰ (চ1692121; ট900025. 
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]891:1841 ৪300 }]61661[01]365[ 1899) নাম ডউল্লেখ-- 
যোগ্য। নল৷হন গ্ৰন্থি বিজ্ঞানৰ (]0607)]10108)) ক্ষেত্ৰত 
ফৰাছ৷ৰ ক্লড. ব৷ণাড (€18006 [}2]1]810., 1813-90 ), 
আৰু এডিনবাৰ্গৰ চেফাৰে (চন ম৪[0 5]181]26% 50128 
ভি, 1850-1995) স্মুত্ৰপ৷তক ৰবে। পৃষ্টি বিজ্ঞানত (]খ01[1=- 
107) হপকিন্ছে ( চ'7601101; 060 181]0 }]0])]0109 
1861-1947) বিশেষ অবিহণ৷ যোগায়। 

হৃতবিজ্ঞানৰ (€৪81010108)) উন্নতি সাধন হয় শাবাৰ 
বৃত্ত; শাবীবস্থান আৰু চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ উন্নতি হোৱাৰ 
লগে লগে। উইলহেলম হিজে (ঘ্ব্ঘ]]])611]] ]]]19 ০1 
33৪52], 1863-1934) ল্ৎপিণ্ডৰ সংকোচন পেশীঞ্জা!ত বুলি 
দেখুৱাইছিল । নহৃৎপিগ্ডৰ সংকোচনধ ফলত বিদ্যুৎশাক্ত: 
উৎপন্ন হয় বুলি লণ্ডনৰ ৱালাৰে (/%1]01]5[10]9 দ্খঘ8]]21" 
০1 ].0110077, 1859-1922) প্রমাণ কৰিছিল। ইয়াৰপৰা” 
ই, ছি, জিৰ (. 6, 6.)  স্থূত্ৰপাত হয়। কেম্‌ত্ৰিজৰ 
গেছ,কেলে (দ্ব্ঘ ৪1061 চ]81৮0100]; €89126]] 01 2:8.1070- 
11086, 1847-1914) হৃৎপিণ্ডৰ স্নায়ুযোগান বিষয়ত গৱেষণ৷ 
কৰিছিল। হৃৎপিণ্ডৰ ওপৰত প্ৰিয়াকাৰক ভেষজৰ গৱেষক, 
আছিল ব্ৰণ্টন ([.811021. ]310110011 ০ 1.01100]], | 844-. 
1916), ফ্ৰেজাৰ ('][]]90]089 ]1২10]1810 চুন[38.56] 01] 
]7981110818]}, 1941-19._0) আক কাচনি (/৯]])0][" 
ুই00619017| (08]]]}খ;0{ ],01100010}, 1866-1946), 


[6 চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


‘মেকেন্‌ জ্গয়ে (]31023 [া3০10650215 0{ ],৭[]1033]116, 
1857-1925) ১৯০২১ চনত পলিগ্ৰাফ আৱিষ্কাৰ কৰিছিল। 
অৱেনক্ৰগাবে ([,602010 &061161:0.665107 0{ খা1600.8 
1722-1809) পাৰ্কাহন (৮2০0০:93101]) পদ্ধ ত আৰু লিনেকে 
(1ং০17.25 ]'|1500111]9 মুগ3০11701}6 1[,৭20.1020 0{ চুন[' 81105; 
178[-1826) ষ্টেথোক্ষোপেবে (5060010০00]22) ল্ৰংৎপিণ্ডৰ 
বোগ নিণয়ত আৰহণ| ॥যোগাইছিল। পোটেইন (15112 
৪71 727008111 01 23119, 1825-1901), এলবাট (]['|1010083 
11270. /%110দ0806 00 €0800101710]8562, 1836.193295) 
ফ্লি'ট (/৯০৪00[) 1]']]110]"0{ /*0)20108, 1812-86) আৰু 
ত| কোছ (13226 [23 0925028 ০0£ %012010%, 183 17- 
1900) উচ্চস্তৰৰ হৃংবোগৰ বিশেষস্তদ চটিকিতৎলপা।-বিজ্ঞ/নী 
আছিল৷ 

শিশু-স্বাস্থ্যবিজ্ঞানৰ: প্রথম বাট দেখ৷ওঁত| হৈছে চাল্ছ 
বেষ্ট ৷60181123 .ঘ্য 530. 01{. ],00.]010, 1816-1838); 
তেওঁ ১৮৫২ চনত লণ্ডনৰ গ্ৰেট ৷” অবযণ্ড ষ্তৰীটত শিশুৰ 
হম্পিতাল স্থাপন কৰিছিল। ফ্ৰেড৷বিক ষ্টীল (060062 
ক1120211010;. 511][, (868-1941) সেই হস্পিতাগপৰ এজন 
প্রথ্যাত শিশু-দ্বাস্থাবিশাৰদ; আছিল। ॥এডিনবাৰ্গত টমহন 
(40]][1;_ ']']]011]]90]] 0{' ]701110111211, 1856-1926), 
জ্বাৰ্মানীত হেনক (2৭৪00 চা51][12]} }8]50060])] 01 
830110, 1847-1910) আমেৰিক৷ত ৷ আব্ৰাহাম, দ্েকবি 
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(/১ ৮1 8}) 817) 180061 ০01 ]খংক্ষমো)01]];, 1830-19]9), 
টমাছ ৰ’ট্‌চ (']])0]])88 [1 01881) }২০10]) ০1 /%1]] 21108. 
]849-1914) আক অটো হিউব,.নাৰ (0000 টঢু]6007627 
01 3]6110]97%খ, ]1813-]926) বিখ্যাত শিশু-ব্যাস্থ্যবিশাৰ্দ- 


আছিল ৷ হ 
স্নায়ুবোগ এটা| বিশেষ বিভাগ "হিচাপে চিকিৎসা 


শাস্ত্ৰ অবিৱণ যোগাইছিল জাৰ্মানীৰ বম্‌ৱাৰ্গে ([*}07112. 
][]6}]]1]0]] ]301]7][ 6215. 01 (761]7187]]"// 1795-1879) । 
ইয়াৰ আগতে এই বিভাগৰ দুই-এবিধ ৰোগৰ বৰ্ণনা দিছিল 
১৭৬৮ চনত ৱাইট []ং০6616 ঘ্র}।}খ[6.০1 ]70]11]21]12]], 
1714-66), ১৭৭০ চনত কটুগ্‌নে৷ (1200061100 2010081)0 
০1 ]খ৪ঢ168, 1736-]822) আৰু ১৮৯৭ চনত পাকিনছনে 
(]91])29 ]?8110]])50]] 0০1 ][.0711001)) | স্নায়ুবিজ্ঞানৰ সন্দৰ্ভত 
কেইগৰাকীমান বিশেষজ্ঞৰ নাম উজ্জল হৈ আছে । ক্ৰান্সৰ 
ভাচেন (])000]]20116 01 [?8119, 1806-1872), চাৰকো| 
(€(])81201 01 5৪]]}7611]216, ]825-93), মেৰি (][ 8116 
01 28119, 1849-1917), বেবিনৃক্ষি (ঢ8011719]01 ০01] 
]?8 115, 1851-1932); আগেৰিকাঁৰ মিট চেল (]খ]][০]12]1] 
0{ ]})}]806]]}}18; )]829-|9]4); ইংলণ্ডৰ জেকছন্‌ 
(]86];80]]) ০1 ].0])00]7. 1834-19] ৷) আৰু গাৱাৰছ, 
(6০৮০1 01 ] 01001), ]845-19157; স্পেইনৰ গল.গি 
(00181 01 ৪5])8]]7, 1844-1920), আৰু কাজল (€%৪]81 
০1 ]1[80110, 1852-1934) । 


"১৫৮ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


পিনেল []}2]]।[1[2]})2 2106] 0{ 2315, 1745-1826] 
আছিল: এজন সাহসী চিকিৎসক ; তেওঁ মানসক বিকাবগ্ৰস্ত 
‘লোকৰ প্রতি থকা পুৰণি নিৰ্দয় মনোভাবৰ বান্ধোন ছিঙি 
নতুনব সন্ধান দিছিল। আগেয়ে এনে বোগীনক্লসক শিকলিৰে 
বান্ধি ৰখ৷ হৈছিল। বহু মানহৰ বিবোধিত৷ সত্বেও এৱে" 
ৰোগীসকলৰ গাৰপৰ। শিকলি গুচাই চিকিৎস৷ কৰিছিল। 
উহলিয়াম টিউক (খণ1|]1817]} 10106) এজন মানৱ প্ৰেমিক 
আছিল ; তেওঁ চিকিৎসক নাছিল। তেওঁ ১৭৯১ চনত 
হয়ৰ্ক্‌ত হয়কঁ আশ্রয় আবাস [৯০৮]; [২৪৷০%] স্থাপন 
কৰিছিল ; আক হৃয়াত মানগিক বিকাবরগ্ৰস্ত বোগীক ৰাখি 
চিকিৎসাৰ ব্যৱস্থা কৰিছিল । মানহৰ মনোভাব এনে ৰোগীৰ 
প্রতি লাহে লাহে সলনি হ’বলৈ ধৰিলে আৰু এনে লোকক 
কাৰাগাৰৰ যোগ্য অপৰাধা বুলি গণ্য নকৰি হস্পিতালৰ 
যোগ্য ৰোগী বুলি বিবেচন| কৰিবলৈ ধৰিলে। ক্লঞ্টন 
(€2]0091001]]. 01 ]301110101. 211, 1840-1915), ক্ৰেণলিন 
]186]22[11]} 086. &থুতাা3]0), 1856-1025) আৰু 
ক্ৰরয়ড (5ু18গ17.0110 }'1'6000. 0} 1610.08, 1835.1937) 
এই বিষয়ত চিবস্মবণীয় বিজ্ঞানী | 

চকুৰোগৰ গৱেষণাৰ আৰম্ভণি হয় ১৮৫১ চনত 
হেলম্‌হলটজৰ (]]5101].0102 0{ 10087}, 1821-94) 
১৮৫১ চনত অফথেল্্‌মোস্কোপ (0])][081100500126) 
আৱিফাবৰপৰ| ৷ টমাছ ইয়ং (]'[101]185 ৮০০0%, |773- 


টিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১৫৯ 


1829) ইংলণ্ডৰ এজন - বিশিষ্ট চকুৰোগ বিজ্ঞানী আছিল) 
ইংলণ্ডৰ বওমেন ॥(30%91]81], 1816-92), গ্ৰাছ,গোৰ 
মেকেন্‌জি (][80]20611216,; 1791-1868), এডিনবাৰ্গৰ 
ববাটছন (]2070185]93 /%৮া"&2%খ] ]ং<০০02110901], 1837-] 909) 
বালিনৰ এ্রাফি (৯&102[700.[ সঘ0])] টয্টো'06[6; 1828-70) 
আৰবক্ু ভিয়েনাৰ ফুক্‌চৰ ( }01]190 ]"00]19, 1851-1930) 
নাম এই সম্পৰ্কত বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য ৷ 

পেৰিছ নগৰৰ শাবীৰস্থানৰ অধ্যাপক দুভানিয়ে 
[])[]ছত2া]]6), 1648-1730] কাণব বিভিন্ন অংশৰ ওপবত 
এখন এন্থ ৰচন৷ কৰিছিল৷ এই প্রন্থখন ১৭৩২ চনত জ্ঞাৰ্মান 
আৰু ১৭৪৮ চনত ইংবাঞ্জ৷ ভাষালৈ অনুবাদ হৈছিল। 
ইটালীৰ ভাল্‌ছাল,ভাই [/৯1100010 ঘ্ৃ৪159]48, 1660- 
1723]. বধিবতাৰ বিষয়ে গ্রন্থ প্রণয়ন কৰিছিল | জেমছ 
ইয়াৰছ,.লি (ন ৪1725. ১ ০৪819], [৪805-1869] নিয়মিত 
শিক্ষাপ্ৰাপ্ত-  গুথম-কাণ-নাক-ডিঙিৰ বিশেষজ্ঞ আছিল। 
তেওঁ কুত্ৰিম কৰ্ণপটহ আৱিষ্কাৰ কবিছিল । তেওঁৰ কৰ্মস্থল 
আছিল লণ্ডন ৷ এসময়ত এই বিশেষ বিষয়টোৰ ওপৰত 
মানহৰ আস্থা নোহোৱা হৈছিল৷; কিন্তু টয়নবিয়ে [10956])]] 
"['010066, 1815-66) অশেষ যত্ম কৰি এই বিভাগটোক 


নতুনকৈ আকৌ সন্মানিত স্থানত অধিষ্ঠিত কৰিছিল। 


পেবিছত পেটিট (2০008, 1674-1730) আৰু ষ্টাৰ্ড (]০81- 
গাও116 0989}2810 50810], 1774-1838), জামানীত 


়্ টু === === বক্ষ - {ই শন 


১৬০ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


স্বোরাৰ্জ আৰকু ক্ৰেমাৰ (০০]] ম৪1026, [837-]910 8110. 


]ংা811]121 1801-76), ভিয়েনাত পল্টিজাৰ (270]1[261" 


1835-1970)--এইসকলে|  কাণ-নাক-ডিঙিৰ বিশেষজ্ঞ 


আছিল । পেবিছত মেনুৱেল গাছিয়াই ([*] 81102] 0ট্‌্লেণ17018,. 


1805-1906) লেৰিংগোক্কোপ (1.,81'1160800])6) আৱিষ্কাৰ 
কৰিছিল ১৮৫৫ চনত। ভিয়েনাৰ টাৰ্ক আৰু জ্রৰ্মসেকে 
(]'00[0]; 1810-68 ৪8110 026110810, 1828-93) এই 
যন্ত্ৰ নিয়মিতভাৱে বোগ নিৰ্ণয়ত ব্যৱহাব কৰবিছদ্িিল। 
ভিয়েনাত চিয়াৰি (00011 ৫0181, 1835-1918) 
আৰু হেজেকৰ [(]খ][81]003 []]8]21]; 1861-1941) অধানত 
স্বৰ্যন্ত্ৰ বিজ্ঞানৰ (]'৪1'ঘ11601908 %) উন্নত সাধন হৈছিল । 
ইংলণ্ডৰ মোবেল মেকেনৃজি (}1076]] ][8.0120211212 
1837-92) এই বিভাগৰ এজন প্ৰসিদ্ধ বিজ্ঞানী আছিল। 
আমেবিকাত হোবেছ পএ্ৰীণ (}]018০06 1261], 1802-66) 
আৰু কেভেলিয়াৰ জেক্‌ছনে (6)6ঘ81]121' ]80০1080100,1865-) 
এণঙণ্োস্কোপ (370.00960]26) আৱিষ্কাৰ কৰিছিল আক্ ইয়াৰ 
উন্নতি সাধন কৰিছিল ৷ 

ফবাছীদেশত চৰ্মবোগৰ বিষয়ে বিশেষভাৱে অধ্যয়ন 
কৰিছিল লবীয়ে (/১৯1]৷1)6 €811698 [,011"খ, 1726-83)।৷ 
সেই দেশৰ আন আন প্রসিদ্ধ চৰ্সৰোগ বিজ্ঞানী আছিল 
আলিবাট (1681 1,0015 /*]1[0610[, 176২-1837), ছেবেোবৰড 


[[ং০%110110 5০৪00018.00, 1864-1938] আৰু ডেবৰিয়াবৰ 


{চকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১৬১ 


(12811 1281161, 1856-1938) । বৃটিছ চৰ্মৰোগ গৱেষণাৰ 
অনুষ্ঠান স্থাপিত কৰিছিল উলানে []২০৮০৷৷৮ দঘগয।]]8]], 
1757-1814]; আনকেইজ্ন এই বিষয়ৰ বিশেষজ্ঞ 
আছিল উইলছন (][895170}]9 দ্ব্দ}]]901], 1809-84), 
ফক্সচ (]]]00[%; "03%, 1836-79), - ক্ৰুকাৰ ([]6]][ 4 
]২000]1116 0061, 1845-1909), হাটচিন্‌ছন (]01]8.- 
[|]81) [][0|[0০]]]11901], 1828-19]3) আক দজভজেমিছন 
(দ%]]]}3]]]) ৯৯]]8]] ]8]]]19801], 1839-1916); ভিবয়েনাৰ 
হেব্ৰা (796101118110 ]]2018, 1816-80), হাম্বাৰ্গৰ উন| 
(}800]] 061[801] [[]1]]]]8,.]1850"]149). আৰু আমেৰিকাৰ 
উবচেষ্টাৰ (]খ০৪]}৷ ঘস্বৃ্000295061, 18|2-] 847) আৰু 
হোৱাইট (]81]719 স্ব })।(25, 1833-1916), পেৰিছব ৰিকৰ্ড 
(৮]11||0}26 1[২1001'0, )800-1889) আকু ফণিয়াৰ 
(]681]] &][[60 চ7া001]]6]; 1842-1914) উপদংশ বৰোগৰ- 
বিশেষজ্ঞ আছিল। হামবাৰ্গৰ চ'দনে (ঢ'}]}[হে ]810])810 
501870011011},. 1871-1906) উপদংশ 9ৰোগৰ বীজাণু 
আৱিষ্কাবর কৰিছিল। বালিনৰ ৱাছাৰমেনে (/১0৪0050 *0]] 
"ঘ%895961108117; _)866-1925) উপদংশ ৰোগ নিৰ্ণয়ৰ 
প্রম'ণ পদ্ধতি (']'680) উলিয়াইছিল. আৰু ক্ৰাংকফটিৰ 
আবলিকে (2301 ]7]]1]10]}} 1854-1915) এই ৰোগৰ 
চিকিৎসাববাবে দৰ্ৱ ৬০৬ আৱিষ্কাৰ কৰিছিল। 
অন্ত্ৰ-চিকিৎসাৰ এটা প্রধান প্ৰতিবন্ধক আছিল যন্ত্ৰণ| 


৯৬২ চিকিৎংসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


এই যন্ত্ৰণাবোধৰ কাবণে চিকিৎসকসকলে অন্ত ব্যৱহাৰ কৰাত 
বিশেষ অন্ুুবিধা পাইছিল। আফিং, গাজ; মেন্দাগোৰ| 
(]*]8110188018) খুন্দি পানীত তিয়াই সেই পানীত 
এটুকুৰ৷ কাপোৰ তিয়াই নাকত বান্ধি দিয়া হৈছিল ; ইয়াতে 
বোগী অজ্ঞান হৈছিল আৰু অল্ত্রব)ৱহাৰ কবা সম্ভৱ হৈছিল । 
এয়ে সংজ্ঞা হৰণৰ (/৯118690]16918) আৰম্ভণি । ইয়াৰ উপবিও 
সন্মোহুন প্রণালীত সংবেদন হবণ কবা হৈছিল৷ এই পদ্ধতি 
ব্যৱহাৰ কবিছিল মেছ,মেৰে (18112 11001) ]%[6811)61", 
1734-1815)। এছিৰীয়সকলৰ দিনত কেবোটিড ধমনী 
চেপি ধৰি ৰোগীক অজ্ঞান কবা| হৈছিল। মেন্দ্ৰাগেোৰাৰ 
গভীৰ টোপনি আৰু সংবেদন হৰণ কৰা ক্ৰিয়া ধ্ৰীষ্টীয় প্রথম 
শতিকাত ডিওচকবাইডচে [1210900710268, টুন11'50 060.001%) 
উল্লেখ কৰিছিল আক বলোনাৰ থিওডৰিকে (]]1600014162 
_০£8০198108, 1405-38) আফিং, গাজ| আকু মেন্দ্ৰাগোৰাৰ 
ৰসেৰে সংবেদন হৰণ কৰি অস্ত্ৰোপচাৰ স্নুচলৰ সম্ভাৱন| 
দেখুৱাইছিল ৷ তেওঁক সংবেদন হৰণ- বিজ্ঞানৰ জন্মদাত| 
বুলিব পাৰি। অৱশ্যো এনেবোৰ পদ্ধতিৰ বিশেষ প্রচলন 
নাছিল। ১৭৯৯ চনত ডেভি (]][[01]]])]]] 1328ঘ ) আৰু 
১৮১৫ চনত ফেৰাডেয়ে ([[10]186]1 7818.089) দেখুৱাইছিল 
যে নাইট্ৰাছ অক্সাইড (]খ1[[009 0306) গেছে মান্নহব 
ংবেদনশীলতা নাশ কৰিব পাৰে; ১৮১২৪ চনত হিক্‌মানে 
(ঠন]টা]08'. ]]া|010]181}) দেখুৱাইছিল যে কীর্বন ডাই 


৮ 
সী )/ 


=== 


পৰা| এটা মেজ কাটি উলিয়াইছিল। 


'চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ত 


অন্সাইড (0€310011-010স102) গেছে মাহন্বহক অজ্ঞান 


ক্ণৰিব পাৰে; কিন্তু এই পদ্ধতিবোৰ অন্তগ্রচিকিৎ্সা কৰোঁতে 


ব্যৱহাব হোৱা নাছিল ।/ আমেৰিকাত ১৮৪২ চনত লঙে 
(0৪010 1,011, 1815-78) জেমছ, ভেনাবল, নামৰ 
বোগী এজনৰ ওপৰত নাইট্ৰাছ অক্সাইড গেছ ব্যৱহাৰ 
কৰি বোগীৰ কোনে! যন্ত্ৰণা অন্নভূতি নোহোৱাকৈয়ে ডিঙিৰ 
অন্ত্রচিকিৎসাত 
এয়েই সংজ্ঞাহৰণকাৰী দ্রেব্যৰ (৫&11829006010) প্রথম ব্যৱহাৰ । 


হাটিফোৰ্ডৰ হোৰেছ ওৱেলছ (}]01806 ঘগ০]19, 1815-46) 


এজন দকন্তচিকিৎসক আছিল। তেওঁ নিঙ্সৰ ওপবত নাইট্ৰাছ 
অক্সাইড গেছ ব্যৱহাব কবাই তেওঁৰ বন্ধু দত্তচিকিৎসক 
বিগচৰ (২1889) দ্বাৰা এটা দপত উভলাইছিল ; তেওঁ 
তেতিয়া কোনে! যন্ত্ৰণা পোৱা নাছিল। তেওঁ এই গেছৰ 
সংজ্ঞাহৰণকাৰী ক্ৰিয়া জনসাধাৰণৰ আগত প্ৰদৰ্শন কৰিবলৈ 


চেষ্টী কৰিছিল: কিন্তু তাত কৃতকাধ্য নহ’ল। তেওঁ তেতিয়া 


মনৰ বেজাৰত আত্মঘাতী হৈছিল। ১৮৬৯ চনত কল টনে 
(€01001}) এই গেছৰ পুনৰ ব্যৱহাৰ আৰম্ভ কৰিছিল ৷ 
আমেৰিকাৰ টমাচ মৰটনে ('সস্ব1]]18]) ']']}10]]89 [01001] 
1819-68) সংজ্ঞাহৰণকাৰী ত্ৰৱ্য হিচাপে ইথাৰ (৯০121) 
ব্যৱহাৰ কৰি স্বুফল পাইছিল। তেওঁ ১৮৪৬ চনৰ ১৬ 
"অক্তোবৰ তাৰিখে ইয়াৰ কাৰ্যকাৰিতা প্রদৰ্শন কৰিবৰ 
কাবণে মেচাচুচাট জেনেৰেল হস্পিটালত গিলবাৰ্ট এব্ট 


১৬৪ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস: 


(011[061[ ০৮০৮৮) নামৰ ৰোগীব ওপবত ইথাবৰ ব্যৱহাৰ 


কৰিছিল আৰু অন্তচিকিৎসক ৱাবেণক (]0]}1) 001৩1. 


ছ/৪116]}) অনুৰোধ কৰি তেওঁৰ হতুৱাই ৰোগীব ওপবত 
অস্ত্ৰোপচাৰ কৰিছিল। গিলবাট এবোতে কোনে৷ যন্ত্ৰণ! 
অন্ভৱ কৰ৷| নাছিল। তেতিয়া ডাঃ’ ৱাৰেণে মন্তব্য 
কৰিছিল, “ভদ্ৰলোকসকল, এইটো একো ভুৱা নহয়” 
(0617.[0277611, ]19 19 ]10 []010160086) | এডিনবাৰ্গৰ 


স্ত্ৰীবোগব অধ্যাপক চিম্‌পচনে (]811269 000 511]00125017; 


1811-70) ইথাৰ ব্যৱহাৰ কৰি স্ব ফলপ পোৱা নাছিল। 


লিভাবপুলৰ ডেভিদ ৱালভডি (])8ঘ]0 ঘস্ব্য৪1016) নামবৰ 


এজন ৰসায়নবিদৰ প্রস্তাৱ অনুযায়া চিমপচনে তেওঁৰ 
লগৰীয়া কেইঙ্গনমানৰ সৈতে ক্লোৰোফৰ্ম (010101010177}) 
নিজৰ ওপৰত ব্যৱহাৰ কৰিছিল ৷ ফলত তেওঁলোক সকলোৱে 
অজ্ঞান হৈ পৰি আছিল। চিমৃপচনে সাৰ পাই দেখিছিল 
যে তেওঁৰ লগবাঁয়াসকল মেঙ্গৰ তলত পৰি আছে। 
ক্লোৰোফৰ্ম যে এটা শ'ক্তশালী সংজ্ঞাহৰণকাৰী দ্ৰৱ্য এই 
বিষয়ে তেওঁ সিন্ধান্ত কৰি ইয়াক অসন্তোপচাৰত বাৱহাৰ 


কৰিছিল। ক্রৰেমে ইউৰোপ, আমেৰিকা, ইংলণ্ড, স্কটলেণ্ড- 


আদি দেশত সংজ্ঞাহৰণকাৰী দ্ৰৱ্য অস্ত্ৰপ্ৰয়োগত ব্যৱহাৰ 
হ’বলৈ ধৰিলে আৰু লগে লগে শল্যচিকিৎস| সুগম হ’ল ৷ 

অস্থিৰোগৰ চিকিৎসা ব্হুদিনৰপৰাই চলি আছিল! 
ইয়াৰ উত্তৰোত্তৰ উন্নতি হোৱাৰ লগে লগে ই এটা বিশেষণ 


1চকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ৰ 


বিভাগ হিচাপে প্ৰতিষ্ঠাপিত হ'ল। লিভাৰপুলব টমাচক 
(ঢ]02]] 021] ']']]01]]885 1]834-9]) এই বিভাগৰ 
পিতৃ বুলিব পাৰি। তেওঁৰ পূৰ্বপুৰুষনকল অস্থিযোজনা 
বিষয়ত (060712-56[00112) পাৰ্গত আছিল। সবহদিন অলব= 
তভচব কৈ ৰাখিলেহে ভঙা হাড় জোবা| লাগে বুলি তেওঁ 
দেখুৱাইছিল। তেওঁৰ পিছতেই লিভাৰপুলব জোন্‌চে 
(1ং0021[ 01168, 1858-1933) এথম মহাযুদ্ধৰ সময়ত 


' অস্থিৰোগ-চিকিৎসা ক্ষেত্ৰত বিশেষ অবিহণ। যোগাইছিল 


এচেক্‌চৰ জন হিলটন (]0]][} ]71][01], 1804478) এই 
বিষয়ত আন এজন বিশিষ্ট চিকিৎসক আছিল । ষ্ট্ৰোমেয়াৰ 
(60186 11601] ],0]0]018 51"011]6%/61", 1804-76) 
জাৰ্মানীৰ এজন বিশিষ্ট মিলিটাবী শল্যচিকিৎসক আছিল ৷ 
তেওঁ অস্থিবোগ বিশেষজ্ঞ আছিল ৷ এৱে ই জাৰ্মানীত অস্থি- 


“চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ পতিষ্ঠাপক ৷ 


লগে লগে স্নায়ুৰোগৰ অন্তুচিকিৎসাৰ উন্নতি হব’লৈ ধৰিলে 
লণ্ডনব গড.লিয়ে (][২।০]]181৷ 000166, 1859-1925) 


মগজুৰপৰা কৃতকাৰ্যতাৰে এটা টেমুনা (']'01]001) উলিয়াই= 


ছিল ১৮৮৬ চনত । ১৮৮৬ চনত বাৰ্কাৰে (/৯?[]] 01" 38111; 
1850-1916) মগজুৰ গ'ৰ (/%৮০০০৪৪) কাটিছিল ৷ গ্ৰাচ্‌গোৰ 
মেক্‌রেনে (স্ব 1]]1817]) ]%[8০6ছ 61], 1848-1924) ৬২৪ টা| 
অল্ত্ৰোপচাবৰ ভিতৰত ২৩ টাতেই মগজুৰ গ'ৰ কুতকাৰ্য- 
তাবে কাটিছিল। লণ্ডনৰ হোবচ.লিয়ে (10001 [ন01916%; 


স্ন 


১৬৬ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


?85141916) স্নায়ুবজ্জুত থকা টেমুনাব স্থান নিৰ্ণয় কবি৷ 


অস্তোপচাব কবিছিল। কিন্‌ (ত্য়}]]18]] }০া৷, 1837-92) 
আমেৰিকাৰ এজন প্রসিদ্ধ স্নায়ুবোগৰ শল্যচিকিৎসক 
আছিল। ‘কুচিং’ ([]81'ঘ০% €0]1176, 1869-1939) এজন 
অতি বিচক্ষণ স্নায়ুবোগৰ শল্যচিকিৎসক আছিল। তেওঁ 
বিকৃতি বিজ্ঞানবিদূ্‌ বিজ্ঞানী আছিল আৰু নিজৰ কৌশলেৰে 
অন্ত্ৰচিকিৎ্স৷ কবিছিল। বোমৰ ত্বান্তে (}'1'81106810 


1)0181]116, 1844-1994) আক ফৰাজীৰ ব্ৰোক৷ (2৪01. 


81009, 1824 80] প্রসিদ্ধ স্নায়ুশল)চিকিৎসক আছিল। 
শুত্ৰতন্তৰবোগৰ অন্তৰচিকিৎসাৰ উন্নতি হ’বলৈ ধৰিলে 
আক হই এটা বিশেষ বিভাগ হিচাপে এরতিষ্ঠিত হল! 
আমেৰিকা, পেৰিছ আক বালিনৰ অৰিহণা বিশেষ মূল্যবান ৷ 
বোগ নিৰ্ণয় আৰু চিকিৎস| ক্ষেত্ৰত ৰশ্মিৰ (][২৪%5) 
অৱদান অতি মুল্যবান ৷ উৰ্জবাৰ্গৰ ফিজিকেল ইনষ্টিটিউটত 
(}]}1)5108]1 ]90100106 0 /011.2.0111"2) ১৮৯৫ চনৰ ৮ 
শৱেশ্বৰত উইলহেলম, কণৰাড ৰণজনে (ঘ্বশ্ব 1]])6]11]) 02011178.0. 
॥০০০৪০]৷, 1845-1923) বণজন ৰশ্মি আৱিষ্কাৰ 
কৰিছিল। ইয়াৰ সহায়ত ৰোগ নিৰ্ণয়কৰণত স্মৃৰিধ| হয়। 
কপেন হেগেনৰ ফিন চেনে (]খ16]9 ]২৮০61.6 [11521]; 
1860-1904) আল্‌ট্ৰাভায়োলেট ৰশ্মি ({)118.-ঘ 10120 1.8.) 
আৱিষাৰ কবিছিল। ইয়াব সহায়ত বহুবিধ চৰ্মৰোগৰ চিকিৎসা! 


স্নচল হৈছে। পেৰিছৰ কুৰিদ্বয়ে ([}}]611:6 00116, 1859; 


=== ডলা = লি সমব্লললল=া"_" 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানব ইতিহাস ১৬৭ 


-]19080 81710 [[81]16 ৪951:1000%85]1.8 (00116, ]89675- 
19394) বেড়িয়াম আৱিষ্কাৰ কবিছিল ; ই কেন্সাৰ (2081061) 
বোগৰ বিশেষ কাৰ্যকৰা ৷  কবাণ্টৰ (€20681}) সহায়ত 
কেন্সাৰ ৰোগ চিকিংসাত বহুখিনি অএ্রগতি সাধন হৈছে। 
ক্ৰমে আন আন শক্তিসম্পন্ন বশ্মি আৱিষ্কৃত হ’বলৈ ধৰিলে। 

এই সময়ৰ টিকিৎস।-বিজ্ঞানত অবিহণ| ঘোগোৱ! 
বিশিষ্ট বিজ্ঞানীসকলৰ কেইগৰাকীৰ নাম সচৰবাচৰতে মনলৈ 
আহে ৷ তেওঁলোকব বিষয়ে সংক্ষেপে জ্লানিবলৈ সকলোৱে 
ইচ্ছুক হ্য়! 

শাৰীৰস্থান (৪৯৮০ %)--চাৰ্লচ বেল (0181165 
}361], [714-1842) লণ্ডন আৰু এডিনবাৰ্গৰ ক্ৰমে প্রসিন্ধ 
শাবীবস্থানবিদ্‌ আৰু - শল]চিকিৎসক আছিল। তেওঁৰ 
স্ন।যুতন্ত্ৰৰ ওপৰত কৰ! অৱদান চিবৰস্মবণীয়। তেওঁ ৱাটাললু 
(ঘ৪0০100) যুদ্ধৰ সময়ত আহত সৈন্যৰ ওপৰত আন্তে|- 
পচাব কৰিছিল।- এডিনবাৰ্গৰ এজন বিশিষ্ট শাক্ীৰদ্থান 
বিশ৷ৰদ্ু আহিল বাৰ্কলে ‘]0]}]) 88170]8া, 1798-1826) | 
এওঁৰ পিছত ৰবাট নক্‌চ (1১০০০৮৮ ০০% 1791-1867) 
এডিনবাৰ্গৰ বিখ্যাত শাবীবস্থানবিদ্‌ আছিল। তেওঁ মৰা! শ 
কিনি ব্যৱচ্ছেদন কৰিছিল। এই ব্যৱস্থাৰ ফলত লণ্ডন, 
গ্লাচ গে৷ আদি ঠাইৰপৰা মান্থহে কবৰৰপৰ| মৰ৷ শ উলিয়াই 
আনি বিক্ৰেময কৰিছিল । বিক্ৰীৰ কাৰণে অন্ততঃ ১৬ জন 
মানৃহক নিহত কৰ| হৈছিল ৷ ইয়াৰ শেষৰ জনৰ শ 


"মল =-=== 
সনমননললশ_ঁঁাোা=লিঁতিুল==ু=ৰূ্্ব ্েিৰল 


১৬৮ চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


সক্‌চৰ ব্যৱচ্ছেদন কক্ষত পোৱ| গৈছিল। লগে লগে তেওঁৰ 
বিৰুদ্ধে গোচব তৰ! হৈছিল । বিচাৰত তেওঁ মুক্তি পালেও 
তেওঁৰ সন্মানৰ ক্ষতি হল ভজ্বেকব হেনলিয়ে (18০০8 
2]]16.01 য61]81]8, 1809-85) অণুবীক্ষণ যন্ত্ৰৰ 
সহায়ত শৰাবৰ বস্ত্ৰ আৰু তন্ত্ৰৰ গঠন প্রণালী পৰাক্ষ] 
কবৰিছিল। তেওঁ ভেচেলিয়াচৰ (ঘ698]1]11]9, 1514-94) 
সমকম্ষী বিজ্ঞানী আছিল। তেওঁ ক্ৰমে জুৰিক, হেইডেলবাৰ্গ 
আক গটিংগেনত অধ্যাপক নিযুক্ত হৈছিল। ভজ্রেনেভাত 
জোচেফ হাইটল (90920]] চন6সা], 1810 94) নামেৱে 
এজন বিখাত অধ্যাপক আছিল। তেওঁৰ শিক্ষাদান নীতি 
অতি উচ্চখাপৰ আছিল। হেন্‌ৰি গ্ৰে (চ]ন[(2]][' ঘা 018: 
1827-61) ইংলণ্ডৰ এজন পণ্ডিত শাবীবস্থানবিদ। তেওঁৰ 
ৰচিত গ্ৰন্থ এতিয়াও মেডিকেল কলেজসমূহত ব্যৱহাব হয় । 
পেবিছৰ ব্ৰোকা (28৮01 31008, 1824-80), আমেৰিকাৰ বাচ, 
মৰগেন আৰু চিপেনৰ (8.27]181]]1]) 1২০9]], 1745-1813, 
40]0]} ]/[01887101 1735-89, ৪00 ঘা {]]}ন8]]] 51]1])])6217; 
1736-1808) নাম টিকিতসা-বজ্ঞযানত উজ্জল হৈ আছে। 
ভাৰতবৰ্ষত প্ৰথম শৱব্যৱচ্ছেদন কৰিছিল পণ্ডিত মধুস্থূদন 
গুপ্তই, (ইণ্ডিয়ান লেনচেট ১৮৯৬, '][']65 ]]0901901 
1.811060, 1896) 

শাৰীৰবৰৃবত্ত (চ}ঘ51০19০89)--মুলাৰ (8]08171129 
%[01190, 1801-58) বালিন বিশ্ববিদ্তালয়ৰ শাবীববৰৃত্ত বিষয়ৰ 


| 
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অধ্যাপক আছিল। তেৱেই শাবীৰবৃত্তক এটা যথাৰ্থ বিজ্ঞানৰ 
বিভাগ বুলি প্রতিষ্ঠা কৰে। তেওঁ স্নায়ুতন্ত্ৰ আৰু মনৰ 
ওপবত বহুতে| মূল্যবান গৱেষণ৷ কৰিছিল। হেলম্‌হল্টজ 
02111081]11] ৮০1) ]ন611]7]10][2, 1821-94) আন এজন 
বিখ্যাত জাৰ্মান শাৰীৰবৃত্তবিদ, বিজ্ঞানী । তেওঁ ১৮৫১ চনত 
অফথেলমোচ,কোপ = (02]101181100900]262) আৱিষাৰ 
কৰিছিল। তেওঁ অক্ষিস্নায়ুৰ ওপৰত মূল্যবান গৱেষণ৷ কৰিছিল । 
তেওঁৰ শ্ৰুতিবিজ্ঞানৰ ওপৰত কবা গৱেষণ৷ উচ্চখাপৰ ৷ 
জুৰিক, ভিয়েনা আৰু লিপজিগত কাৰ্ল লাড উইগে (0৪11 
]/00'ঘস]8, 1816.95) শাবীৰৰৃত্তৰ ওপৰত গৱেষণা কৰিছিল । 
বৃটিছ শাবীববৃত্তবিদসকলৰ ভিতবত মার্শ্বেল হল (][*[819]]81 
চ]]8], 1790-1837), উইলিয়াম চাপি (ঘ্ব্ন11]191]] 5]181])26া; 
1802-80) আকু বেনেটৰ (ব0]][} []09]1765 ]361]]16[[; 
1812-75) নাম বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য৷ জাৰ্মানীৰ 
মুলাৰ এই বিভাগত, যেনে শীৰ্ষস্থানীয় বৃটেইনৰ চাপিও তেনে 
উচ্চ স্তৰৰ আছিল। ফ্ৰেন্সৰ বিশিষ্ট শাবীবৰুত্তবিদ আছিল 
ক্লড বাণা (র্ৰঞ006 ]}3611]21:0, 1813-78) তেওঁ পচন 
প্ৰিয়াৰ ওপৰত গৱেষণা কৰিছিল। 

বিক্তিবিজ্ঞান আৰু জীৱাণু বিজ্ঞান (১৪8]1০. 
108} 8110 .080121101087)--এই দুই বিষয়ৰ দুজন খ্যাতত্ব 
নাম| বিজ্ঞানী আছিল কাল‘, ৰকিটনংক্কি (0৪1'] [২ 0101081191.9; 
1804-18) আৰু ৰুডনফ ভৰকও (]২ং0001[ খা]1'0])0দ 
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1821-1902) ৷ কাল, ৰকিটন,স্কি এজন জেকোগ্লোভেকিয়াব 
লোক আছিল। তেওঁ ভিয়েনাত বিকৃতি বিজ্ঞানৰ বিজ্ঞানী 
আছিল৷ তেওঁ বহুহাজাৰ শব্যৱচ্ছেদন কৰিছিল আৰু 
শবীবব যন্তুবিকৃতি আকু বোগৰ লক্ষণৰ লগত সম্বন্ধ আনিবলৈ 
যত্ন কৰিছিল ; তেওঁৰ বিশেষ অৱদান হৈছে হৃৎপিণ্ড-ধমনী 
আনক্রু যকুতঙু্ৰব ৰোগৰ বিষয়ে ৷ ৰুডলফ ভিৰকও এজন 
জাৰ্মান আছিল। তেওঁ একেলগতে বিকৃ।ত-বিজ্ঞানী, নৃতত্্ববিদ 
আৰু ৰাজনীতিজ্ঞ পুৰ্ষ আছিল ৷ তেওঁ মকলে| সময়বে 
এঙ্গন অতি উচ্চস্তৰব বিজ্ঞানী আছিল। তেওঁ চিলেচিয়| 
চহৰৰ টাইফয়ড মহামাবাৰ ওপৰত অনুসন্ধান কৰিছিল৷ আৰু 
ৰোগ নিবাৰণব বিষয়ে মুল্যবান প্ৰতিবেদন দাখিল কৰিছিল। 
তেওঁৰ পৰামৰ্শ অনুযায়ী বালিন চহৰৰ বাসল্তা-ঘাট আৰু নলাৰ 
উন্নতি সাধিত হৈছিল। তেওঁক কোষ বিকৃতিবিজ্ঞানৰ পিতৃ বুলি 
অভিহিত কৰ| হয়। তেওঁ এজন গণত্নঙ্ত্ৰী আছিল। 
১৮৮০-৯৩ চনলৈকে তেওঁ জাৰ্মানীৰ লোক মভাৰ সদস্য 
আছিল ৷ বিচ.মাৰ্কৰ (1910.87, বাজনীতিক তেওঁ সমৰ্থন 
নকৰিছিল ৷ আন এজন প্ৰসিদ্ধ বিজ্ঞানী আছিল লুই 
পেষ্ট্ৰ (1,0018 }289561001', 1822-95 ) | তেওঁৰ জন্ম 
হৈছিল ফৰাছদেশৰ ডোল (12016) নামৰ ঠাইত। তেওঁৰ 


দেউতাক চৰ্মব্যৱসায়ী আছিল। লুই পেষ্ট্ৰ চিকিৎসক 


নাছিল, তেওঁ এজন ৰসায়নবিজ্ঞানীহে আছিল। তেওঁ 
ক্ৰমে জ্বাচবাৰ্গ অৰু পেৰিচত বসায়নবিজ্ঞানৰ অধ্যাপক 
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নিযুক্ত হৈছিল । তেওঁ স্বুৰা, কাট-পতংগ, ঘৰচীয়া জন্তু আৰু 
মানহৰ বিভিন্ন বিষয়ত গৱেষণ! কৰিছিল। তেওঁৰ গৱেষণাৰ- 
পৰা| মানুহৰ অশেষ উপকাৰ সাধিত হয়। তেওঁ কম 
শক্তিসম্পন্ন এনথ1কূস (4১11[]]193%)) জীৱাণুবপৰা ছিটা 
উলিয়াই গৰু আক ভেড়াত প্রয়োগ কৰি এই ৰোগৰপৰ| 
গৰ-ঘোড়া ৰক্ষা কৰিছিল। এই স্থত্ৰলৈ পগল৷ কুকুৰে 
কামোৰ! মানুহৰ কাৰণে তেওঁ ছিটা তৈয়াৰ কৰিছিল। 
১৮৮৫ চনৰ জুলাই মাহবর ৬ তাবিখে জোচেফ মেইষ্টাৰ 
(4056}1} 1%[615061') নামৰ পগল। কুকুৰে কামোৰালোক 
এজনক এই ছিটা দিয়া| হৈছিল। তেওঁ জলাতংক 
ৰেোগৰপৰ| ৰক্ষা পৰে ৷ কেইমাহমানৰ পিছত জুৰাব 
(1018) জুপিলি (]0])}[16) ন|মব পগল|৷ কুকুৰে কামোবা 
ল’ৰা এজনক তেওঁ কৃতকাৰ্ষতাৰে ছিট| দিছিল। জলাতংক 
ৰোগৰ বীজাণু ভেড়াৰ শৰীৰত স্ৃমুৱাই দি পিছত সেই 
ভেড়াৰ স্মনায়ুৰপৰা ছিটা তৈয়াৰ কৰা৷ হেছিল। এলি 
মেট্‌চনিকফৰ (৮116 ][%[610]]}01]001]}, 1845-1916) জন্ম 
হৈছিল ৰুছিয়াত । তেওঁ প্রথমতে ৰুছিয়াত গৱেষণ৷ কৰি 
শেষত পেষ্টুৰৰ লগত গৱেষণ৷ কৰিবলৈ পেৰিছলৈ আহিছিল ৷) 
তেঙৰ শ্বেঙকণিকাবোৰে বীজাণু কেনেকৈ ধ্বংস কৰে তাক 
তেওঁ শএমাণ কৰি দেখুৱাইছিল। ফৰাছাদেশৰ আন দুজন 
পএসিদ্ধ বীজাণু বিজ্ঞানী আছিল এমিল ৰু (81012 ২০003 
1853-1933) আৰু ফাৰ্ণেন্দ বিডাল (]'61116]10 'সঘ10৪81]; 
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1862-1929)। প্রথমঙ্গনে ডিফথেৱিয়া বোগ ঠিকিত্পাব 
কাৰণে চিবাম ব্যৱহাৰযোগ্য কৰিছিল আৰু ব্বিলীয়ঙ্গনে 
টায়ফয়ড ৰোগ নিৰ্ণয়ৰ পদ্ধতি উলিয়৷াইস্থল। ববাৰ্ট কক্‌ 
(1ং০৮%1[ 1০0], 1843-1910) হৈছে বিখ্যাত জাৰ্মান 
জাঁৱাণুবিজ্ঞানী |! তেওঁ আৰু পেষ্ট্ৰৰ এই দুঙ্গনেই এই 
বিভাগৰ জন্মৰাতা। তেওঁ গৰু-ঘেঁবাৰ এনৃথ 1[কচ, (&11801820) 
বোগৰ কাবণ এবিধ বাঙ্জাণু বুপি প্ৰমাণ কবিছিল। কোনো 
ৰোগৰ কাৰণ কোনে| বাজাণু বুলি ঠাৱৰ কৰিবলৈ হ’লে 
কিছুমান স্বত্ব পূবণ কৰিব লাগিব বুলি তেওঁ স্'কয়|ই দিছিল । 
তেওঁ ১৮৮২ চনত যন্ম৷ ৰোগৰ বীজাণু আৰু ১৮৮৪ চনত কলেৰা 
বোগৰ বাজাণু আৱিষ্কাৰ কৰিছল ৷ এমিল ভন বেৰিঙে 
(7]}]- ৮01] ]6]7}]18, 1854-1917) ডিফ.থেৰিয়| ৰোগ 
চিব্ামেৰে কৃতক্াৰ্যতাবে চিকিৎস৷ কবিছিল। জাপ।নী বিজ্ঞানী 
কিটাচেটোৱে (95]0108 5৪৮00 ]<1[89810, 1832.1931) 
হংকঙত গৱেষণ৷ ক্ষৰি ১৮৯৪ চনত প্লে'ৰ বীজাণু আৱিষ্কাৰ 
কৰিছিল। বেবিং আৰু কিটাচেটোৱে ধনুষ্টংকাৰ ৰোগ 
চিকিৎসাৰ কাবণে চিৰাম আৱিষ্কাৰ কৰিছিল। গেফ.কি 
(০0186 ৪8.105, 1850-1918) আৰু লফ.লাৰে (['1160= 
11001. 1,621]]210' 1859-1915) ডিকথেবিয়| ৰোগৰ বীঙ্গাণু 
আৱিষ্কাৰ কৰিছিল । ফাইফাৰে ৰবাট ককৰ অধীনত শিক্ষা 
গ্রহণ কৰিছিল। তেওঁ ইনফ্লুব্েঞ্জাৰ বীঙ্গাণু আৱিষ্কাৰ 
কৰিছিল । ফ্ৰেন্‌কেল ৷৫]16570 চন1821061 01 00:3147.30, 


চমক ৰ 


==->=== 
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1848-1916] হৈছে নিউমুনীয়। বীজাণু আৱিফাবক | গনোবিয়াৰ 
বীজাণু আৱিষ্কাৰক হৈছে নাইচাৰ (/%%1021[ ]খ5195821 01 
]3[69]31], ]855-1916)।| কুষ্ঠবোগৰ বীজাণু আৱিষ্কাৰক 
হৈছে হেন্‌চেন্‌ (2 1]70380260 ][]811861]1 0[{ 61861], 
]খ0] ছ৪)া, 1841-1912) ৷ ভেক্‌চিন (*৪০০1৷৷2).চিকিৎসাৰ 
অণএাুদূত হৈছে ইংলণ্ডৰ ৰাইট (/১][1)101]] স্ব! 15]]{ 1861- 
1947) ৷ বৃটেইনৰ আন আন বিজ্ঞানীৰ ভিতৰত উড হেড, 
(0621]71811]- 3১11}8 দ%000}1680; 18:56=1921) আৰু 
অগষ্টৰোনব (/৯])০%৪৷021" 0890011 1844-1929, ষ্টেফাইলে| 
কক্‌চাচ আফহধিফ্কাৰ্ব) নাম উল্লেখযোগ্য ৷ আমেৰিকাৰ 
বীজাণুৰিশেষজ্ঞসকলৰ ভিতবত ওৱেলচ্‌ (সি 1]]]81]] ]]2]]]"/ 
দ্ব্দৃ610:]1 1850-1944), স্মিথ (]11600810. 5]7]1[]}], !889- 


1934) আৰু বৰিবেটচ (ৌ0ঘস8া0 ]'8101 ]২10]06003, 


1817-1910) ধান বিজ্ঞানী আছিল। 
ভেষজটি।কৎসক (}"]}%810181))-- বৃক্কুবোগৰ 
(]খ]2]1}]{1১) বৈজ্ঞানিক পথপদৰ্শক হৈছে ৰিচাৰ্ড ব্ৰাইট্‌ 
(]ং!0])8]0 ]}}181]][, 1489-1858) | তেওঁ লগওনৰ গাই 
হস্পিটেলৰ (00%.58 1108)1[8]) চিকিৎসক আছিল।৷ 
তেওঁ বৃুক্ধৰ বিকৃতি আৰু ৰোগৰ লক্ষণৰ লগত সমন্বয় আনিবলৈ 
চেষ্টা কৰিছিল। - তেওঁ নিতৌ ৬ ঘণ্টাকৈ হস্পিটেলত 


এডিচন (']]110]]858 (/১৫৫0180]], 1793-1860) | অন্যন্য 
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গৱেষণাৰ উপবিও তেওঁ ৰক্তহীনত| আৰু অধিবুক্ক ৰোগৰ 
(/১১৯001501]181] 8118211]118 3110 /*৫01501]'3 01568896) 
বৰ্ণনা কৰিছিল। আন এজন চিকিৎসাবিশাবদ আছিল 
গাল (ঘ্বয়]]]181010} স্ব1012%া 001], 18|6-90) | তেওঁ গাই 
হম্পিটেলৰ চিকিত্সক অ৷ঙিল ৷ তেওঁব ৰোগীৰ নিৰীক্ষা অতি 
স্বক্দ আছিল তেওঁ বোগী চিকিৎস| কৰোঁতে অতি কম 
দবৱ ব্যৱহাব কৰিছিল। বৃটেইনৰ অতি প্ৰসিদ্ধ চিকিৎসক; 
গৰেষক্ষ, লেখক আছিল উইলিয়াম ওচ.লাৰ (311[' দ্বশ্ন1]]18]] 
00912, 1849-1919) ৷ তেওঁ পুৰণি আৰু নতুন এই দুই 
চিকিৎসা পদ্ধতিব মাজত এটা সমন্বয় আনিহিল। তেওঁ 
আমেৰিকা আক বুটেইনৰ মাজত সংযোগ্গক চিকিৎসাবিজ্ঞ'নী ৷ 
ওচ.লাবব জন্ম হৈছিল কানাডাত আৰু অধ্যাপক নিযুক্ত, 
হৈছিল ক্ৰেমে মনৃট্ৰিদ (১৮৭৪), ফিলডেলফিয়া| (১৮৮৪]’ 
বাল্টিমোৰ (১৮৮৩) আক অকৃচফোৰ্ডত (১৯%৪) | তেওঁৰ 
বোগীৰ ওপৰত দিয়া| শিক্ষা (0:[|1]1081] 1680]11012) অতি 
উচ্চ খাপৰ আছিল। বক্তৃতাতকৈ এনে শিক্ষাদানতহে তেওঁ 
বেছি মুল্য দিছিল। তেওঁ প্রাকৃতিক নিয়মে বোগ নিৰাময় 
পদ্ধতিৰ ওপবত বিশ্বাস কৰিছিল। ক্লিফোর্ড'" এলবাট 
(]']]00]89 :]]]01:0. :/%1161000(, 1836-1925) কেম্বব্ৰিজ 
বিশ্ববিদ্যালয়ৰ অধ্যাপক আছিল। চিকিৎসাহবিজ্ঞানৰ নানা 
বিষয়ত তেওঁৰ অবিহণ৷ মূল্যবান আছিল। তেওঁৰ বিশেষ 
‘অৱদীন হৈছে হৃৎপিণ্ড ধ্মনীৰোগৰ বিষয়ে। এডিনবাৰ্গৰ 


+, শদৌেিশিঠ 
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তিনিজ্জন প্ৰসিদ্ধ চিকিৎসা-বিজ্ঞানী হৈছে হিউজ বেনেট 
(]0]]]) [][0951]169 82611160[0, 1812-75) , ডানকান 
(/৯]]016% ])00081], 1744-1828) আক ক্ৰৰিঞ্িছন 
([২০৮০৪০1{ 2)্]1119[1901], 1797-1884) ৷ ভাবলিনৰ 
প্রধান চিকিৎসাবিদসকলৰ ভিতৰত তিনি গৰাকী হ’ল গ্ৰেভ ছ 
([২০৮০০2[ 01829, 1790-1863); ষ্টোক্‌ছ (ঘ্ব্ব1]]18]]] 
51001068, 1804-78) আক কৰিগান (120171]}0 €01711- 
গু81], 1802-80) | গ্ৰেভছ ডাবলিনত অধ্যাপক আছিল। 
তেওঁ বোগীৰ ওপৰত শিক্ষাদান কৰিছিল। তেওঁ থাইৰয়ড 
ৰোগ (014.818 18689) বৰ্ণনা কৰিছিল। ষ্টোকছ ভাব্‌,লিন 
বিশ্ববিদ্যালয়ৰ অধ্যাপক আছিল। তেওঁৰ শিক্ষাদান হৈছিল 
ৰোগীৰ ওপৰত । তেওঁ হৃৎতধমনীবোগৰ বিশেষজ্ঞ আছিল। 
চেইন্‌ ষ্টোকচ. শ্বাস (0])6%খ1]16. 5001.68 0[68.[]]]1]2) 
আক ষ্টোকছ আদামছ, চিন্দ্ৰোম (১৮০13 /0৪1]]9 
৪ ৮110101]16] তেওঁৰ নামেৰে সৈতে জড়িত । কৰিগানে 
ধমনীৰ বোগব ওপৰত বিশেষ অৱদান কবিছিল। লিনেক 
(],8611]10, 1781-1826) পেৰিছ নগৰৰ এজন বিখ্যাত 
চিকিৎসক আছিল; তেওঁ -ষ্টেথোস্কোপ (৪610110960]22) 
আৱিষ্কাৰ কৰিছিল। ৰোগ নিৰ্ণয় আৰু বৈজ্ঞানীক চিকিৎসা 
ক্ষেত্ৰত এই যন্ত্ৰৰপৰা অশেষ সহায় পোৱ৷ যায়। ক্ৰচে 
(]ন718110018 ]096]2]}] ঘ্ব10601' 8100983315, 1772-1838) 
প্রথমতে সৈন্য বিভাগৰ চিকিৎসক আছিল; পিছত তেওঁ 
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অসামৰিক লোকৰ মাজত চিকিৎস| আবম্ভ কৰিছিল ৷ তেওঁ 
বিশ্বাস কৰিছিল যে কোনে| এটা বিশেষ ৰোগ বুলি হয়াব 
অস্তিত্ব নাই ; - নকলে| হৈছে লক্ষণগোষ্ঠী ৷ বোগ আবোগ্য- 
কৰণত প্রকৃতিৰ কোনে| প্রভাৱ নাই) - উপবাস আৰু 
জেকব সহায়ত নসকলোবিধ চিকিৎস| কৰিব পাৰি । তেওঁৰ 
এই প্রচাৰকাৰ্যৰ ফলত ১৮৩৩ চনত ফৰাছী দেশলৈ ৪০ 
নিযুত জোক আমদানি হৈছিল। লুই (৮1606 €081129 
৯16%811016 ],.0018 1787-1872), ব্ৰেটনূ (210116 
]}3[60071116810], _]778-=1862) আৰু টুজে৷ (/৯]]001]10 
'[["0099680, 1801-67] ফৰাছীদেশৰ আনকেইগৰাকী 
বিশিষ্ট চিকিৎসক আছিল। আমেৰিকাৰ দুজন বিশিষ্ট 
চিকিৎসক আছিল ড্ৰেক (1281016] 13181066 1788"1832) 
আক বওমণ্ট (ঘন 1]]]187]7} 1308.010010.[, 14785-18:3) 
ভিয়েনাৰ বিখ্যাত চিকিৎসক ফস্কোডাই (10০৪560]} ০510008, 
1805-81) অস্কাল্টেচন আৰু পা্কাচনৰ (৯১০৪০৮৷[(8101] 
810 1)261.0099101]) সহায়ত (ৰোগ সনিণয়ত মূল্যৱান 
বৰঙণি যোগাইছিল জার্মানীৰ চিকিৎসক উতপ্ডাবলিচে 
(৫৪% ছব010021110]], 1815-77) ৰোগ নিৰ্ণয়ত উত্তাপ 
তালিকাৰ প্ৰৱৰ্তন কৰিছিল। তেতিয়াৰপৰাই এই তালিকা] 
নিয়মিতভাৱে ব্যৱহৃত হৈ আছে। লিডেনে (81080 01] 
],6%021); 1832-1910) যঙ্মাবোগ আক্ৰান্ত: ৰোগী 
চিকিৎসা কৰি স্বুষ্কদ পাইছিল। কুচমলৰ (১১০০০ {.]< ৮৪০- 
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11870], 1822-1902) বৰঙণি আছিল স্মায়ুৰোগ বিভাগত 
আৰু বহুমুত্ৰবোগৰ আচ্ছন্নত৷ ক্ষেত্ৰত ৷ তেওঁ যন্ত্ৰৰ সহায়ত 
এগাসনলী আক পাকস্থলাৰ ভিতৰথন প্রত্যক্ষভাৱে নিৰীক্ষণ 
কবিছিল । 

উনবিংশ শতিকাত জঅন্ত্ৰচিকিৎসাৰ ক্ষেত্ৰত দুটা বিশেষ 
গুৰুত্বপূৰ্ণ আৱিষ্কাৰ হৈছিল আৰু ইবোৰৰ সহায়ত অন্ত- 
চিকিৎসাবিদ্যাত উত্তবোত্তৰ উন্নত সাধন হৈছিল। এই ঢুই 
আৱিষ্কাৰ হৈছে সংজ্ঞাহৰণ (/৯]18০৪৷]68]8) অৰু অপুতি 
বা নি্বাঁঞওন (৯৪০19 01' 018111600101}) ব্যৱস্থ| ৷ অপুতি 
ব্যৱস্থা প্ৰচলনৰ আগতেই সংজ্ঞাহীন ব্যৱস্থাৰ আৱিষ্কাৰ 
হৈছিল আকু সেয়েহে অপুতি ব্যৱস্থাই বিশেষ গুৰত্ব 
লাভ কৰবিছি্‌ল। অপৃতি অন্ত্ৰচিকিৎসাৰ জনক হৈছে লিষ্টাৰ। 
লিষ্টাৰৰ সময়ৰ আগতেও কেইগৰাকীমান অস্ত্রচিকিৎসকে 
খ্যাতি লাভ কৰিছিল--লিষ্টন, চাইম, ফাগু'চন, ব্ৰডি, পেঙ্জট 
ছ্পু(ট্ৰন আৰু লেম্‌ৱাট আদি । ৰবাট লিষ্ট্ন (][২০৮৪০৷৮৷ 
][,18001}) 1794-1847) এজন শাবীবস্থান বিজ্ঞানী আছিল । 
তেওঁৰ লগত জেমচ, চাইমে কাম কবৰিছিল। নিষ্টনে লণ্ডন 
হস্পিটেলত এই বিদ্ধাৰ ব্যৱহ৷ৰ কৰি অন্ত্চিকিৎস৷ কৰিছিল | 
তেৱেঁই ৰৃটেইনত সংজ্ঞাহৰণ দ্রব্য ব্যৱহাৰ কৰ| অরথম শল্য" 
চিকিৎসক ৷ পিছলৈ তেওঁৰ চাইমৰ লগত সম্ভারৱ থকা 
নাছিল। চাইম (ব৪1068 ৮১৬%৮106, 1799-1870) প্রথমে 
শাৰীবস্থানবিদ আছিল। পিছত তেওঁ এডিনবাৰ্গত অন্তঃ 
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চিকিৎসা| আৰম্ভ কবিছিল ৷ তেওঁ এজন অন্থিৰোগ বিশাৰদ 
আহিল । ফাৰগুচন (ঘস্ব।]11810}; চনভা809101]], 1808-77) 
এজন দক্ষ অন্ত্রটিক্তিৎসক আছিল । তেওঁ এডিনবাৰ্গ আৰু 
লণ্ডনৰ হস্পিটেলত সুখ্যাতিৰে অন্ত চকিৎসা কবিছিল। 
লণ্ডনৰ দ্ল'্ন বিখ্যাত অস্থিৰোগ বিশাৰদ আছিল ব্ৰডি 
(}2]]}81]}}}} 2€0111]119. ট1.0016, 1783-1862) আৰু 
পেজেট (]80063 289660, 1814-00) ব্ৰড়িৰ, অধ্যৱসায়ৰ 
ফলত ১৮৫৮ চনত টচিকিৎসা-আইন 1]%1601081] (৫১০৮) 
ঙজাণয়ন হৈছিল আৰু তেওঁ জ্েনেৰেন মেডিকেল কাউক্সিগৰ 
(্‌্র211218]1 ]%160108] 00011) সভাপতি নিবাটচিত 
হৈছিল৷ সেই সময়ত ইউৰোপত কেবাগৰাকী বিখ্যাত অন্ত্ৰ 
চিকিৎসক আছিল। তেওঁলোকৰ ভিতৰত দ্বথপিট্ৰেন (38107 
এ্ে]্।[1]8001]2 1320]20য 061], 1777-1835) প্রখ্যাত অন্ত- 


চিকিৎসক আছিল। তেওঁৰ কৰ্মস্থল আছিল পেৰিছ | লেম্‌ 


ৱাৰ্ট (4000106 1,61016210, 1804-52) আছিল ছুপিট্ৰেনৰ 
ছাত্ৰ } অন্ত্ৰচিকিৎসাত তেওঁৰ বৰঙনি হৈছে লেম.ৱাৰ্ট চিলাই ৷ 
জোছেফ লিণ্াৰ (]0960]) ]4150201, 1827-1912) অন্ত- 
চিকিৎসা-নভোমগণ্ডলৰ ভূৰ্য সদৃশ ৷ লিষ্টাৰৰ গৱেষণাৰ 
ফলত নিৰ্ভয়ে অসন্তোপচাৰ কৰিব পৰা হ’ল, কট| স্থানত 
পক নধবে, হাজাৰ হাজাৰ ৰোগীৰ প্রাণ ৰক্ষা পৰিল । 
তেওঁৰ জাঁৱনালেখ্য সকলে বিজ্ঞানীৰে আদৰ্শস্থানীয়, আৰু 
জাৱনৰ মূল ঘটনাৱলী সকলে! চিকিৎসকেই - জ্ঞাত" হোৱা 
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উচিত; লৰ্ড লিষ্টাৰ বেৰোনেট সন্মানেৰে ভূষিত হোৱা 
শথম চিকিৎসক। =<৮৫৭ চনত এচেক্‌ুচত তেওঁ জন্ম গহণ 
কৰিছিল; এই ঠ৷ই এতিয়৷ লণ্ডনৰ অন্তভুক্ত। তেওঁ 
লগুন বিশ্ববিপ্তানয়ৰপসবা বি, এ, পৰীক্ষাত উত্তীণ হে 
লণ্ডন _ বিশ্ববিদ্ধালয় কলেলজ্ঞ হস্পিটেলত চিকিৎসাগশাস্ত 
অধ্যয়ন কৰিছিল। তেওঁ ১৮৫২ চনত এম, বি, পৰীক্ষা 
পাছ কবি এফ, আৰ, হিঃ এচ, (]+, ]২, €, ৪.) পৰীক্ষাত 
উত্তীৰ্ণ হৈছিল। শিষ্টাৰে প্রথমে শাধীববৃত্ত অধ্যয়ন কৰিছিল 
‘আঁক পিছত এডিনবাৰ্গত অধ্যাপক চাইমৰ অধীনত 
অস্ত্ৰচিকিৎত্স| শিকিৎহ্িল। ১৮৫৩ চনত তেওঁ হাউচ, চাৰ্জন 
([]0056 ৬৩010601})) নিযুক্ত হৈছিল। ইয়াব পিছত তেওঁ 
অন্ত্ৰচিকিৎ্সাব শিক্ষকৰ পদত অধিষ্ঠিত হৈছিল। ৬১৮৫৬ 
চনত তেওঁ অধ্যাপক চাইমৰ ডাঙৰ ছোৱালী এগ্‌লি চাইমক 
বিয়া কৰাইছিল। জোচেফ লিষ্টাৰৰ উন্নতিৰ পথত এগ্‌নি 
চাইমে বিশেষ বৰঙণি পিছিল আক সেই কাৰণে এগ.নি 
্চৰস্মবণীয় ।  এডিনবাৰ্গত থাকৌতে লিষ্টাৰে তে ৷ কুলীৰ 

দেহত প্রদাহৰ (]0[]811108.0101]}) বিভিন্ন পৰ্যায় সম্বন্ধে 
পৰীক্ষা চলাইছিল। সেই সময়ত তেওঁৰ বোগী-চিকিৎসা- 
ক্ষেত্ৰত পৰিআ্রম বৰ কত্ব আছিল । আনকি মিচেচ এগ,নিয়ে 
কৈছিল, “বেচেৰ৷ লিষ্টাৰ আৰু তেওঁৰ এজন ৰোগী, 
{০01 ]092])}}} ৪110. ]}]9 ॥)0]6 18161) ১৮৬০ 
চনত গ্ৰাচগে| ৰয়েল ইনফাৰমাৰিত (3188০ ]২০%৪1 
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]]]]}[]]181)) অধ্যাপক পদত নিযুক্ত হৈ লিষ্টাৰ 
গ্লাচগোলৈ গৈছিল। অনুসন্ধিত্স্‌ লিষ্টাৰে ভেঁকুলীৰ এদাহ 
নিৰীক্ষণ কৰি স্থিৰ কৰিছিল যে বায়ুৰপৰা পদাহ হয়! 
বায়ুত ভাহি থকা কিবা এটা বস্তুৱে প্রদাহ উৎপন্ন কৰে। 
এনে সময়তে গ্ৰাচগোৰ ৰসায়নবিদ টমাচ এণ্ডাবৰচনে তেওঁক 
লুই পেষ্টুৰৰ গৱেষণালৈ আঙলিয়াই দিছিল। পেবিছৰ 
লুহ পেটৰে দেখুৱাই'ছুল যে মদ পকধৰ| (ণো]]|6]]{8- 
1100) বা গাখীব টেঙা হোৱাব মুলতে হৈছে জীৱাণুৰ 
ক্ৰিয়। উতলাই জ'ৱাণু ধ্বংস কৰিলে মদ পক ধৰিব ন 
গাখীৰ টেঙা হ'ব নোৱাৰে। মদ পক ধৰ| বা গাখৰ 
টেঙা| হোৱাৰ হেতু জাঁৱাণুবোৰ বতাহত থাকে! 
কোনো জীৱাণুৱে ব্ৰভস্ফুত্'ভাৱে জন্মিব নোৱাৰে ; ই আগভ্ে 
থক] জাৱাণুৰপৰাহে বাঢ়িব থা জন্মব পাৰে। পেষ্টুৰব 
এনে মতবপৰ]| লিষ্টাৰ বিশেষভাৱে পএভাৱিত হৈছিল; 
তেওঁ বিশ্বাস কৰিছিল যে মদ পক ধৰ| প্ৰিয়া আৰু কটাস্থানত 
পু'জহোৱা ক্ৰিয়া এই দুয়োটা কাৰ্য সমপৰ্যায়ৰ মদ। পক ধৰৌতে 
যেনেকৈ বায়ুৰ জ'ৱাণুৱে ক্ৰিয়া কৰে তেনেকৈ কটাস্থানত 
পু’ হওঁতেও বায়ুৰপৰা জীৱাণুৱে ক্ৰিয়া কৰে। এই সিদ্ধাতন্তব 
ওপবত ভিত্তি কৰিয়েই অস্ত্ৰোপচাৰৰ স্থানত যাতে বায়ুৰ 
জীৱাণুৱে ক্ৰিয়া কৰ্বি নোৱাৰে তাৰ বিষয়ে তেওঁ চিন্ত 
কৰিছিল । মানচেষ্টাৰৰ ৰসায়নবিদ কালভাটে (৫০%৪]৮০চ|) 
দেখুৱাইছিল যে কাৰ্বোলিক এছিডে জীৱাণু ধ্বংস কৰে.?!' 
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লিষ্টাৰৰ মন এই আলোকনলৈ অ৷কষিত হৈছিল। গিষ্টাৰে 
হাত-ভৰি বাহিৰলৈ ওলাই অহা ৰোগী এজনৰ ওপৰত 
১৮৬৫ চন অস্ত্ৰোপচাৰ কৰিছিল আৰু সেই ৰোগীৰ কট|- 
স্থানত কাৰ্বলৈক এছিড ছটিয়াই দিছিল যাতে বায়ুৰপৰ! 
‘কোনে জীঁৱাণুৱে সেই কটাস্থানত স্থিতি ল’লেও জীয়াই 
খাকি বাঢ়িব নোৱাৰে আৰু ফলত পুঙ্গ তৈয়াৰ কৰিব 
নোৱাৰে ৷ ইয়াৰ ফল তেওঁৰ আশানুৰূপ হৈছিল-_কটাস্থানত 
পুঁজ নাবান্ধিলে আৰু ৰোগীৰ কোনো জটিলত| নহ'ল। ইয়াৰ 
পিছত তেও" আন আন নিৰ্বাঁজক দ্ৰব্য ব্যৱহাব কৰিছিল আৰু 
স্বফল পাইছিল। তেও' বিশেষভাৱে যত্ন লৈছিল যাতে 
ৰোগীৰ সংস্পূৰ্শত থক৷ কাপোৰ-কানি; যন্ত্ৰ-পাতি আদি সকলে! 
বস্তু জীঁৱাণুহীন আৰু অস্ত্ৰোপচাৰৰ স্থান জীৱাণুমুক্ত কব| হয় | 
ৰোগীৰ চিকিৎসকসকলে জাৱাণুহীন পো৷ছাক-পৰিচ্ছৃদ 
ব্যৱহাৰ কৰিবলৈ সকিয়াই দিছিল । বতাহৰ জীৱাণু ধ্বং:, 
কৰি।লৈ তেওঁ অস্ত্ৰোপচাৰৰ কোঠাত নিবীঙ্জক দ্ৰৱ্য ছটিয়াই 
দিয়াৰ বাৱস্থা কৰিছিল। লিষ্টাৰবৰ এই কৃতকার্ষতাই 
চিকিতৎসকসকলব মাঙজ্ষত আলোড়ন তুলহিল আৰু ইউৰোপ, 
আমেৰিকা আদি দেশত তেওঁলৈ সম্মানৰ শৰাই আগষৎ- 
বঢ়াইছিল। শিষ্টাৰ ১৮৬৯ চনত এডিনবাৰ্গলৈ অধ্যাপক 
নিযুক্ত হৈ আহিছিল আৰু তাত তেওঁ অস্ত্ৰচিকিৎসাৰ নানা 
দিশত উন্নতি সাধন কৰিছিল। তেওঁ ১৮৭১ চনত মহাৰাণী 
ভিক্‌টোবিয়াৰ কাষলতিৰ গঁ|ৰ কাটি পূ'ঙ্গ উলয়াই দিছিল । 
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ইয়াৰ কেইবছৰমানৰ পিছত মহাৰাণীয়ে তেওঁক শৱব্যৱ- 
চ্ছেদনৰ (ঘ্ব]ঘ্ব1860010}}) বিপক্ষে এটা বিবৃত্তি দিবলৈ 
কৈছিল; কিন্তু সসন্মানে তেওঁ তেনে বিবৃতি দিবলৈ অসমৰ্থত৷ 
প্রকাশ কবৰিছিল। ১৮৭৭ চনত লিষ্টাৰ লণ্ডনৰ কিংকচ, 
কলেজত ( [411৮9 €2011686, 1,00.001]) অধ্যাপক. 
নিযুক্ত হৈছিল। তেওঁ দেখিছিল যে সেই কলেজত অপূতি 
পদছতিব ( ৮1 192]2010 ৪৮802) ওপৰত চিকিৎসকসকলৰ 
বিশ্বাস অতি নগণ্য ; কিন্তু ভ্ৰমে তেওঁ এই পদ্ধতি প্রতিষ্ঠ| 
কৰিবলৈ সমৰ্থ হৈছিল। তেওঁ ১৮৯৫[('চনত ৰয়েল ছোছাইটি 
( ]ং২০0%)৪1 500160%} ) আৰু ১৮৯৬ চনত বৃটিছ এছে৷ছিয়েচনৰ 
সভাপতি অ|ছিল। ১১৯০২ চনত তেওঁ অৰ্ডাৰ অব মেৰিট 
( 01061 0[ ]%[911[ )ৰ সদস্থা আদ্বিল। তেওঁক বেবোনেট 
পদবিবে ভূষিত কৰ৷| হৈছিল। ১৯১২ চনৰ ১০ ফেব্ৰুৱাৰী 
মাহত চিকিৎস|-জগতৰ দুৰ্য লৰ্ড লিষ্টাৰ ৮৫ বহুৰ বয়সত 
কেণ্টৰ বালগেবত ( ক্ষ 8]])]।61" ]]] ৬8110 ) অস্ত যায়। 
]]]9 01]; ছ্]]] 1890 [01 8]] 101]46 ); 1]1]1]]81]][/ 
ছ্দ1]] 01699 [0]][]}} 6৮6111016 ৪81]0 ]}}19 181]6 ্র]}]] 
06 11701700118]." চন্দ্ৰ-দিৱাকৰ থাকে মানে মানৱ জাতিৰ 
আশীষ্‌বাণী ( জোছেফ ) লিষ্টাৰৰ ওপবখত বৰষিব । তেওঁৰ 
কীতি অমৰ হৈ থাকিব| : 

লিষ্টাৰবৰ পিছৰপৰ। অস্ত্ৰচিকিৎসাৰ দ্ৰুত গতিৰে উন্নতি 


সাধন কৰিবলৈ ধৰিলে । ফৰাছীদেশত লুকাচ চেম্‌পিওনিয়েৰ, 
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(_].0088 (40811102101117]1216, 1843-1413) অপুতি 
পদ্ধতিত ‘সেই দেশত শঅথম অস্তচিকিৎস| কৰিছিল, | 
জুলচ পিয়েন (এ৷৷1233 17681}; 1930-98 ) এজন বিশিষ্ট 
স্ৰীৰোগ বিশাবদ-আছিল ৷ পল- বেক্‌লচ_ (]}80[ ]২০০]1০৪; 
1847-1914 ) স্থান৷য় সংবেদন হৰণ পদ্ধতিত (1,008 
8118.58৷16518.) অগ্ৰণী আছিল ৷ কোপেন হেগেনৰ চেক্‌চ.টৰ্ফ 
( ]%[8001189 ]]121'01]খ]])]}]93 5৪300010]}, 1822-1900 ) 
ইউৰোপত অপুতি পদ্ধতিত অন্ত্ৰচিকিৎসাত অগ্রগী আছিল। 
জাৰ্মানীত থিয়াৰ্ে ( ]<81'] ]']]1280]) 1822-95 ) এঠাইৰ- 
পৰা| আনঠাইলৈ ছাল লগোৱা পদ্ধতি উলিয়|ইছিল। 
ভলকৃ্‌মেন { 1ং10]]81"0.  01101]181]}}; [830-89) আকু 
নৃচবাম ({10]]8101} ঘ৮0]} {[খ0৪850801]], 1829-1890) 
আন দুজন বিখ্যাত অন্ত্ৰচিকৎসক আছিল। 

ডউঙ্বৰ অস্তোপঠাৰৰ প্রধান শল্য-চিকিৎসক আছিল 
জ্াৰ্মানণৰ বিলৰথ ( 1]160016 81101], 1829-1894) | 
তেওঁ ভিয়েনাত অধ্যাপন৷ কবৰিছিল। তেওঁ কেবাটাও ন্তুন 
পদ্ধতিব অন্তোপচাৰ প্রচলন কাৰ্ছিল। পাকস্থলী আৰু 
স্ববযন্ত্ৰৰ কেন্সাৰ (28171061). অস্ত্ৰোপচাৰ কৰি উলিয়াই অন! 
শল্য চিকিৎসকসকলৰ ভিতৰত তেওঁ প্রথম । পোলেণ্ডৰ 
মেকুলিছ্গ ৰেডেকি (]0118009 01} ]%]}]00]102 [২৪০০০], 
1850-1905) আৰু ভৈয়েনাৰ আহইচেলবাগে (/%1০০০%) 
ঘ্ব0]] 18196]10218 1960-19 ১9) উদ্নৰ অন্তোপচাৰত্‌ মুল্যবান 
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বৰঙণি দিছিল। বালিনৰ অধ্যাপক বাৰ্গমেনে (211৪1 
০00 .18619017]81]1], 1836-1907) বাষ্পৰ সহায়েৰে অস্ত্ৰোপ- 
চাবত ব্যৱহাৰ কৰা যন্ত্ৰপাতি, কাপোৰ-কানি নিৰবাঁজ কৰিছিল । 
ট্ৰেণ্ডেলেনবাৰ্গ আৰু কজ্ৰোচকৈ (ঢাা169110}}] ]'161106]61]- 
06018, 1844-1924 ৪800 2800] [ৃর?৪89166, 1851-1930) 
আন দুগৰাকী বিশিষ্ট শল্য-চিকিৎসক আছিল। চুইজ্াৰ- 
লেণ্ডৰ শল্য-চিকিৎসক কচাৰে (]'"]160016 1<00]161) 1841- 
1917) বালিনত প্ঞায়  ঢ্ুহেঞ্জাৰ থাইৰয়ড গ্ৰন্থিৰ 
আনল্ত্ৰোপচাব কৰিছিল | ইটালীৰ বেচিনিয়ে (.09%98100 
1855111]}; 1844.1924) হাণিয়া অলন্লোপচাবত বৰঙণি 
যোগানইছিল। কছিয়াব পাভ্লত (]ঘ8]}] ]১+000ঘ]0]) 
1১0৮10খঘ। 10417"193990) পাকল্থ্লীর বযর্ম লিঃমবণ বিযয়ত 
উচ্চ খাপৰ গগৱেমণা 183)011]1]61]|0] 90101 ) 
কবিছিল । বুঢটেইনব হ|টচিনচন (101181]]81] }]0[0]]}]190], 
1828-1913) উপদংশ আকু কুণ্ঠবোগৰ গৱেষক আৰু 
স্পেনুচাৰ ওৱেলচ, (5221.067 ঘ০]]9, 18!8-97) বিখ্যাত 
শ্ৰাৰোগ চিকিৎসক আৰু উদৰ শল্য-চিকিৎসক খআছিল। 
আমেৰিকাৰ প্রসিদ্ধ উদৰ শল্য-চিকিৎসকসকল আছিল 
ক্ৰ৷ইল (থয়০০186 ঘ্ব্ 38]]111 6001) 0116, 1864-1943) | 
তেওঁ চক (৯]100]20) সম্বন্ধে গৱেষণ| কবিছিল :!- হুলষ্টেড, 
(স্ব 1]|]81]1 ৪০311 ]]8]50638.0, 1852-1922) , মেও 
(তব }]]}91]}] }8117169 113.৮0, 1861-1939, এওঁ উদৰ 
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শল;্য-চিকিৎসা ক্ষেত্ৰত বিশেষ অবিহণ! যোগাইছিল) ; হবেচ 
মেও ((_)181168 ]]01806 ]"%[80, 1]865-1937)। এওঁ 
থাইবয়ড শল্য-চিকিৎসাত বিশেষ খ্যাতি অৰ্জন কৰিছিল। 

ৰোগৰপৰ| মুক্তি লাভ কৰাতকৈ ৰোগাক্ৰান্ত নোহোৱা- 
টোৱেই শ্ৰেয়। এই কথাষাৰ অতি পুৰণি কালবপৰাই মানহে 
অন্ুভ্ৱ কৰি আছে। বঘাক্তি স্বস্থ্য সামুহিক স্বাস্থ্যৰ লগত 
ওতঃঞোৌোতভাৱে ভ্রড়িত এই কথা| মানহে ক্ৰমে হাদয়ংগম 
কৰিছে ৷ বোম-সাম্ৰাজাৰ স্নায়ুকেন্দ্ৰ ৰোম নগৰত বিসুদ্ধপানী 
যোগ৷ন আকু মলিয়ন পানী আৰু আবৰ্জনা অপসবৰণৰ 
কাবণে নলাৰ বাযৱস্থা হৈছিল। মহেন্‌জোদাৰো আৰু 
হাবাগ্নাত এনেবোৰ খস্বাস্থাবদ্ষা ব্যৱস্থাব চিন পোতা যায়। 
(দমচ লিনডে (}81]168 1].]]]0, 1110-94) ১৭৫৩ চটনত 
স্কৃতি (90018) বোগ নিবাৰণৰ কাৰণে কেঁচ| ফল আৰু 
শাকপাচলি খাবলৈ পৰামৰ্শ দিছিল । ১৭৯৬ চনত এডৱাভঁ 
জেনাৰে ( ]70"810. 42116 1749-1823) বসন্তবোধ 
এপ্রতিবোধক ছিটাৰ প্রচলন কবৰিছিল। জেবৰেমি বেনথামে 
(]2121]}%} ]32]]18.]7; 1748-1834 0০01 ঢ60161078) 
ণ্বৃহত্তম সংখ্যক মানুহৰ বৃহত্তম সুখ?) এই নীতিৰ সুচনা 
কবিছিল। তেওঁ এজন আহইনজ্ঞ আছিল ; চিকিৎনক নাছিল । 
তেৱে ই প্রথমে স্বাস্থ্যবিযয়ক আইনৰ প্রয়োজনীয়তালৈ 
জনসাধাৰণৰ দৃষ্টি আকৰ্ষণ কৰিছিল। তেওঁক নিব৷ৰক 
আয়ুবিজ্ঞানৰ পিতৃস্বৰপ বুলি অভিহিত কৰ৷ হয়। 
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চাউথউদ্‌ স্মিথ ৷ 900088000 91701], 1788-1861 0{ 
17011]0018]]) জনস্বাস্থ্য ৰক্ষাৰ সমৰ্থক আছিল। ৷ গ্ৰেট 
বৃটেইনৰ এড,উইন চেড.উইক (ঢা]ক্প]]}}] 01601] 
1800-90) এঙ্ন আইনঙজ্ীৱী আছিল । তেওঁ ভনস্বাস্থবক্ষাব 
নিয়মাৱজাঁৰ ওপৰত বিশেষ মূল্য দিছিল আৰু - ইবোৰৰ 
বহল পচাৰত আত্মনিয়োগ কৰিছল ৷ তেওঁৰ চেষ্টাৰ ফলত 
১৮৩৯ চনত চেনিটাবী কমিচন ৷98171181')_ 01]0]10019910]7) 
গঠিত হৈছিল। তেওঁৰ যত্নত স্বাস্থ্যবক্ষাৰ সাধাৰণ পৰিচালক 
সমিতিৰ (8602781 73080 ০/ ]]6810]) জন্ম হৈছিল; 
কিন্তু গরনসাধাৰণে ইয়াৰ মূল্য বুজিব নোৱৰাব কাবণে দহ 
বছবব মূৰত হ্‌ ভংগ হৈ যায়। উইলিয়াম ফাবে (ঘগ্ব}]]1817] 
}'1]', 1807-83) জন্ম-মৃত্যুব পৰিসংখ্য৷ উলিয়াই বৈজ্ঞানিক 
ভিত্তিত জনস্বান্থয বিজ্ঞানৰ বিচাৰ কৰিছল ৷ জন স্মোৱে 
(01010. 9110", 1813-58) সামূহিকভাৱে ব্যৱহাৰ কৰা| দম- 
কলৰ হাতনিবপৰা কলেবাবোগে বিস্তৃতি লাভ কৰে বুলি প্রমাণ 
কবিছিল। চাৰ জন দ্ৰাঃইমনৰ 221} ব0]}]) 9৪117]080, 18:€- 
1904) এই বিষয়ৰ অবিহণ| অতি উচ্চ খাগৰ | তেওঁৰ এই 
বিষয়ৰ প্রতিবেদন অতি মূল্যবান আৰু বিশদ । তেওঁৰ 
পৰামৰ্শনমূহৰ নৰহভাগ চৰকাৰে এহণ কৰে | বীজাণুৱে 
সংক্ৰামক ৰোগৰ কাবণ বুলি প্রমাণিত হোৱাৰ লগে লগে 
নিবাবক আয়ুবিজ্ঞান বিশেষভাৱে কাৰ্ষকবী হল ৷ আমেৰিকাৰ 
চাটকৰ (1.670.081 ১11.000001, 1793-1859) অৱদান এই 
বিষয়ত অত মূল্যবান ; তেওঁ এজন কিতাপ বিক্ৰেত৷ আছিল । 


চিকিৎস৷-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ১৮৭ 


তেওঁ বোস্তন নগৰৰ স্বাস্থ্যবিষয় সম্পর্কে চৰকাৰ আৰু 
ৰাইজৰ চকু মুকলি কবি দিছিল ৷ ইউৰোপত পেটেন কফাৰৰ 
(]%[8.1} ঘ0]] 60021) ]* ৪1161 01 1] 1101], 1818-1901) 
নাম উল্লেখযোগ্য । তেওঁ ব'জাণু মতবাদ বিশ্বাস নকৰিছিল। 
তেওঁ' কলেৰাৰোগৰ ব'জ৷৭ু এগিলাছ পানীত মিহল৷ই খাই" 
ৰোগৰছ।ৰ৷  ভাত্ৰত্ত নোহোৱাকৈ সুস্থ হৈ আছিল। 
চৰকাৰৈ লাহৈ লাহৈ প্রতার়মান হ’ল যে স্বাস্থ)বান মানুহ 
দেশৰ সম্পত্তি, বেোগীলে৷ক দেশৰ এটা বেজাহে মান; 
চবকাৰৰ দ’ফিত্ব জনসাধ|বণক স্বস্থকৈ ৰখা। লাহে লাহে 
বিভিন্ন ধৰণৰ ৰোগ নিবাৰক আৰু মংগলঙজনক আঁচনিৰ জ্রৱৰ্ত্অন 
হ’বলৈ ধৰিলে ।- উদ্যেন্থ-_স|ধাৰণ৭ ব্বাস্থ্যগীতিৰ ব্যৱস্থা, 
শিস্ত, ম৷ত্‌, কৰ্মাসকলৰ মংগলৰ ব্যৱস্থা; নিবাৰ্য্যৰোগৰপৰ| 
২ক্ষাৰ $ব’ঃল্ছা ৷ ভা্গালণ'য়ৈ চচঙ চনত স্বাস্থ্যৰীমাৰ 
বৱস্থা কৰে ; এই বিষয়ত জাৰ্মানীয়ে ব!টকটীয়৷ | ইংলণ্ডত 
৯৯৯৯ চনত, ফবাছ| দেশত ১৯৯২৮ চনভ এনে বাঁমাৰ ব্যৱস্থ| 
কৰা হয়। গোট বৃটেইনে ১৯৪৬ চদ্ত ৰাষ্ট্ৰীয় স্বাস্থ্যসেৱা 
আইন [(]খন৪110]81 }]6810]}}] 561স%106 /১৫%; 1946) 
প্রণয়ন কৰে । ৰুছিয়া, স্পেইন আৰু মিউজিচ্ঞডেত 
কম-হেছি পৰিমাণ স্ৰান্থ্য ব্যৱস্থ৷ সামাজিক (৪0018]11917]) 
ভিত্তিৰ ওপৰত স্থাপিত | ভাৰতত এম্‌গ্লয়৷বচ ষ্টেট ইন্‌সিওবেন্স 
স্কীম (]+}0}]})|৩%)615 518.6 ]118101810006 9011617]6, 1948) 
আৰু চেণ্টেল গৱৰ্ণমেণ্ট হেলথ, স্কীম (060.081 00৮61]. 
01611} 116810]]) ১০112006, 1954) প্রৱর্তন কব| হৈছে । 


শুশ্ৰাষ৷-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস 


চিকিৎ্স৷ সন্দৰ্ভভ ভতঙ্ৰাষ৷ ([খ৷01511]8)ৰ ,এটা নিজস্ব 
স্থান আছে। চিকিংসকৰ পৰামৰ্শ অনুযায়ী ব্যৱস্থা এহণ 
কৰা, ৰোগীৰ আলপৈচান ধৰা আৰু ৰোগীক আশ্ব৷সবাণী 
দিয়া এইবোৰ হৈছে চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ মুখ্য উদ্দেশ্য | 
চিকিৎসাৰ ফলাফল আৰু জননাধাৰণৰ চিকিংসাৰ ওপৰত 
বিশ্বাস এই হুয়োটা কথা| স্তঙ্ৰ৷মাৰ লগত জড়িত ৷ 

ভাৰতবৰ্ষত বিখ্যাত শল্য-চিকিৎসক স্বশ্ৰুতৰ লেখা 
কাগজপত্ৰত নাছ'ৰ বিষয়ে উল্লেখ কব| আছে। ধীব-স্থিৰ 
শক্তিশালী লোককহে বোগীৰ ভওুখ্ৰাষ। কাৰ্যত নিযুক্ত কৰিব 
লাগে বুলি তেওঁ পৰামৰ্শ দিছিল | 

অতাঁজৰ বোম সাআক্্যৰ চিকিংস| সন্দৰ্ভত ৰোগীৰ 
আলপৈচান ধৰিবলৈ ভৃত্য নিয়োগ কবা হৈছিল; কিন্তু 
এনে ব্যৱস্থা কাৰ্যকৰাঁ হোৱা নাছিল । ইয়াৰ পিছৰ কালত 
কেথোলিক আৰু প্ৰোটেঞ্জান এই দুই ধৰ্মায়গোঠীৰ লোকে 
পাড়িতক সহায় কবিবৰ উদ্দেশ্যে নিজৰ স্বাৰ্থ ত্যাগ কৰি 
বোগীব সুঙ্ৰাষধ'কাষ'ত আত্মনিয়োগ কৰিছিল। এওঁলোকৰ 


| 


চিকিৎসা-বিজ্ঞানৰ ইতিহাস ন ১৮৯ 


সংখ্য! অতি তাকব আছিল। খ্ৰীষ্টাব্দৰ আবমদ্ভণি কালত 
ফেঁব্ৱিলা (]"8010]9) নামৰ এগৰাকী মহিলাই ৰেমত 
হম্পিত৷ল স্থাপন কৰি ৰোগীক শুঙ্ৰাষা কৰিছিল। আন 
এগৰাকী শতুঙ্ৰাষ৷ কাৰ্যত: নিজকে নিয়োগ কৰ| মহিল! 
আছিল পইটিয়াৰৰ চেণ্ট ৰেড়্‌গাণ্ড (930. ]২৪৫০৪৷৷৷৷] 01 
1১01[1618) ; তেওঁৰ ৫৪৯ চনত মৃত্যু হৈছল। ইটালীৰ 
নেপ.লচ নগৰৰ ৫৬ কিলোমিটাৰ দক্ষিণে অৱস্থিত চালেৰ্ণে৷ 
(58161110) নামৰ ঠাইত নৱম শতিকাত এখন চিকিৎসা- 
বিজ্ঞান অনুষ্ঠান স্থাপিত হৈছিল। এই অন্নষ্ঠানখন অতি 
বিখ্যাত আছিল। হয়াতে ৰোগীক শ্তঙ্য৷ কৰিবলৈ 
চালেৰ্ণোৰ মহিলা (1,80168 01 ৪8110) নামেৰে এটা 
সংস্থা গঠিত হৈছিল। এই সংস্থাৰ সভ্যসকল নাছ আছিল 
বুলি বহুতে ভাবে; কিন্তু বুৰঞ্জাবিদ বহুতে পণ্ডিতে এই 
সংস্থা! চিকিৎসকসকলৰদ্বাব৷ গঠিত আছিল বুলি মত 
প্রকাশ কৰে। সেই সময়ত নাইট্‌চ অৰ চেণ্ট জন 
([<70181}[9 ০0{ 5. 410]01}) নামৰ এটা সংস্থ| আছিল ৷ 
এই সংস্থাত চিষ্টাৰচ অব চেণ্ট জন (91063 ০{ 91; 
]10]}1}}}) নামব এটা বিভাগ আছিল। ইয়াৰ সদস্থযাসকল 
শতআ্যাকাৰিণী আছিল। 

আচিচিবৰ চেণ্ট জ্ৰেনৃচিচে (90, ]"['81]019 0/ ‘১৪9131) 
ৰোগীৰ ভঙুআষাৰ কাৰণে নিজকে উছৰ্গ| কধিছিল। তেওঁক 
স্শ্বৰৰ নিছল৷| সামান্য লোক (৮১০০ ]1(16 10811 0 
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€20) বোলা! হয়। তেওঁৰ শিষ্য চেণ্ট ক্লাৰে (৪১, গথ্ৰেঞ়া'6) 
এঙ্গন বিখ্যাত বোগীৰ শভুগ্ৰানাকাবা অ'ছিল | তেওঁ ১২১২ 
চনত ‘নিইলা ক্লাৰেনকল’ (৮০0৮ 0:[(3133) না|ম দি এট| 
সংস্থা স্থাপন কৰিছল । এই সংস্থাৰ সত্াপকণে গীত়িত- 
সকলক বিশেষকৈ কুণ্ঠবোগীনকলক শুজ্ৰাব৷ কবিবিল। এই 
বিভাগিৰ এঃা গোষটী আহিল। এই গেঠীৰ পোকনকলে 
ঘব-গৃহস্থী কৰি বেগীৰ ভশুশ্ৰায৷ কৰিছিল।  হাংনমেৰাৰ 
ভত্ৰ মহিলা এলিজাবেথ এই গোণ্ীৰ সভ | আছিল। তেওঁৰ 
নিঃস্বাৰ্থ কাৰ্যত সন্তষ্ট হৈ চেণ্ট ফ্ৰেনৃচিচে এপনিঙ্গাবেথক 
এট! মুগ্াবৰণীয়৷ চোপা (6) ০9812) উপহাৰ দিছিল ।) 
তেতিয়াৰপৰা চেণ্ট এণ্লঙজাবেধৰ সন্যানকলক মুগব্লবণীয়| 
সন্যাসিনী (য্ল৷’6 11010) বোলা হয়। চিয়েনাৰ কেথেবিগ 
আন এগৰাকী স্বাৰ্থত্যাগী শুঙ্ৰাধাকাৰিনণী আছিল। তেওঁ 
শুঙ্াষ৷ অনুষ্ঠানৰ মূৰৰী (2৪৮00070. 991110 ০ [][019]11) 
বুলি, গণ্য কবা| হয়। তেওব জন্ম হৈছিল ১৩৪৭ চনত। 
লীঙ্টৰ বিচপ লান্ব'্ট, দিবেগুদর (]80160210106 ট82802) 
১১৮০ চনত বেণগুইন সংস্থ। স্থাপন কৰিছিল। এই সংস্থাৰ 
সঁভ্যাসকলে বিয়া কৰাব আৰু সম্পত্তি ৰাখিব পাৰিছিল | 
জাৰ্মানীৰ বেণ্ডইন সংস্থাৰ নাৰ্ছনকলে নীল| পোছাক পৰিধান 
কৰিছিল কাৰণে তেওঁলোকক নীলা সন্নাসিনী (8[02 
0017) বোলা! হৈছিল। পেৰিছব হোটেল ডিউ. (মু02[ 
12120) হস্পিতালৰ নার্ছদসকল ধৰ্মনিৰপেক্ষ আছিল। 
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তেওঁলোকৰ নিয়মান্নুবতিতা কঠোৰ আছিল । চেণ্ট ভিনচেণ্ট 
দি পলে '( ৪. দ্ব1}060{ 1৫০ 0290] ) -১৬১৭ চনত 
দয়ালীল ভনী সম্প্ৰদায় (9150[218.01.- 0]]8110)) গঠন 
কৰিছিল। তেওঁলোকে কোনো ব্ৰত: সংকল্প ল'ব 
নালাগিছিল ৷ এই বিষয়ত তেওলোক বেগুইনসকলৰ 
দৰে আছিল । 

৯৭৷০ চনব পিছবপৰ৷ হুস্পিটাল সেৱাৰ সম্প্ৰসাৰণ 
দ্ৰুতগতিত হৈছিল। লগে লগে নাৰ্ছব প্ৰয়োজন বাঢ়িছিল। 
কেথোলিক আক. পোটেষ্টাণ্ট সম্প্ৰদায়ৰ নাছৰ সংখ্য 
প্রয়োজন অনৃপাতত,কম হোৱাৰ কাবণে তিৰোতা-সহায়িক| 
বা ভৃত্য-নাৰ্ছ'ক বোগীৰ শুঙ্ৰাষাৰ কাবণে নিযুক্তি দিয়া 
হৈছিল । তেওলোকৰ সবহভাগৰেই কোনো শিক্ষা বা 
বোগী ভতশ্ৰাষাৰ প্রতি অন্থবাগ নাছিল । ফলত এই 
জ্েণীৰ - সহায়িকাই শুণঙ্রাষ৷ অনুষ্ঠানৰ সন্মান লাঘৱ 
কৰিছিল । -_ বিশেষভাৱে অশোভনীয় আৰু অসন্মান- 
জনক অৱস্থা লণ্ডন চহছবত পৰিলক্ষিত হৈছিল। 5৮৫৪৭ 
চনত শগুন টাইমচ, (]1.01]100}} ']107069) নামৰ কাকতে 
এনেদৰে মন্তব্য দিছিল £ “]1,6000160. 0 0:010011]100263, 
121280])60 ৪৮ ৮6). €280]81119, ৪8০০1020. 011 60% 
[1"28.80121978110, ৪[6' 81108; ৪০০]060. 0)া ]]]8.01"0113, 
ওঘ্য0]]] 81 0য় ৪01860119, 001]]60 60% 01"6586193, 
ঠ10770160 ৪ ৪110 8009260 ৮). ])8012]][8; ]1]]- 
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901[(60 1{[ 010 ৪00 ]][-98ি৮001620; 121]12060 
৪8110 9200.020. 1{ ঘ00116 8110 অছ্6]1-100101116- 
'[']]6 ৮} 816 ছ}]8[ 81] ঘ/01]]81} ]1]]]8]][!06 011021" 
]}]26. 0][010011508.1110697, 

ইউৰোপৰ শুঙ্ৰাষাকাৰিণীসকলৰ সমাজত স্থান লগুনব 
নাৰ্ছনকলৰ দৰবে অপমানজনক নাছিল। অষ্ট্ৰাদশ শতিকাত 
ধৰ্মনিৰপেক্ষ ব| সাধাৰণ নাছ'ৰ শিক্ষাৰ কাৰণে আন্দোলন 
হৈছ্লি আৰু ১৭৮১ চনত ডাঃ ফ্ৰানজ, মেৰ (131; "18117, 
}ধ[8) প্রাৰম্ভিকতাত মেনহিমত (]][81}1]]}1]]) না্ছৰ 
শিক্ষ| নিয়মিত পৰিক্ৰম| অনুসৰি ব্যৱস্থা কৰ| হৈছিল। 
ধৰ্মানুষ্ঠানৰ নাৰ্ছসকলে আখিক সংগতি থক| ব| চৰকাৰী 
হস্পিটালত নিযুক্তি পাইছিল। তেওঁলোকৰ মুখ্য উদ্দেশ্য 
আছিল পাীড়িতজ্ননক সেৱ৷ কৰা | অর্থাগম তেওঁলোকৰ মুখ্য 
উদ্দেশ্য নাছিল; কিন্তু সাধ৷ৰণ নাছ'নকলে বেচবকাবী 
আখিক অকৃলন অৱস্থাৰ হস্পিটালতহে নিযুক্তি পাইছিল । 
ৰোগীৰ সেৱাতকৈ জীৱিকা উপাৰ্জনেইহে তেওঁলোকৰ মুখ্য 
উদ্দেশ্য আছিল ৷ সেই সময়ত নাছ সম্প্ৰদায়টো বৃত্তি পৰ্যায়ত 
গণ্য কৰ! হোৱ| নাছিল ৷ ফলত সাধাবণ নাছ'সকলে শুপ্ষ৷ 


কাৰ্য পৰিত্যাগ কবৰিছিল। উনবিংশ শতিকাৰ মাজভাগত, 


জাৰ্মানীত আৰু আমেৰিকাত প্রোটেঞ্জাণ্ট, আৰু আৱর়াৰলেণ্ডত 
কেথোলিক গীজ ই নিম্নস্তৰৰ যাজকসকলক লৈ (1268০০- 
11685) নাছ' সংস্থা স্থাপন কৰিছিল। ১৮৩৬ চনত যাজক 
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ফ্ৰিড্‌ন ৰে (]11600016 1[+1]1201161) নিয়স্তৰবব যাঞ্জডকসকলক 
নাৰ্ছৰ শিক্ষ৷ দিবলৈ স্কুল পাতিছিল। সেই স্কুলত ইংলগুৰ 
ফ্লোৰেন্স নাইটিংগেলে (["10[61]106 []খ19]]1[]]1281]2 ]1823- 
1910) শিক্ষা এরহণ কবৰ্িছিল। শিক্ষা সাং কৰি তেওঁ 
ক্ৰিম্িয়ান যুদ্ধত অতি নিঃস্বাৰ্থ, নিভাকভাৱে নিজ সম্প্দায়ৰ 
সন্মান অটুট ৰাখি যুদ্ধত আঘাতপ্ৰাপ্ত  সৈনিকসকলক্ 
শুশ্ৰূষা কৰিছিল। তেও'ব কৰ্মনিষ্ঠাই নাছ সম্প্ৰদায়ৰ সন্মান 
উচ্চ খাপলৈ আনিলে৷ যুদ্ধৰপৰা ঘূৰি যোৱাৰ পিছত 
জনসাধাবণে বৰঙণি তুলি লণ্ডনৰ চেণ্ট টমাচ (5. ']'[|]1010189) 
হস্পিতালত নাইটিংগেলৰ সুঙ্ৰাষাৰ পদ্ধতি প্ৰৱৰ্তন কৰি এটা 
নাছ'ৰ বিভাগ খুলিলে ৷ নাইটিংগেলৰ অহোপুৰুষাৰ্থৰ ফলত 
বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিৰ পাঠ্যক্ৰম অন্থসৰি নাছক শিক্ষা দিয়াৰ 
ব্যৱস্থা হ'ল আৰু শসুঙ্ৰাষাকায! বৃত্তি হিচাপে পৰিগণিত 
হ’ল। তেওৰ চেষ্টাতেই হস্পিতালসমূুহ আখিক অৱস্থাত 
টনকিয়াল হৈ উঠিল আৰবক হয়াৰব পবৰিচালন| উন্নত হল। 
ধৰ্মনিৰপেক্ষ নাঙ্ছচ'সকলে যথোচিত উপাৰ্্জ'ন কৰিবলৈ সক্ষম 
হল | সমাক্গত নাছ'সকলৰ সন্মান বাঢ়িবলৈ ধৰিলে । ভদ্ৰ বংশৰ 
লোকে নাহ হবলৈ আগুৱাই আহিল এই সন্দৰ্ভত আমেবিকাৰ 
ডোবোথি ডিক্‌চৰ [1১201700]]6 ])1%] নান উল্লেখযোগ্য । 
তেওঁ ফ্ৰোবেন্স নাইটিংগেলৰ দবে আমেৰিকাত নাছ'ৰ সংস্থ। 


স্থাপন কৰিছিল। তেৱে ই আমেৰিকাত থম সাধাৰণ 
নাছ'সেৱা স্থাপনকৰ্ত ৷ প্ৰেচিডেণ্ট লিনকনে ডিক্‌চক 
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যুক্তৰাষ্ট্ৰৰ সৈন্যুবিভাগৰ নাছৰলকলৰ অধীক্ষক পদত অধিঠিত 
কৰিছিল । 5৬৮৭৩ চনৰ পিছৰপৰ৷ যুক্তবাঞ্ট্ৰত নাছ‘ৰ শিক্ষা 
নিয়মিতভাৱে বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিত হ’বলৈ ধৰিণে । বেলেভিউ 
হস্পিতেলত [836]12ঘ৮0০ ]7098]01[8]}] নাছ'ৰ প্রথম স্কুল 
স্থাপিত হৈছিল। 

বৰ্তমান নাছসম্প্ৰদায় চিকিৎসা ব্যৱস্থাৰ এটা এবিব 
নোৱৰ| অংগবিশেষ আৰু বিভিন্ন সংঘ সন্মিলনৰ যোগেদি 
ই এটা শক্তিশালী অনুষ্ঠান হৈ গঢ়ি উঠিছে| 


অভিনয় শেষ হ’লে আয়ুবেলি মাৰ গ’লে 
থৈ যাব পাৰে৷ খোজ সময়-বালিত ৷৷ 


ৰঙ 


